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CSODASZARVAS TANODA -
A HATRANYOS HELYZETU TANULOK
FELZARKOZTATASA

Banko Klaudia
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

A dolgozat egy olyan teriiletet vesz goércsé ala, amely kevéssé ismert. A tanoda a
kéznevelési intézményekhez kozel all6 létesitmény, mely a halmozottan hatranyos és roma
szarmazasu gyerekek felzarkéztatasara jott létre. A szerzé a tagabb régié tanodainak
munkajat tanulmanyozza, melyben killénb6z6 kutatis modszertani eszkézokkel tarja fel a
szil6k véleményét, a diakok fejlédését a kétéves idStartam alatt. A szerz6 négy hipotézist
allitott fel a dolgozat kezdetekor, mddszereit ezen feltevései vizsgalatara alapozta. Az
tedriak t6bb tertletre is kiterjednek, a gyermekek érzelmi instabilitisara és az ezzel
Osszefuggs  viselkedési mintdira iranyultak, a szil6i érdektelenségre a gyermek
tanulmanyaival szemben, illetve a gyermekek eredményeinek javuldsira a tanoda dltal
kinalt fejlesztéseknek koszonheten. A vizsgalat eredményei kimutattak, hogy a
gyermekek viselkedése valoban Osszefiigg érzelmeik labilitisaval, mely igy devianciat
mutat magatartasukban, ami a gyermekek megbélyegzését eredményezi az iskolai
kozosségben. A szil6i nemtérédémség a gyermek tanulmanyait illetéen nem jelenthetd ki
ennyire egyértelmden, ennek ellenére a szilék hozzaallasat az oktatasi intézményekkel
szemben pozitiv iranyba kell elmozditani, melyben a tanoda igyekszik segiteni és erre teret
biztositani. A gyermekek tanulmanyi fejlédése valéban kimutathaté, azonban nem
kiugréan. Ezek mellett a tanoda a gyermekek személyiségfejlédését is elsédleges célként
jelolte meg, melyet kil6nb6z6 programokkal biztosit egy-egy témakor kré csoportositva.
A szerz6, aki id6kozben a tanoda egyik mentorava valt, a tanoda altal kinalt lehet6ségeken
kiviil egy sajat, 6nallé készitésd, fejleszté programot dolgozott ki a raszorulé gyermekek
szamara, amely a dolgozat gyakorlati hasznossigara is ramutat. A tanoda segit a
gyermekek  beilleszkedésben,  felzarkoztatasaban, a  tovabbtanuldsiaban, érzelmi
instabilitdsuk legy6zésében. A tanoda tovabba a gyermek szdmara egy otthon, az oktatds
és a szocidlis szféra szamara pedig egy hid, mely szorosabb Gsszekottetést tud ezaltal
kialakitani, ami sikeresebb egytittmikodéshez vezet.

1. Bevezetés

Témam valasztasaban tobb ok is szerepet jatszik. Egyrészt a mai vilagban
egyre nagyobbak a szociokulturalis kornyezetb6l adédé kulonbségek az
oktatasi intézményekben, ami a gyermekek kapcsolatteremtésében is egyre
szélesebb szakadékot képez, masrészt leendé pedagdgusként elsédleges
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feladatomnak tekintem ezeket a kulonbségeket csokkenteni, hogy a
gyermekek beilleszkedését, egymashoz valé viszonyulasat megkonnyitsem,
el6itéleteiket a minimalisra csOkkentsem, mert hiszem és tapasztalom, hogy
a tudas megszerzése egy olyan kozosségben, ahol a gyermekek elfogadjak
egymast, toleraljak egymas értékeit sokkal sikeresebb, mint egy olyan
kozegben, ahol a kirekesztettség és diszkriminacié megvettette a labat.

A dolgozatom irasa kozben egyre mélyebb betekintést nyertem a
hatranyos helyzetd ¢és halmozottan hatranyos helyzetd gyermekek
mindennapos féleg lelki megprobaltatasaiba, masokkal és sokszor
onmagukkal vivott harcaikba.

A szakirodalom segitett megfelel6 elméleti hatteret biztositani ezeknek a
szituacioknak a megértéséhez, a testkozeli helyzet pedig tapasztalatokkal
ruhazott fel, melynek segitségével egyre tobbet és jobban tudtam nekik
segiteni a problémaikban az elmult két évben.

A dolgozatomhoz hasznalt mérésekben igyekeztem figyelembe venni a
gyermekek korabél adédo behatas nélkili  fejlédését is, és gy
kovetkeztetéseket levonni a Tanoda sikerét illetSleg.

1.1. Mi a Tanoda és kiknek s30/?

A Tanoda elsésorban egy esély. Esély a nehéz sorsu, hatranyos helyzetben
¢l6 gyermekek szamara. A tanoda lehetéséget biztosit nekik a kitérésre,
megadja a lehetéséget egy mas, egy jobb életre.

A tanoda programok az elmult években t6bb szaz hatranyos helyzeti
gyermek szamara jelentettek biztos pontot. A tanodak ugyanis harom
alappilléren mutkodnek: a felzarkoztatason, a szocialis kompetenciak
hianyainak pétlasan, valamint hasznos id6toltés lehet6ségének biztositasan.
Példaul a palyaorientacié keretén belil az tizemlatogatasok, eléadasok,
hagyomany6rzésen belil a helyi tajhdzak meglatogatasa, kulturalis
ismeretszerzésen belil a helyi muazeum allandé ¢és éppen aktualis
kiallitasainak megtekintése, és még sorolhatnam a programokat, melyekkel
igyeksziink a gyermekek latokorét és tudasat boviteni.

A tanoda els6sorban a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd,
féként roma szarmazasu gyermekek szamara létesiilt. Ezt a késébbiekben
kiegészitették még az allami nevelt és a mai politikai helyzetbdl adédodan a
migrans fiatalokkal. Ez a 1épés azért volt sziikségszerd, mert az allami
gondozasban 1év6 gyermekek kitorési lehetéségei igencsak korlatozottak,



Banko Klaudia

az iskolai lemorzsolodas egy részét 6k képezik, {gy evidens volt az &
részikre is kiterjeszteni ezt a programot.

A tanoda korcsoportjat megnézve az elmuilt években arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy a célcsoport egyre fiatalabb. Az elsék6ros
tanodak a 17-19 éves korosztalyt céloztak meg. Az elképzelés az volt, hogy
ebbdl a rétegbdl is mind nagyobb szamban tanuljanak tovabb a fiatalok
fels6foku intézményekben. Az id6 mulasaval azonban tébb és tobb
probléma merilt fel. Itt tobbek kozt gondolok a belsé motivacié hianyara,
vagy a mar rossz otthoni életmodd teljes elsajatitdsara, amin valtoztatni
szinte lehetetlen ebben a korban. gy egyet lépve lefele, mar a 13-16 éves
korosztaly lett a célcsoport. Azonban a mostani tanoda mikodése alatt
mar felfedeztiink ismételt hianyossagokat, amik a célok megvalésitasat igen
megnehezitik. Tobbek kozott az alapvetd szocidlis kompetenciak erds
hianyossagai, mint példaul az illemszabalyok nem megfelel6 ismerete, ami a
tarsadalmi beilleszkedés egy alappillére, vagy a konfliktuskezelési,
kapcsolatkialakitasi ~ és ~ kommunikaciés  problémak, melyek a
beilleszkedésitket még inkabb nehezitik. Ezen okokbdl kifolydlag tobb
kollégaval abba az iranyba hajlunk, és azt tekintjuk célnak, hogy a
korosztalyt eggyel még lejjebb kellene vinni, igy a gyerekek alsés korukban,
szinte még egész kicsin keriilnének be a programba, ahol még nagyobb
odafigyeléssel tudnank formalni 6ket, mint az altalanos iskolak, hiszen itt a
gyermekek egyéni foglalkozasokon, korrepetalasokon, fejlesztéseken
vesznek rész, ami ezeknek a gyerekeknek a leheté leghatékonyabb
telzarkoztatasi modszere. A cimben feltett kérdésre azonban tobb valasz
létezik. En ebbdl harmat szeretnék kiemelni.

Az elsé: ,,az 1993, évi L XXIX. Kozoktatisi torvény 2003. szeptember 1- jétil
hatalyos 95. § (1) m) pontia sgerint, ag oktatisi minisgter kooktatds-fejles3téssel
kapesolatos feladata kizé tartozik ,,a hdtranyos helyzetii tanulok iskolai sikerességét
segitd iskoldn kiviili foglakozdsa (tanoda)” kidolgoztatisa, elterjedéséneke tamogatisa.”
(Németh 2008-2009: 5)

A masodik: ,,a 2005-ben kiadott, a tanodik szerveését szolgdld midszertani
segédanyag meghatirozdsa értelmében a tanoda ,,0lyan intézmeény, amely iskolin kiviili
foglalkozds keretében a halmozottan hatranyos helyzetii tanunldk, koziiliik is fiként a
hétranyos megkiilonbiztetés miatt még nebezebb  helyzetben lévd romdk  iskolai
sikerességét, tovabbtanuldsat kivinja elsegiteni, exdltal javitva késdbbi esélyeiket a
munkaerdpiacon vald érvényesiilésre és a tarsadalmi integrdciora.” (Németh 2008—
2009: 5)

A harmadik pedig: ,.A tanoda civil vagy egyhazi szervezetek dltal miikodtetett
intézmeny, amely délutini foglalkozdsokkal segiti a hatrinyos helyzetii gyerekek iskolai
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tanulmanyait elsdsorban képességfeilesztd programokkal, de még inkdbb azzal, hogy a
tanuldshoz, vald pozitivabb viszony kialakitdsdra tirekszik.” (1)

Ugy gondolom ez a harom meghatirozas lefedi a tanodaval szemben
allitott elvarasokat, a tanoda elsédleges feladatait, kikérvonalazodik egy
iranyelv is, melynek mentén mikédik ez az intézmény.

1.2. A Tanoda eldzményei

A tanoda kifejezés csak itthon, Magyarorszagon hasznalatos. Kilfoldon is
vannak hasonlé torekvések, melyek ezt a programot mar megel&zték.

A tanoda torekvései amerikai kutatoktol szarmaznak. Itt harom nevet
érdemes megemliteni, mégpedig Armort, Mortimoret és Epsteint, akik a
gyermekek iskolai eredményessége és a sztl6k iskolaval valé kapcsolata
kozti 6sszefliggést vizsgaltak.

Mortimore egy londoni altalanos iskolat vizsgalt, ahol arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy azoknak a gyermekeknek jobb az iskolai
teljesitménye, akik szilei rendszeresen részt vettek az iskola életében.
Ellattak bizonyos iskolai feladatokat és szivesen vettek részt barmely
rendezvény szervezésében, tehat a pedagogusok és a szilék kozt a
kapcsolatteremtés rendszeres volt. (Torgyik 2004: 32—40)

Armor az amerikai kisebbség kozoktatasban vald fejlédését vizsgalta,
ezért kifejezetten olyan altalanos iskolakban végezte vizsgalatait, amelyekbe
afroamerikai gyermekek jartak. Arra a konszenzusra jutott, hogy azok az
afroamerikai gyermekek sikeresebbek a tanulasban, akik szilei aktivan
vesznek részt az iskola mindennapjaiban. (Torgyik 2004: 32—40)

Epstein is hasonlé megéllapitisra jutott vizsgilatai soran. O azonban
ennek hatterére is nagy hangsulyt fektetett, melyben kifejtette, hogy az
iskolai rendezvényeken val6 alacsony sziléi részvétel oka altalaban a
szul6k negativ érzése az iskolarél. Ha egy szilének rossz tapasztalatai
vannak gyermekkori iskolai élményeiben, akkor felnéttként is igyekszik
kimaradni a kozoktatasi életbdl, illetve probalja elkeriilni az érintkezést a
pedagégusokkal, amivel a kapcsolatteremtést a minimalisra korlatozza.
(Torgyik 2004: 32—40)

Epstein  ezen okok megsziintetésére hat egyittmikodési tipust
fejlesztett ki, melyek ezeket a gatakat csokkenthetik, a sziil6k bevonasa altal
pedig gyermekeik iskolai sikeressége javulhat, mely alapja a jovéjiknek.
(Torgyik 2004: 32-40)
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Ebbdl jol latszik, hogy a Tanoda-programok iranyelveit dontéen Armor
kutatasaira és Epstein masodik tipusara alapoztak, melynek lényege, ,,hogy a
nyelvi, etnikai, kulturdlis kisebbséghes tartozd tanuldk és  s3iileik  megostiak
kultiirdjuk és sgokdsvildgnk  értékeit gyermekeik  iskolai  kizosségével.”(Torgyik
2004: 32-40)

2. Tanodak Magyarorszagon
2.1. Egyenli bandsmdd elve

Szazadunk egyik égeté problémaja az egyre jobban szétnyilé tarsadalmi
oll6, melyet a nemzetiségi kérdés is sulyosbit. Amint tanulmanyaink alatt
lathattuk, ez a kérdéskér rendre a rasszok elleni még agresszivabb
diszkriminaciéba, vagy az adott tarsadalom legalsé rétegének
kirekesztésében, megbélyegzésében latta a megoldast, ezzel mély
ellenszenvet és gytloletet teremte az emberekben ezen embertarsaik irant.
gy nem egyszer ezek az emberek ki voltak szolgiltatva a tarsadalmi
atrocitasoknak. Az Euréopai Uni6 és a Magyar Kormany épp ezért igyekszik
ezt a kérdést a lehetd legbékésebbuton és leghatékonyabban megoldani. Az
els6 1épés az egyenld banasmod elvének megteremtése volt. Ennek a lényege,
hogy minden joghasznalét azonos helyzetekben azonos banasmaéd illessen
meg. Ugyan azon szabalyok vonatkozzanak minden emberre, és mindenkit
elvek mentén vizsgaljanak ki el6itéletek nélkil. (2)

A masik fogalom, az esélyegyenléség, melynek célja, hogy a kilonb6z6
szociokulturalis hattérrel rendelkez6 gyermekek az élet minden tertletén
egyenld esélyekkel jussanak érvényre.

Ma ez féként az oktatasban jelent kihivast. Ennek érdekében az
intézmények igyekeznek ezt inklaziéval megoldani, melynek lényege, hogy
ne csupan fogadjak példaul a sajatos nevelési igényt (SNI), beilleszkedési,
tanulasi magatartasi nehézséggel kiizd6 (BTMN), hiperaktiv (ADHD) és
hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetld gyermeket, hanem
befogadjak, azaz megfelel6 eszkozoket, szakembert és kornyezetet
biztositanak tanulmanyai sikerességében.

2.3. Esélyegyentiség a Tanoddkon keres3tiil

Egy mai modern tarsadalomban relevans kérdés az esélyegyenléség, ami a
romak esetén nagy jelentéséggel bir. Egyrészt ma Magyarorszagon a 2011-es
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népszamlalas adatai szerint 308 957 roma ¢€l, (3) mely a lakossag nagyjabol
3,1% -at teszi ki. Ez a szamadat mar elegend6 ahhoz, hogy a roma fiatalok
iskolaba val6 integracidja egyre nagyobb hangsilyt kapjon, ahogy az az
elmult években ez lathaté is volt.

Masrészt a kulturalis kilénbségek, melyek a szarmazasbol adédnak. A
roma fiatalok kérében ugyanis a tanulas, tudas kisebb jelentéséggel bir,
naluk a csaldd a meghatirozo, illetve a tradicidk szigord betartasa és
atadasa a kovetkez6 generacié szamara. A korai gyermekvallalas pedig a
multban gyokerezé szokas. (Janky 2005: 136—148) Vannak azonban mar
torekvések ezen hagyomanyok fellazitasara, mint példaul tiszta roma lakta
falvakban maguk kozil valasztanak tanult vezetSt, akinek a meglatasait és
javaslatait elfogadjak, azonban erre csak egy-két példat lathatunk.

Harmadszor pedig az alacsony iskolai végzettséglikb6l adédé korlatolt
munkapiaci versenyképességiik (4) az, amely nehéz anyagi koérulmények
kozé juttatja Sket, mely a kultdrajukbdl és nézeteikb6l adodik.

Romak és nem romak néhany foglalkozratasi jellemzdije
. 4 irviczsk T, = &
Egyazeni, szakképreden munkar végzdk | 1 |
ariaya:+ foglalkoztarocalkon belil | N -6

(FEOR-08 9. focsoport) | 08

Sellemi munkar végzok arinya | Bk !
a foplalkozmatorakon belil : i !
Az i ‘ 0
(FEOR-08 1. focsoport) s .
!
Azok ardnya a foglalkoztarottakon belil, — 18,
akik egy evvel czelair munkanelkilick _ 3546

volak (foglalkoztarord vikis) |

Kiazfoglalkoztatottak arinya 3.7

a foglalkoztatoteakon beiil [N 41,7

Haearozorn idejid szerzodésse] dolgozak | TiH

aginys a foplalkozmromakon beldl m 504

92
I T T T T T T 1
L1 10,0 200 300 40,0 s0,0 0,0 T00 %
W Roma népesség, 2017 | Wem roma népesség, 2017
l\\ W Roma népesség, 2015 Nem roma pépesség, 2015 ’/)

1. diagram (5)

A Tanoda program elsésorban hatranyos helyzetd roma fiatalok
megsegitését tlzte ki célul. A palyazati kifrasokban valé ciklusonkénti
valtoztatasok azonban mara mar inkabb a hatranyos helyzet( széra tették a
10
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hangsulyt, ennek ellenére a roma szarmazasu gyermekek minimum aranyat
meghataroztak.

2.4. Az elsd lépéseke (Tiszavolgyl 2006)

Az els6 Tanoda palyazat kiirasara 2005-ben kertlt sor. Ezt a
Foglalkoztataspolitikai és Munkatigyi Minisztérium Humaner6forras-
fejlesztés Operativ Program Iranyité Hatdsaga irta ki, melyben szakmai
tamogatast nyujtott az Oktatasi Minisztérium és megvalosulasaban részt
vett az Oktatasi Minisztérium Alapkezel6 Igazgatésaga. A palyazat
hivatkozasi szama HEFOP/2004/2.1.4. A program célkitlzései a
kovetkez6k voltak: egyrészt a hatranyos helyzetd gyermekek, féként roma
szarmazasu fiatalok tovabbtanulasi esélyeinek javitdsa, mely a munkaerd-
piaci lehet6ségeiket és a tarsadalomba valé beilleszkedéstiket is javitja,
masrészt a Tanoda-programok elterjesztése a hatranyos helyzetd
régiokban, harmadrészt pedig a mar j6l mikod6é Tanodak fejlesztése.
Szarvas ebben az elsé korés Tanoda-programban akkor még nem adott be
palyazatot. Ennek tobb oka is volt. Els6ésorban a Cigany Kisebbségi
Onkormanyzat semleges hozzaillasa.

2005-ben ujabb palyazat kertlt kifrasra az ugynevezett masodik koros
tanodikra HEFOP/2005/2.1.4. B kéddal. A program célkitlizése az
elé6z6ekhez képest kiboviilt. A célecsoport annyival egészilt ki, hogy mar a
kifrasban is feltiintették a halmozottan hatranyos helyzetd, elsésorban
roma szarmazasu gyermekek mellett az allami nevelt gyermekeket. Szarvas
ismételten nem indult a palyazaton, annak ellenére, hogy az elbiralas soran
elényt élvezd, a palyazati kifrasban szerepelt megyék kozt Békés megye is
szerepelt. (7)

2.5. Egyszer minden elkezdidik (Tiszavolgyi 2006)

A Szarvasi Ifjusagért Akcidcsoport Egyesilet végil a 2006-2007-es
tanévben palyazott, igy a Tanoda-program varosunkban is megkezdhette
mikodését. A palyazatot a Cigany Kisebbségi Onkormanyzat is timogatta,
melynek elndke lett a tanodavezet§. A szarvasi tanoda a Cherbo —
Csodaszarvas — Tanoda nevet kapta. A tanoda mikodését tébb varosi
szervezet és intézmény is tamogatta. A program ebben a varosban is
kimondottan a hatranyos helyzetd, nehéz sorban 1évé roma szarmazasa
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gyerekek  felzarkoztatasat, megsegitését, iskolai lemorzsolédasuk
csokkentését tlzte ki célul.

A palyazati id6szak befejeztével a SZIA Egyestlet tovabbra is
figyelemmel kovette a gyermekek sorsanak alakulasat. A program ugyan
véget ért, azonban ezeknek a gyermekeknek tovabbra is sziikségik volt egy
olyan helyre, amely biztonsagot nyujt nekik. Ezért Szarvas Viros
Onkorményzata a tanodanak atadott létesitményt tovabb is biztositotta
szamukra. Mikodtetését azonban atadta az Ember6lté Alapitvanynak a
palyazaton nyert eszkézokkel egytitt. A nyitva tartast heti egy alkalommal
tudtak biztositani szabadidés programok és korrepetalas céljabol. 2008-
ban, a palyazat lezarultaval ,,a kiirok az egyértelml szakmai elvarasok és
egységes iranyelvek érdekében megalkottak a tanodak szakmai
dokumentumat ,, Tanodik  mindségbiztositisi  eszkigrendszere”  cimmel.”
(Némethné — To6th 2016)

Ezutin egy Gjabb palyazati kiiras jelent meg TAMOP-3.3.5/A/08/1
azonosité koddal, ,,Tanoda tipusi programok timogatiasa” cimmel. A
célcsoport boévult. Mar nem csak a hatranyos, halmozottan hatranyos,
foként roma, és/vagy gyermekvédelmi gondoskodas alatt 4ll6 gyermekek,
hanem meneckilteket befogad6 allomasokon, illetve kiséré nélkili
kiskortak otthonaban ¢l6 migrans fiatalok is a Tanoda célcsoportjava
valtak. (8)

A sikeres palyazatot koévetéen a  Tanoda tovabbi muakodését
nagymértékben megkonnyitette, hogy az eszkézoket és butorokat
megorokolte az el6z6 tanodatdl, igy a palyazaton nyert teljes finanszirozasi
Osszeget a gyermekekre tudtak kolteni. Ebben a palyazati ciklusban mar a
tanoda standard elvei szerint kellett a mikoédést biztositani. Ebbd6l
kifolyblag az utankévetési kotelezettség, mint 0j szakmai elem is
megjelenik, aminek nem csak a mentorok felkészitésében, de a
dokumentaciéban is meg kell jelennie kotelezé elemként. (Némethné —
Toth 2016)

Az egyik utols6 Eurépai Unié altal tamogatott felzarkéztatasi palyazat,
mely kimondottan a Tanoda tipust programokra {rédott 2015 végén jelent
meg EFOP-3.3.1-15 kédszammal. A palyazat célja a jol mikoédo és helyi
igényekhez alkalmazkodott sikeres tanoddk muakédésének tamogatasa,
fejlesztése, tudasuk és tapasztalatuk megosztasa. A célcsoport fejlesztésével
kapcsolatos  célkitlzések soran féként a roma tanulok komplex
személyiségfejlesztése, életpalya-épitése, valamint a matematika-logika,
szOvegértés, tanulasi modszertan és szocialis kompetenciak teriiletének
fejlesztésére fektetett nagy hangsulyt a palyazat és annak kifréi. Ezek
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mellett egyre nagyobb hangsulyt kapott a tehetséggondozas, melynek
alappillére a minden emberben van valami érték cimi mondat, mely a mai
pedagogia jelmondata. (9)

A kédszammal feltintetett és kifejtett palyazatokat mindannyiszor
sikeresen nyerte meg a szarvasi fenntartd, amely az ,,Emberilti” Alapitvany.
Ennek a meg nem szakadt sikeres palyazati programsorozatnak és a
fenntartasi id6szakokban onkéntesként részt vevd pedagodgusoknak és
munkatarsaknak koszonhet6, hogy a szarvasi tanoda igazodott a helyi
igényekhez és sikeresen mikodik a mai napig. Sikerének bizonyitéka, hogy
a legutols6 palyazaton nem csak a Csodaszarvas Tanoda nyert timogatast,
de egy kistérségi tanoda megnyitasara is sor kertilhetett Csillagtira Tanoda
néven.

A Csillagtara Tanoda székhelye Békésszentandras, azonban a telepiilés a
gyerekek indikatoranak mindGssze 1/3-at adja. Ennek oka a mar emlitett
kistérség fogalom. A tanoda ugyanis vallalta, hogy fogadja a Szarvas
varoson kivili kistérségbe tartozé célcsoportnak megfelelé és raszoruld
gyerekeket Kondorosrol, Kardosrél, Csabacsiidrsl, Orménykutrél és az
ezekhez a teleptilésekhez tartozo kilteriiletekrél.

A békésszentandrasi tanodat a letinéfélben 1évs, de még mindig elég
magas  létszammal  rendelkez6  tanyavilag  hivta  létre, mely
teleptlésformanak Békés megyében nagy multja van, tekintve a torténelmi
hatterét a régionak.

Az U tanoda létrejottében a szarvasi Csodaszarvas Tanoda igényes
szakmai hattere és pontos anyagi elszamolasa, valamit immar tobb mint tiz
éve tartd sikeres muikodése is segitett, hiszen a kozos fenntarté 1évén
mintegy referenciaanyagként szolgalt a palyazati elbiralas soran.

3. A Csodaszarvas Tanoda mikodése
3.1. Fenntarto

A Csodaszarvas Tanoda fenntartéja az ,,Emberolt6” Alapitvany”. Az
alapitvanyt 2005-ben hoztdk létre Szarvas varos felelés vezetéi. Az
alapitvany, vezet6jénél foga, aki a Szarvasi Csalad- és Gyermekjoléti
Ko6zpont vezetdje is egyben, féként a szocialis agazat terén tevékenykedik.
Az alapitvany f6 célja a csaladok, és magukra utalt emberek életében
keletkez6 sulyosabb problémak kezelésében valé aktiv segitségnyujtas,
illetve ezeknek a prevencidja a rendelkezésiikre all6 eszkozokkel. Az
alapitvanynak a segitségnyujtasra jol felkészilt szakemberek segitséget
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tudnak nydjtani a felmertlé krizishelyzetekben. A problémak ké6zos
megoldasa mellett azonban nagy hangsulyt fektetnek az 6ngondoskodé
csaladmodell ~ kialakitasara. Ennek kivitelezéséhez a  szakemberek
rendszeres  tovabbképzéséken,  tréningeken,  valamint  szakmai
konzultaciokon, tapasztalatcseréken vesznek részt. (Némethné — Toéth
2010)

3.2. A Tanoda elhelyezfeedeése

A Csodaszarvas Tanoda Szarvas varos belvarosi részében talalhatd. A
tanoda a Pedagdgiai Szakszolgalat éptletének egy levalasztott komplex
épuletrésze, melyben talalhaté harom tagas helyiség, melyek kiulénbo6zé
funkciokat toltenek be, valamint négy kisebb helyiség. Fekvését illetéen az
altalanos iskolak 50%-hoz 2 percre van gyalog, a masik feléhez pedig 10
perc jarasnyira, ami azt bizonyitja, hogy koézponti helyen fekszik, illetve
konnyen és gyorsan megkozelithetd, igy az infrastrukturalis feltételeknek is
eleget tesz.

3.3. Kitelezd alapdokumentumok

Annak ellenére, hogy a Tanoddk nem szamitanak kozoktatasi
intézményeknek, ugyanolyan szigort kotelezettségek és el6irasok, valamint
adminisztrativ tevékenységek vonatkoznak rajuk is, mintha a kozoktatas
alapintézményei lennének. Tehat a Tanodaknak is rendelkezniiik kell
bizonyos alapdokumentumokkal meg kell felelniiik a tanoda satandartban
foglaltaknak. Ezek a kovetkezdk:
— pedagdgiai programja;
— a tanoda muikoédésének szabalyait rogzité szervezeti és muikodési
szabalyzat;
— a fenntart6 és a megvalositok altal kézosen Osszeallitott hazirend,;
— a megval6sitok munkakori lefrasa;
— a megvaldsitok onéletrajza, a végzettsége(ke)t igazold bizonyitvanyok,
oklevelek;
— utankévetés anyagai. (Németh 2008—2009: 5)
Emellett a szarvasi tanoda alapdokumentuma még a kornyezet
fenntarthatdsagi terve is. Bz tiikr6zi a fenntarté BEurépai Uni6 értékekhez
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val6 elkotelezettségét, illetve annak a felismerését, hogy a j6v6 generacidjat
nem szabad megfosztani igényeik kielégitésétél sajat igényeink javara. A
fenntarté tébbek kozott olyan célokat thzott ki, mint példaul, hogy
elényben részesiti a kornyezetbarat termékjellel ellatott papirt, illetve az
ujrahasznositott anyagokbodl készilt papirt, vagy hogy csokkenti a
papirhulladék mennyiségét, vagy gépek vasarlasakor a kombinalt, anyag- és
energiatakarékos irodatechnikai eszkézoket preferalja. (Toth 2016)

3.4. ,,Pedagdgiai program”

A cim els6 latszatra megtéveszt6 lehet, hiszen a tanodak nem mindsiilnek
oktatasi intézménynek. Azonban az itt folyd személyiségfejlesztés,
korrepetalas és palyaorientaciés sorozatok megengedik a kifejezés
hasznalatat.

A Csodaszarvas Tanoda és a Csillagtira Tanoda is 6t alaptantargybol
vallal felzarkéztatast: matematikabol, magyar nyelv és irodalombél, angol
nyelvbél, informatikabdl, valamint torténelembdl. A korrepetalasokat a
tanodak altal kotelezbéen el6irt bemeneti mérés alapjan jelolik ki a
gyerekeknek. Minden gyermek egyénre szabott tanulasi tervvel rendelkezik,
melyet a tanodaban dolgoz6 pedagégusok a tanodamunkatarsakkal egytitt
allitottak Gssze. A bemeneti mérést kévetéen egy egyéni fejlesztési tervet
kell kidolgozni a tanulé részére, melyben az erésebb képességekbdl
kiindulva kell fejleszteni a gyengeségeket. Az egyéni fejlesztési terv egy
atfogo, altalanos célokat meghatarozo, az egész tanodai ciklusra kiterjed6
terv. Ez alapjan kell megirni az egyéni haladasi naplét, melyben pontosan
meg vannak hatarozva a fejlesztendé teriiletek feladatokra lebontva. Ehhez
pedig tarsul egy 6rarend, mely meghatarozza a gyerekek korrepetalasi idejét
délutanonként. A gyermekek jarhatnak egyszerre tobb fejlesztésre is, de
ketténél  t6bb nem  ajanlott az iskolai leterheltség  mellett.
Személyiségfejlesztést kilonb6zé  programokon  keresztil —igyeksziink
megvalositani. Példaul rendszeresen részt vettiink a Kabitoszertigyi
Egyezteté Forum (KEF) altal szervezett éjszakai sportrendezvényeken,
mely a sport altal kivaléan szemléltette a csapatszellem kialakitasanak
folyamatat, fejlesztette az egylttmtkodést, az Osszetartast, érzékeltette az
Osszetartozas erejét, valamint, hogy minden egyes ko6zos pillanat egy
koz6sségrél szol, melyben nincsenek egyének és a csapat érdekeit kell szem
el6tt tartani.
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Ezen kivil igyeksziink a gyerekekben a hagyomanyok, gyokerek
fontossagat erésiteni. Ezt hagyomany6rzé programokon keresztiil
torekszink kialakitani, nyomatékositani. Ilyen program volt a Szlovak
tajhaz meglatogatasa tarlatvezetéssel, vagy az Urbancsok tanya, ahol még
tradicionalis kenyérlangost is készithettek a gyerekek, vagy a Ruzicskay
Alkotéhazba tett latogatas csak hogy néhanyat emlitsek.

3.5. Mentorsdag

A pedagdgiai munka személyiségfejlesztd részét a mentorok végzik. A
mentorok a szocialis szférabol keriltek ki, hogy feladatukat minél
hatékonyabban kivitelezzék, valamint azért is, mert ebbdl az agazatbol
kikertil6 mentoroknak van mar esetleges ismeretsége a csaladdal, igy még
eredményesebben tudnak segiteni a gyermek fejlédésében.

A mentori feladatok azonban sokkal 6sszetettebbek. A mentoroknak
nem csak a gyermek személyiségfejlédésében kell szerepet vallalnia, de
ezen kivil a csaladokkal is allandé kapcsolatot kell fenntartania, valamint
az oktatasi intézményekkel is rendszeresen kell konzultalnia.(10) Ezzel a
szoros haldzattal igyekszik a tanoda a gyermek érdekeit el6térbe helyezve a
legjobb lehetéségeket biztositani szamara a tanulas és a beilleszkedés terén.

4. Vizsgalataim

Mind a szarvasi Csodaszarvas Tanoda, mind pedig a békésszentandrasi
Csillagtura Tanoda szocialis hatranyokbdl ad6do nehézségek lektizdésére
jottek létre. A 2000-es évek végén az orszagban megsziiletett az egységes
tanoda mutkodési szabalyzat, mely iranyelveket fogalmazott meg, hogy mi
is a feladata ezeknek az intézményeknek. A harom alappillérbél minden
tanoda mast és mast hangsulyoz ki, amit aztan a helyi igényekhez igazit,
tehat ahany tanoda, annyi féle mikodési elv és irany. Ez a két tanoda,
melyet vizsgaltam a szocialis kompetenciakra fekteti a legnagyobb
hangsulyt. Ez egyrészrél jol latszik a mentorok végzettségét illetGen is, akik
a szocialis szféraban dolgoznak, valamint azokbdl a programokbdl, melyek
ezekben a tanodakban megvalésultak. Ilyen program példaul a
hagyomany6rzés, melyet kulonféle el6adasokkal és kirandulasok soran
igyekeztink a gyerekeknek 4tadni, a gyerekekkel megismertetni, ezzel
kapcsolatos ismereteiket béviteni, vagy a tarsas kapcsolatok erdsitése,
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melyet szintén kirandulasok alkalmaval, illetve kilonb6z6 rendezvényeken
igyekeztink a gyerekekben fejleszteni.

Ebbdl kifolyolag vizsgalataim alapjat a szocialpszichologia képezi, a
méréeszkozeimet is ennek a tudomanyagnak a mérdeszkozei adjak.
Méréseim soran hasznaltam anamnézist, megfigyelést természetes
kornyezetben, interjikat, valamint kivancsi voltam a gyerekek 6nmagukrél
alkotott képére, és arra, hogy a tanoda és az itt kapott pozitiv hatasok
mennyire befolyasoljak két év elteltével ezt a képet, illetve a j6v6jlikrél vald
elképzelésiiket, ezért fogalmazast irattam a mintat ad6 gyerekekkel ,,Milyen
vagyok, és mi szeretnék lenni?” cimmel.

Arra voltam kivancsi, hogy a telepiilésemen, illetve a kistérség
Békésszentandris-Szarvas-Csabacsiid-Kardos-Kondoros vonalon, ahol a
halmozottan hatranyos helyzetd csaladok elég magas szamban élnek,
valamint a roma lakosok szama is elég magas, mit tud nyujtani, hogyan tud
segiteni a tanoda. Ezen kérdések mellé négy hipotézist allitottam fel,
melyek nem csak a tanoda altal nydjtott lehetéség és segitség hatasara
iranyulnak, de a gyerekek személyiségére, a szil6 gyermek kapcsolatra, és
hogy a szilé iskola iranti magatartisa milyen hatassal van a gyermek
tanulds iranti érdekl6désére is.

Tehat az els6 hipotézisem, hogy ezek a gyerekek az iskolaban a rossz
tanulé cimet viselik, ezért érdektelenek az iskolai munkaval és
kovetelményekkel szemben.

Masodik allitasom a mar emlitett szul6i vélemény hatasa a gyermek
oktatashoz valé hozzaallisahoz, mely igy szol: az iskolaval szembeni
érdektelenség szorosan Gsszefiigg a sziléi nemtéré6domséggel.

Harmadik hipotézisem a gyermekek érzelmi viselkedésére iranyul,
mely személyiségiiket is nagy mértékben meghatirozza: ezen gyerekek
viselkedése kiszamithatatlan és sok esetben az érzéseik vezérlik.

A negyedik hipotézisem az, hogy a gyerekek tanulmanyi eredményei
javulnak a tanodaban megvalosuld fejlesztéseknek koszonheten.

Méréseimet az altalanos iskola 7-8. osztalyosainak korosztalyara
fokuszaltam. A méréseket két ciklusban végeztem. Az els6 méréseket
akkor készitettem, mikor a tanodaba bekertltem. A masodik mérést pedig
a program lezarasa el6tt végeztem masfél honappal. A méréseket a
mintavételezésem novelése és objektivitasa, hitelessége szempontjabol
kiterjesztettem a két 6csodi, valamint a Gyomaendr6don miikéds tovabbi
két tanodara.
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4.1. Elsd méréseim

Az els6 mérésem két anamnézis volt. Az egyik egy atfogd strukturalt
kérdo6iv, mely kiterjedt a gyerekek életében 1évé fontos tertiletekre, mint az
iskola, a csalad, valamint voltak kérdések, mely a személyiségtikre iranyult.
A kérdoéiv tizenot kérdést tartalmazott. A megfigyelés és interji, mint
mérési eszkéz természetesen a kérdbivek kiértékelésénél sokat segitett,
hogy egy egységes képet kapjak a gyerekek tanulashoz valé viszonyardl. A
kiértékelést két £6 fogalom koré csoportositottam. Elsé az iskola, masodik
a csalad, és annak szerepe a tanulasban.

A masik kérdéiv szintén egy strukturalt kérdéiv volt, mely kilenc
kérdést tartalmazott a sziilék tanulashoz, gyermekeik tanulmanyaihoz és az
oktatasi intézményekhez valé hozzaallasat vizsgalta. Az elsé két kérdés
azonban a roma csaladok tradicidit és az oktatas kapcsolatanak szorosabba
valasat elemezte.

Ezt a két kérdbivet egylittesen elemzem, mert a két felmérés — a
kiértékelés utain elmondhaté —, hogy egy iranyba mutat.

Mint mar emlitettem, a sziléi kérdéiv elsé két kérdése teljesen mas
tipusy, mint az 6sszes tObbi kérdés volt. Az elsé kérdés arra tér ki, hogy a
roma nemzetiségl szilék elképzelhetének tartjak-e a roma hagyomanyok
Osszeegyeztetését a magyar oktatasi rendszerrel. A valaszadok tobbsége a
nem valaszt karikdzta be. A masodik kérdésemben arra szerettem volna
valaszt kapni, hogy moédosult-e a roma sztl6k hozzaallasa az életszinvonal
javitasat illetéen. A valaszok tobbsége az zgent és a részbent jelolte be. A
valaszokbdl  lathatd, hogy hozzaallasuk a  tarsadalomba  vallé
beilleszkedéshez jelentés mértékben nétt, azonban az oktatast még nem
érinti ez a javulas. Azt, hogy ennek milyen okai lehetnek, nem targyalja a
dolgozatom, mert nem is ezen okok feltarasa a célom, de mindenképp
Osszefiigg a roma kultira egyik alapvet§ motivumaval, a korai
gyermekvallalassal, mely sokkal inkabb a roma fiatalkora lanyokat érinti, de
a gyermek megsziletését kovetéen a fitk tovabbtanulasa is szinte
lehetetlenné valik, ami a munkaeré-piaci esélyeket drasztikus mértékben
csokkenti a mai viszonylatban. Ezzel bévebben Janky Béla foglalkozik.

Méréseim soran az elsé kérdés, amit kiemeltem, a tanulds iranti
érdeklédésre iranyult mind a szil6knél, mind pedig a gyerekeknél egyarant
egy iranyba mutat.

A beszélgetésekbdl is kidertlt, hogy a gyerekek belsé motivacidja a
tanulds irant jéval nagyobb, mint ahogy az az iskoldk visszhangjabol
kideril. Azonban ezt a fajta belsé hajtéer6t nagymértékben, 71%-ban
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befolyasolja az adott tantargy. Ez altalanossagban elmondhaté minden
gyereknél. Mégis fontosnak tartom kiemelni, mert a kérdés a tanulds iranti
érdeklédéstiket vizsgalta, igy a mem szeretek tanulni is egy lehetséges valasz
volt. A diagramon viszont az is latszik, hogy a mért tanuléknak
minddsszesen csupan 6%-a jelolte ezt a valaszt. EbbSl arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az ebbdl a szegmensbdl érkez6 gyerekek
nagy iskolai lemorzsolédasi aranyat nem a tanulas iranti érdektelenség adja.
Ennek vizsgalata tilmutat ennek a dolgozatnak a témdjan, de mindenképp
egy sokkal komplexebb kérdéssel allunk szemben, mint ahogyan azt
leegyszertsitjik a mindennapokban.

A kovetkez6 kiértékelési pont a dolgozatiras el6tt lejatszodd lelki
folyamatokra tér ki, illetve a rossz eredmények altal kivaltott érzékeket
vizsgalta. A kiértékelési mutatdk szerint ezek a gyerekek negativ érzésekkel
allnak egy-egy felméré el6tt. Egyik részrél a megszerzett targyi tudasukban
nem biztosak, masik részrél pedig nincs elegend6 6nbizalmuk ahhoz, hogy
elhiggyék, nekik sikertilhet ez a dolgozat. A kiértékelés azt is mutatja, hogy
egyaltalan nem érdektelen a gyerekek szamara sem a rossz jegy, még ha
sokszor ezt is mutatjak. Az, hogy mennyire bantja éket is, azt a szazalékok
1s mutatjak, valamint a személyes beszélgetések soran is elmondtak, hogy
rosszul érzik magukat emiatt, elszomoritja Oket. Az érdektelenségiik
azonban nem az otthoni sziiléi k6z6mbosségbdl adodik, mint azt nagyon
sokszor hallani.

Meglatasom szerint kozoémbosségik lehet egy reakcié. Reakcié a
hatranyos ¢és halmozottan hatranyos gyerekek koérében megjelend
skatulyazasra, mint tanari modszerre, valamint reakcid a rossz érdemjegyre,
mint biintetési eszkozre.

Tovabbi két kérdésben mind a két kérdéivben azt vizsgaltam, hogyan
reagalnak a sziil6k a rossz jegyekre. Itt is azt tapasztaltam a kiértékeléskor,
hogy mind a gyerekek valaszaban, mind pedig a sztl6k valaszaban ugyanaz
az az arany jott ki, 90%-ban a sztl6k elbeszélgetnek gyerekeikkel, ha rossz
érdemjegyet kapnak.

Volt egy kérdésem, mely atmenetet képez az iskola és a csalad kozott,
ugyanis a tanarokhoz valé viszonyukat vizsgaltam. Arra jutottam, hogy van
egy nagyobb rész, akik tisztelettel vannak tanaraik irant, van egy kisebb
szegmens, aki szereti a tanarait, vannak paran, akik félnek az Sket tanitd
pedagogusoktol, és van olyan, aki teljesen k6z6mbos tanaraival szemben.

Ebbdl arra kévetkeztetek, hogy a gyerekek felnéznek tanaraikra. Olykor
ezeknek, a tapasztalataim alapjan sokszor nehezen megnyild, vagy még
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inkabb kapcsolatteremt6 problémakkal kiizdé gyerekeknek is sikertl az
évek soran egy szoros kapcsolatot kialakitani néhany tanarral.

A tanar-diak viszony altaldban modellezi a gyermek felnéttekhez valod
viszonyulasat, igy egy altalanos képet kaphatunk arrél, hogy a gyermek
milyen viselkedési mintakat sajatitott el az otthoni kézegben. A kiértékelés
alapjan az az allaspontom, hogy ezek a gyerekek ezeket a viselkedési
motivumokat tObbé-kevésbé elsajatitottak.

A kovetkez6kben a csalad és iskola kapcsolatara kertl a hangsuly. Ezt
alatimasztja a szul6i kérd6iv is, melyben kitértem, és rakérdeztem arra,
hogy milyen rendszerességgel kertl el6 a gyermek tanulmanya otthoni
beszélgetés keretén belil. A valaszok 91%-ban a napi sginten valaszt
karikazta be, mig 9% a gyakrant jelolte meg,.

A kovetkez6, amire hangsulyt fektettem az otthoni kulturalis kézeg. Itt
arra voltam leginkabb kivancsi, hogy a gyermekek milyen kulturalis példat
latnak maguk el6tt. Ezért kérdésem a nyomtatott irodalomhoz vald
hozzaallast vizsgalta. Itt a valaszbol ugyan nem dertl ki, hogy milyen fajta
konyveket vesznek a keztkbe a szil6k, de a lényeg nem is az volt, hanem
hogy egyaltalan forgatnak-e barmiféle konyvet otthon a mintaadé szul6k.
A valaszok 6sszességében pozitiv képet mutattak. A valaszok tEbbsége
igen volt. Ezzel pedig szignifikansan Osszefligg a gyerekek olvasasara
iranyuld kérdés, mely azt nézte, hogy a gyerekek szoktak-e olvasni. A
valaszok t6bb mint fele igen volt, 35% valaszolt nemmel.

Ebbdl véleményem szerint leolvashat, hogy azokban az otthonokban,
ahol a gyermek azt a példat latja, hogy sziilei olvasnak, ott nagyobb eséllyel
vesznek a keziikbe konyvet a gyerekek is.

A kérdéivek teljes kiértékelése utan, Osszevetve az interjukkal és
megfigyelésekkel ellentmondasokat tapasztaltam. Azt lattam, hogy ez a két
kérd6iv nem allja meg a helyét a valosagban. A szépen mutatd eredmények
valéjaban falsak, és sok kérdést vetnek fel. Jogosan mertl fel a kérdés, ha
ezek a gyerekek rendelkeznek a kell6 belsé motivacidval a tanulas irant, ha
otthon a sztil6kkel rendszeresen megbeszélik az iskolai dolgokat, ha a rossz
érdemjegyek kovetkezményeket vonnak maguk utan, ha tisztelik és szeretik
a tandraikat és sziileiket is, ha az osztalyban megbecstlésnek 6rvendenek és
sok barattal rendelkeznek, ha a tarsas kapcsolataik megfelel6en mikoédnek,
ha az Osszes szocialis kompetenciat elsajatitottak  a  tarsadalmi
beilleszkedéshez és még otthon rendszeres a muivel6dés is, akkor mégis
miért vannak ezek a gyerekek mégis peremhelyzeten az osztalyban, miért
6k az tugyeletes rosszak, a tanulmanyi eredménytik sok esetben miért csak
kozepes vagy éppen gyenge, miért vannak rendszeres konfliktusaik a
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tanaraikkal, iskolatarsaikkal? Tehat teljes joggal kimondhatd, hogy ez a
kérd6iv igazabdl nem a gyerekek vagy a sziil6k valédi arcat mutatja, sokkal
inkabb azt, hogy melyik tarsadalmi réteghez szeretnének tartozni a
megitélésekkor. Ezek a sziil6k és gyerekek ismerik a tarsadalom elvarasait,
ismerik a tarsadalmi viselkedési kanont, ezaltal pontosan tudjak, mit varnak
el téluk akar gyerekként, akar szil6ként, azonban a szociokulturalis
kozegb6l fakadd szakadék és a szocialis motivumok nem megfelelé
elsajatitasa miatt nem képesek teljes mértékben beilleszkedni a tarsadalom
altal elvart szerepekbe.

Ezt alatamasztja példaul az olvasas kiértékelésekor kapott eredménnyel
szembeni orszagos felmérés, mely egyrészrél jol mutatja, hogy a mai
magyar tarsadalom keveset olvas. Ez olvashato le a kévetkez6 diagramrol
is. Tehat az orszag 27%-a egyaltalan nem olvas kényvet.

A konyvolvasas gyakorisaga a 14-70 éves népesség
korében, N=3400

nem szokott

i naponta
olvasni/a malt 199,
évben nem
olvasott kényvet
27%

hetente tobbszdr
16%

ritkabbal

hetente egyszer
17% gy

5%

havonta egyszer

havonta tébbszér
7%

9%
2. diagram(Gyenes 2005, 2010: 17)

Masrészrél pedig egy masik diagram azt mutatja, hogy az alacsonyan
iskolazottak és a kozségekben él6k, olvasnak az orszagban a legkevesebbet.

4.2. Mdsodik mérésem

A masodik méréeszkézom egy fogalmazas volt ,,Milyen vagyok és mi
szeretnék lenni” cimmel. A fogalmazast két korben irattam meg a
gyerekekkel. El6szor akkor, mikor a tanoddba kertiltem, méasodjara pedig a
tanoda program zarasa el6tt egy honappal.
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Arra voltam kivancsi, hogy ezek a gyerekek hogyan latjak magukat,
mennyire Onbizalomhidnyosak, vagy adott esetben torz-e a magukrél
kialakitott képtuk, illetve arra is kivancsi voltam, hogy a jovéképtik milyen,
mennyire valésithatok meg az elképzeléseik, milyen életcéllal rendelkeznek,
és ez hogyan valtozik, vagy valtozik-e egyaltalan a tanoda hatasanak
koszonhetben.

Az elsé koros fogalmazasokat olvasva azt tapasztaltam, hogy ezek a
gyerekek sok esetben csak pozitiv tulajdonsagokat irtak magukrol, illetve
nagyon kevés volt az a tanuld, aki negativumokat is meg tudott fogalmazni
onmagar6l. Meglatasom szerint ezek a gyerekek a fogalmazasaik alapjan
ugy értékelik 6nmagukat, hogy a személyiségiik rendben van. Ebbél arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy ezek a gyerekek igy nem is érzékelhetik,
hogy adott esetben mi is a probléma veliik, miért vannak sokszor sajat
osztalyukban is perem helyzetben, illetve, hogy a pedagégusnak mi is a
problémaja adott esetben a viselkedéstikkel.

o Lalpraesett vagyok, ki tudok dllni dnmagamert. Segitikész, joszivii vagyok.
Otthon sokat segitek édesanydmnatk, vigyazok a kistestvéremre, dpolom, gondogom.”

WJO termésgetem van, segitikésy vagyok. Otthon szeretek  segiteni ag udvari
munkdban. Seretem a mezdgazdasdgot, foldet, nivényeket.,,

Az idézetek is alatamasztjak az allitaisom, miszerint ezek a gyerekek nem
latjak magukat kivulrél, kissé elfogultak 6nmagukkal szemben.

A jovoképiket illetéen szinte minden gyereknek megvoltak a maga
céljai. BEzek az esetek 94%-ban a gyerekeknek a vagyai kozt mindig
valamilyen szakma allt. A fogalmazasok elolvasasakor minddsszesen
egyetlen egy gyereknél lattam, hogy gimnaziumba szeretne menni, az
Osszes tObbi tanuld szakiskolat jelolt meg tovabbtanulasi intézménynek.

WA kérdés arra a vdlaszra, hogy mi o szeretnék lenni:  s3ocidlis dpold  és
germekgondozo, amibey gondoskodds, s3eretet és torddés kell. Anynék sgerint megvan
bennem mindez, és a bardtaim szerint is.”

Palyavilasztas elott vagyok. Nagyon szeretnék festd lenni, nagyon seretem a
sgineket. Van fantizidm. ... Szeretek, ami a festinek fontos tulajdonsag mert sokat
vannak egyediil igy s3orakoztatiak magnkat. Ha nem vesznek fel festinek, sgeretnék
énekelnz, de erre nines lehetdségem.”

Ebbdl is jol latszik, hogy ezek a gyerekek a szakmajuk megszerzése utan
minél hamarabb szeretnének a munkaeré-piacon elhelyezkedni, hogy minél
hamarabb keresévé valjanak. Ennek hattérokai igen sokréttiek lehetnek.

A masodik korés fogalmazasokban mar sokkal realisabban irnak
magukrél a  tanodas diakok. Ebben mar képesek voltak negativ
tulajdonsagokat is megfogalmazni 6nmagukrol.
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WA termésgetem nem a legiobb, van gy, hogy nem érdekel semmi és senfki. ...
Szerencsére sok bardatom van, mert tobb bennem a jo, mint a ross3.”

WSzeretem, ha én vagyok a finok, ha a tobbiek et nem fogadjik el akkor
vesgeksek.”

Az idézetekbdl jol latszik, hogy sokkal realisabban latjak sajat
személyiségiiket. Mar nem csak a jot képesek megfogalmazni és
kidomboritani, de a negativumokat is, mely sokat segit nekik a tarsadalmon
belili elhelyezkedésiikben.

A tovabbtanulasrdl alkotott céljaik tovabbra sem valtoztak. Szinte
mindenkit abba az intézménybe vettek fel és arra a szakmara, amit szeretett
volna tanulni.

Ezekbdl a fogalmazasokbdl tehat jol kitlnik a gyerekek személyiségének
fejlédése. Természetesen nem mehetiink el amellett a tény mellett, hogy
ebben az iskolanak és a korvaltozasnak is nagy szerepe van, de
véleményem szerint a tanodai koézeg is sokat adott ahhoz, hogy ezek a
gyerekek realisabban, akar kivilrdl is lassak magukat, viselkedéstiket.

4.3. Harmadik mérésem

A harmadik mérésem soran a szocialis kompetenciaikat vizsgaltam. Két
mérést végeztem. Egyet akkor, miutan odakertltem, egyet pedig masfél
évvel késébb.

A mérésem négy teriiletre terjed ki. Els6nek a tarsas kapcsolataikat
vizsgaltam. Arra szerettem volna valaszt kapni, hogy a barataikkal
mennyire szoros a kapcsolatuk, illetve kilonféle szituaciokban hogyan
viszonyulnak embertarsaikhoz. A masodik tertlet a konfliktuskezelés. Itt
arra voltam kivancsi, mennyire gyakran keverednek konfliktusba
telnéttekkel, illetve az adott vitahelyzetet hogyan kezelik, hogyan oldjak
meg. A harmadik tertlet a felnSttekhez valé viszonyulas volt, ahol arra
voltam kivancsi, hogy ezek a gyerekek mennyire tisztelik pedagogusaikat és
szleiket. Az utolsé tertilet, amit megnéztem az az 6nértékelés, 6nbizalom.
Azt szerettem volna megtudni, hogy ezek a gyerekek rendelkeznek-e kell6
onszeretettel, 6nbizalommal, és hogy mennyire vannak tisztdban a sajat
értékeikkel. A megfigyeléseim is sok szempontbdl alatamasztottik a
kovetkeztetéseimet.

Az utdbbi mérés eredménye szignifikans valtozasokat mutatott az
el6z6hoz képest. Masfél év utan a gyerekek tarsaikhoz valé hozzaallasa
lassanként pozitiv iranyt vett.
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Mig bemenetkor a gyerekek itél6képességének alapjat a kilsé értékek
képezték, addig a belsé tulajdonsagokkal, értékes személyiségjegyekkel
nem, vagy csak igen kevesen foglalkoztak. A késébbiekben a gyerekek
itél6képessége pozitiv iranyt mutat. A valaszadok 75%-a karikdzta a
beszélgetés alapjan torténd megitélést.

A soron kovetkezé kérdésben azt vizsgaltam, hogy a problémaikat
milyen gyakran vitatjdk meg a barataikkal. Az els6 korben azt volt
tapasztalhat6, hogy a gyerekek nem szeretnek beszélni az ket banto
dolgokrol. Sokkal inkabb megtartottak magukban, ami egyfajta belsé
feszultséggé, frusztracibva alakult, ezaltal sokkal ingeriltebbek voltak,
hamarabb keveredtek konfliktushelyzetbe. A gyerekek masfél év eltelte
utan sokkal koénnyebben beszélgettek azokrol a dolgokrol, amik Oket
nyomasztottak.

Elsésorban arra is kivancsi voltam, hogy ezek a gyerekek hogyan élik
meg az olyan helyzeteket, melyekben 6k vannak feltiintetve rossznak, mig
adott esetben a tars, akivel kbzosen kovették el az adott dolgot, nincs is
megemlitve a szidasban. A gyerekek mintegy 50%-a érzi magat
szomorunak, masik 50%-a pedig vagy duhos, vagy felhaborodott, ami mar
egy sokkal indulatosabb érzés. A két utdbbi érzelem szokta kivaltani
ezeknél a gyerekeknél a tanarral/felnGttel valo konfrontalodast.

A kovetkez6 kérdésben azt néztem meg, hogy ezek a gyerekek adott
esetben milyen eszkozzel probaljak meggyézni kortarsaikat a  sajat
igazukrol. Az els6 mérésemkor azt tapasztaltam, hogy sok esetben a
hanger6 megemelését valasztjak, ami egy agressziv jelleget kolcsonoz
ennek a moédszernek. Késébb azonban jol lathaté a masfél év jotékony
hatasa. Itt ugyanis a gyerekek legnagyobb hanyada a nyugodt hangnemben
torténd érdekérvényesitést valasztotta eszkoznek.

A kovetkez6 szocialis kompetencia teriilet vizsgalatanal tébbek kozott
arra kerestem a valaszt, hogy ezek a gyerekek érzelmeik vezérlése altal
milyen gyakran kerilnek konfliktushelyzetbe pedagogusaikkal. Az elsé
feltevésemet teljes mértékben alatamasztottdk az elsé eredmények,
miszerint ezek a tanuldk igen sokszor kertilnek vitahelyzetbe tanaraikkal.

A kovetkezd felmérés eredményei mar joval biztatobb képet adtak. A
gyerekek nagyobb hanyada hajlandé elfogadni tanarai allispontjait egy-egy
dologgal, szituaciéval kapcsolatban, igy a konfrontacio is kisebb aranyban
van jelen az iskolai mindennapjaikban.

Ebben a kérdéskorben utolsonak azt néztem meg, hogy ezek a gyerekek
hogyan élik meg azt, ha valamelyik sztlének rossz a kedve otthon. A
gyerekek 87,5%-at elszomoritja, és mindosszesen csak 13,5%-a érez
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télelmet. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a csaladokban megvan a
szeretet, mint Osszetartd erd, mely kiegészul az empatiaval, igy alkotva
szoros egységet.

Az utols6 kompetencia terilet amit vizsgaltam az Onbizalom és
onértékelés volt. Az elsé kérdés melyet kiemeltem, az az volt, hogy ezek a
gyerekek képesek e megjutalmazni 6nmagukat, ha j6 jegyet kapnak az
iskolaban.

Bemenetkor a gyerekek 75%-a nem tudta és igy nem is részesitette
jutalomban Onmagat, ami az egészséges Onszeretet egyik alapvetd
motivuma.

Az utolsé kérdés, melyet megvizsgaltam, hogy a gyerekek egy-egy
feladat el6tt allva mennyire hisznek magukban. Az elsé kéros mérésekben
ezek a gyerekek félelmet éreztek, ugy gondoltak, hogy nem képesek a
feladat sikeres elvégzésére.

A kiértékelés utan azonban mar latszott a fejlédés. A gyerekek egy része
mar sokkal pozitivabban all egy-egy feladat megoldasahoz.

E négy szocidlis alapkompetencia teriiletének a vizsgalata pontosan
ravilagitott azokra a tertletegységekre, melyek fejlesztése sokat segitene a
gyerekek beilleszkedési szokasain. A tanodaban pontosan ezekre probaljuk
a legnagyobb hangsulyt fektetni. Nagyon sok személyiségfejlesztd
programot szerveziink a gyerekeknek kilénb6z6 médokon. Példaul csaladi
napok keretén belil kooperaciés jatékok formajaban. A tanoda
munkatarsai is els6sorban a személyiség és szocialis tertlet fejlesztését
tartjak az els6édlegesnek, mely zaloga annak, hogy a gyerekek a tarsadalom
értékes tagjava valjanak.

4.4. Idésoros mérés kiértékelése

A tanodak kotelezé eleme bemenetkor és kimenetkor egy kozpontilag
Osszeallitott felméré dolgozat, mely tantargyilag a gyerekek matematikai és
szovegértési képességeit méri fel, valamint tobb teriletet is felmér, mint
példaul a gyerekek tanulasi motivacidja, a tanulashoz valé hozzaallasa, az
attitidje, vagy éppen az osztalyban betoltott szerepe.

Ennek célja, hogy az iskolai lemorzsolodas csokkentése érdekében ne
csak a beilleszkedési, viselkedési okok szamat redukaljuk, de a tantargyi,
tanulasi okok kiktszobolésében is segitsink. Ennek érdekében tobb
tantargyi tertleten vallalt és vallal a szarvasi Csodaszarvas Tanoda, illetve a
békésszentandrasi Csillagtura Tanoda is felzarkoztaté korrepetalasokat. A
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korrepetalasok 6t tantargyra terjedtek ki: matematika, magyar nyelv és
irodalom, angol nyelv, informatika és torténelem. Ezen felil pedig a
gyerekek kaptak fejlesztést szocialis teriileten is, az alapveté viselkedési
mintakat is tisztaztuk veliik, altalanos etikai szokasokrol is beszélgettiink,
valamint igyekeztiink a gyerekeknek atadni a hagyomanyérzés alapjait, és a
kulturalis, multikulturilis értékeket is.

A bemeneti mérés elsé kérdbive az attitlidre vonatkozott. Itt leginkabb
a csaladi hattérre vonatkozé kérdések voltak a meghatarozok. Ennél a
vizsgalatnal nem igazan beszélhetink szamottevé fejl6désrél. A gyerekek
nagyjabol ugyanigy viszonyultak a csaladhoz, szileikhez, a kimeneti
mérésekben is, mint a bemenetiben.

A masodik kérd6iv a szocialis kompetencidikat nézte. Ennél a
kérdéskornél leginkabb az iskolara, iskolai életre kertlt a hangsuly.
Tualnyomé részt a kérdések az osztalyban elfoglalt helytikre, az osztalyban
betoltott szerepitkre, az iskolaban kialakitott barati kornek a minéségére,
nagysagara vonatkoztak. Itt sem volt tapasztalhaté tal nagy eltérés. A
gyerekek még iskolavaltds utan is viszonylag hasonlé eredményeket
produkaltak, mint a bemeneti mérésnél. A vizsgalatbdl jol kirajzolédott,
hogy a gyerekek iskolan, osztalyon belili szerepkére nem valtozott. Az
adott szerepbdl nem tudtak kilépni. Ennek egyik oka lehet a mas
megrogzilt, felvett szerep, illetve a személyiségjegyeik, melyek az adott
szerepbe kényszeritették a tanul6t. Az iskolavaltas pedig azért nem hozott
mérvad6 valtozasokat, mert a személyiségitket teljes mértékben nem
lehetett megvaltoztatni, illetve sokan abban a varosban folytattik a
tanulmanyaikat, ahol az altalanos iskolat is végezték, igy sokszor ugyanazzal
a kozosséggel, csak kisebb nagyobb személycserével, folytattak tovabb
tanulmanyaikat, mint akik az altalanos iskolaban is az osztalytarsai voltak.

A harmadik mérés a tanuldsi motivaciét nézte. Itt mar mérhetd,
szignifikans kilénbségek voltak lathatok. A gyerekek a bemeneti méréskor
negatfv eredményt produkaltak. Annak ellenére, hogy minden gyermeknek
voltak és vannak céljaik, van jovéképuk, attol fiiggetleniil a tanulashoz
passzivan, elutasitéan alltak. Ennek egyik oka a gyerekekkel valé személyes
beszélgetések alapjan a pedagdgusaikkal valé bizalmatlan kapcsolatban
gyokerezik. A masik ok, amit a gyerekek megjeloltek, a tananyag
mennyisége ¢és Osszetettsége. A kimeneti mérés kiértékelése utan a
tanulashoz val6é hozzaallasuk és belsé motivacidjuk atlagosan 17%-kal lett
jobb.

A szovegértési bemeneti mérés eredményei elég nagy szorast mutattak.
Atlagban azonban a gyerekek szovegértésének eredménye 43% volt. A
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kimeneti méréskor azonban nagyobb javulds volt tapasztalhat6. Ez
egyrészt a gyerekek életkorabol adédé kognitiv fejlédés eredménye,
masfeldl az iskolai tanulmanyaik tovabb haladasa, valamint pedig a tanodai
korrepetalasoknak volt koszonhets. Kimenetkor a gyerekek atlag
teljesitménye 71% volt. Ebbdl lathaté, hogy a gyerekek atlagos fejlédése
28%o-kal lett jobb.

Az utolsé teriilet, melyet a kotelez6 mérés vizsgalt, az a matematikai
kompetenciakra terjed ki. A bemeneti mérés atlaghan nem mutatott jobb
eredményeket, a gyerekek teljesitménye minddsszesen 36%-os volt. Ennek
okairdl is kérdeztem a gyerekeket. A valaszok tobbsége magat a tantargyat
jelolte meg problémaforrasnak. Kilon tanarra nincs otthon finanszirozasi
lehet6ség, a tanmenet feszes tempdja nem engedi meg, hogy egy-egy
anyagrésznél elid6zzenek. A kimeneti mérés mar jobb eredményeket
mutatott. A gyerekek atlag eredménye 51%-os lett, ami 15%-o0s javulast
mutat.

A javulasi eredmények teljes mértékben megfelelnek a palyazat altal
eléirt kbvetelményeknek, mely kimondja, hogy az egyéni fejlesztései tervvel
rendelkezé tanulok 70%-anal 10%-os javulas kell, hogy mutatkozzon. A
bemeneti és kimeneti eredmények kozti javulas értékei nem tdl nagyok,
azonban nem is az a célunk, hogy kizarélagosan a gyerekek iskolai
eredményességének javitasara tegyuk a hangsulyt. A korrepetalasokkal a
célunk az, hogy a gyerekek 6nmagukhoz valé képességeit hozzuk ki. Tehat,
ha valaki harmas tanul6, akkor az a gyermek produkalja jegyeiben is a
harmast, mely a tovabbtanulasaban hoz majd sikert. Masodlagos célunk
pedig az, hogy a gyerekek felismerjék a tanulasban rejlé lehetéségeket,
melyek adott esetben a munkaerépiacon biztositanak majd jobb
elhelyezkedést.

4.5. Fejlesztd fizetem

A gyerekek szocidlis kompetencidinak elGsegitése  érdekében a
Csodaszarvas Tanoda és Csillagtura Tanoda tanuléi kozal kivalasztottam a
harom legrosszabb eredményt produkalé gyermeket. Azért csak harom
gyermeket emeltem ki, mert a tanoda munkatarsak javaslatai, valamint
személyes megfigyeléseim alapjan is azt tapasztaltam, hogy ezeknek a
gyerekeknek a fejlesztése vagy egyénre szabottan, vagy kimondottan
mikrocsoportban tud eredményessé valni. A tanodaban 1évé gyermekek
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szinte mindegyike az egyéni foglalkozas utjan tud a legsikeresebben
fejlédni.

Osszeallitottam szamukra egy négy szocidlis kompetencia teriiletre
kiterjed6 fejlesztéjaték sorozatot. Minden tertlet nyolc jatékbol all.
Elsének mindig egy diagnosztizalé jatékkal kezdtem a fuzetben. Ennek
lényege, hogy felmérjiik a gyerckek képességeit, érzelmi szintjeit az adott
terilleten. Ezt hat fejleszt6 jaték koveti. Ezeket a jatékokat igyekeztem
minél valtozatosabbra tervezni, hogy minél tobb részteriilet fejlesztésre
keriljon. A jatéksorozatok végét pedig egy zard jaték teszi teljessé. A zard
jaték lényege, hogy keretbe foglalja az addig tanultakat. Minden egyes
jatékot egy beszélgetéssel kezdtem, mely a rahangolédast szolgalja,
valamint azt, hogy kideriljon a
gyerekek az aznapi jaték témajaval
milyen mértékben vannak tisztaban.
fejlesztése négy terileten A diagnosztizald és zar6 jatékoknal
tobb idot torditottam a
beszélgetésre, mivel az egyik egy
témabevezetést igényelt, mig a
masik a téma lezarasat. Tehat mig
az elején a gyerekeket be kellett
vezetni az adott teriletbe, addig a
végén egy Osszegzésre volt sziikség,
melynek keretén belil a gyerekek
kifejthették, hogy mit kaptak
ezekt6l a  jatékoktol,  milyen
tapasztalatokat szereztek, milyen
érzelmeket valtottak ki beldlik a
jattkok.  Minden  egyes  jat¢k
idétartamat 1,5 érara terveztem. Ez
magaba foglalta a jatékok elején és jatékok végén 1évs beszélgetéseket is. A
jatékokat tgy allitottam Gssze, hogy a gyermekek szamara is érthetd legyen,
ezaltal egy-egy tanuld is be tudja tolteni a jatékvezetdi szerepet.

A tanodaftizet megsziletésének célja az volt, hogy ezeknek a
gyerekeknek is legyen egy olyan fejleszté fluzet a kornyezetében, melyet
barmikor a keziikbe vehetnek akar belsé indittatasbdl, akar kiilsé javaslatra.
Ugy gondolom, hogy a személyiségfejlesztés a szocilis kompetenciakon
keresztil tud a leghatékonyabban fejlédni. Ezeknek a teriileteknek a
fejlesztése véleményem szerint nagymértékben tud hozzajarulni ahhoz,
hogy ezek a gyerekek a késébbiek soran majd sikereket érjenck el akar a
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munkajukban, akar kollegidlis viszonylatban, mikor egy csapatként kell
majd Osszedolgozni, és toleralni a masikat.

5. (")sszegzés

A kiértékelés utan a kapott eredményeket és az ezekbdl levont
kovetkeztetéseket Osszevetettem a hipotéziseimmel. Ebbdl kifolyolag az
elsé hipotézisem, melyben azt allitottam, hogy ezek a gyerekek a rossz a
tanulé cimet viselik az iskolaban, és ebbdl kifolydlag érdektelenek az
iskolaval szemben félig igaz, félig pedig nem igazolédott be. A mondat elsé
fele felel meg a valdésagnak, mely allitaisomat a szocialis kompetencidk
vizsgalata tamasztott ala. Abbodl ugyanis kitint, hogy a gyerekeket sokszor
az érzelmeik vezérlik, konfliktusaikat, dihiket nem tudjak megfelel6en
kezelni, ebbdl addédéddan magatartasukban, viselkedéstikben devians
elemeket mutatnak, ami hatraltatja Sket a koz6sségbe vald beilleszkedésnél,
illetve a k6zosség gordilékeny mikodését is folyamatosan megakasztja. Az
allitasom masodik fele azonban hamisnak bizonyult. Ezt a fogalmazasok
tamasztjak ala, melyekbdl kideriil, hogy ezeknek a gyerekeknek igenis
vannak tovabbtanulasi céljaik, vannak elképzeléseik a jovéjtket illetéen.

A miasodik feltevésem tévesnek bizonyult. A hipotézisem ugy szolt,
hogy az iskolaval szembeni érdektelenség szorosan Osszefiige a szul6i
nemtérédomséggel. Ez egyrészt az attitld vizsgalatbol dertlt ki, masrészt
pedig a megfigyeléseimbdl. A megfigyelések azonban azt mutattak, hogy
maga a feltevésem nem pontos, mert ezt az allitast ennyire egyértelmten
nem lehetett volna kijelenteni. Ennél az allitdsnal ugyanis sokkal inkabb a
mértéke fel6l kellett volna megkozeliteni, hogy a sziléi hanyagsag a
gyermek tanulmanyai felé milyen mértékben jelentkezik, illetve azt, hogy ez
mibd6l adédik. Az okok feltarasa azonban a dolgozatomnak nem volt része,
mert igy a dolgozatom meghaladta volna a maximalis terjedelmet. A tanoda
ennek az érdektelenségnek a vélheté gyokerének a fellazitasaban,
megszintetésében igyekszik részt wvallalni. Ezt a szilék tanodaban
megvalosulé programokra valé meghivasaval és a rendszeres csaladi
napokkal igyekszik megtenni. Ennek lényege, hogy a szil6t valamilyen
pozitiv élmény érje egy olyan ,intézményben”, mely hasonlit az oktatasi
intézményekre. A csaladi napokon pedig emellett teret biztositunk, hogy a
szilé minéségi id6t toltson gyermekével.

A harmadik hipotézisem teljes mértékben beigazolédott. Tehat ezeknek
a gyerekeknek a viselkedése kiszamithatatlan, és sok esetben az érzéseik
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vezérlik. Ezt a szocialis kompetenciak vizsgalata tamasztotta ala, melybdl
jol latszott, hogy ezek a gyerekek sokszor nem érzékelik viselkedésiik
devianciajat, ebbdl kifolydlag nem értik a tObbiek miért itélik el Sket, miért
nem értenek egyet azzal a helyzetkezeléssel, amit 6k alkalmaztak.

Az utols6é feltevésem az volt, hogy ezeknek a gyerckeknek az
eredményei  javulnak a  tanodaban megvalosuld  fejlesztéseknek
koszonhetéen. Ez is beigazolodott. Az id6soros elemzés és a szocialis
kompetenciak vizsgalata tamasztotta ezt ala. Az id6soros elemzés kimeneti
részénél a gyermekek Onmagukhoz képest pozitiviejlédést mutattak
eredményeikben, ami a szaktanari korrepetalasoknak koszonhets. A
szocialis kompetenciak vizsgalatinak masodik mérésénél pedig kisebb
mértékd javulas volt lathatd, ami a tanoda egész munkdjanak volt
koszonhetd, és a kompetenciakat fejleszté jatéksorozatomnak, melyet a
fejleszt6 fuzetemben gydjtéttem Gssze.

A tanoda azonban nem csak a hagyomanyos keretek kozott fejleszti a
gyerekeket. A tanoda igyekszik minél tobb élményalapt programot kinalni
a gyerekeknek, hogy a tanulasi folyamat észrevétlenil folyhasson. Minden
programot egy-egy fontosnak tartott téma koré épitiink fel. Ilyen példaul a
palyaorientacid, a hagyomany6rzés, a tehetséggondozas. Ezekkel fejlesztjik
a gyerekek személyiségét, és ezekkel igyeksziink minél tobb értéket atadni
nekik. Az értékek kozott szerepelnek a magyar hagyomanyok, szokasok, az
eurbpaisagra nevelés, az alapvet6 etikai és illemtani szabalyok, illetve
fontosnak tartjuk a helyes és optimalis értékrend felallitisanak a
megtanitasat is, melynek segitségével a tovabbiakban egy prioritasi sorrend
alapjan tud majd élni, tevékenykedni.

A dolgozatombdl kitGnik tehat, hogy hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetd gyermekek milyen nehézségekkel kiizdenek iskolai
¢éveik alatt, és milyen hatranyokkal a tanulds terén. Az & eredményes
fejlesztésiikre azonban nem igazan ad teret az iskolai, melynek egyik £6 oka
a feszitett tanmenet, és az is, hogy az oktatisban mindent atlagos
képességli gyermekekre terveztek, {gy a differencialas is a pedagdgus
onszorgalman és kitartasan mulik.

A vizsgalataimbol azonban jol latszik, hogy ezeknél a gyerekeknél nem
is lehet szignifikans, kiugré javulast elérni a tanulmanyaik szempontjabol.
Ami azonban lényeges, hogy a sajat képességeinek megfelel6 szintet
produkaljon a gyermek. Ennek elérése sokszor nagyon nehéz. A gyerekek
pedagbégusaival valé tObbszori beszélgetés utan tény az, hogy ezek a
gyerekek sokszor részképesség problémakkal kizdenek, mely nagyban
megneheziti a tanulast szamukra. Nem csak érzelmeik kezelésében
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fejletlenek, de sokszor a koncentracidjuk, a figyelmik, a hossza- és
révidtava-, illetve a szelektiv memoridjuk is alacsonyabb szinten van, mint
kortarsaiké. Ehhez képest nagyon is jol tudjak, hogy hol kéne tartaniuk,
hogy hova szeretnének tartozni, ehhez azonban segitségre van sztikségiik.

Ezt a segitséget adja meg a tanoda. Itt 6nmaguk lehetnek, nem kell
szoronganiuk a bantasok miatt, nem kell attél tartaniuk, hogy ujabb
atrocitas, megkillonboztetés, szidas éri Sket. Itt egyfajta békére lelhetnek,
menedékre, mely segit nekik a beilleszkedésben, a felzarkézasban, a
tovabbtanulidsban, érzelmi instabilitisukban.

A tanoda a gyermek szamara egy otthon, az oktatas és a szocialis szféra
szamara pedig egy hid, mely szorosabb 0Osszekottetést tud ezaltal
kialakitani, ami sikeresebb egyuttmikédéshez vezet. Ezt mi sem bizonyitja
jobban, mint az, hogy 2019. januar 1-jét6l a tanodak szabalyozva lesznek a
gyermekvédelmi térvény értelmében. Igy a biztos kezdet gyermekhéazakkal
egyutt a tanoda mar 0-18 éves korig tudja segiteni a hatranyos, eltéré
szociokulturalis kozegbdl érkezé gyermekeket, ezzel megadva nekik is az
életben val6 elindulashoz az egyenl6 feltételeket, esélyeket.
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SZINKOTTAVAL JOBBAN MEGY!

Berta Orsolya Piroska
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

Engem régéta foglalkoztatnak a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek
reintegracidjanak lehetéségei. Célomnak tekintem, hogy tanulmanyaik soran az SNI-s
tanulok a zenei készségfejlesztések hatasara hatranyaikbol minél tobbet lekiizdhessenek és
kénnyebben beilleszkedhessenek a tarsadalomba. A Szinkotta médszer és a Kozmutza
Flora Altalanos Iskola fejlesztési terve alapjan sajat rendszert dolgoztam ki. Ennek
eredményességérdl, hatékonysagarél gyakorlé pedagégusként gyézédhetek  meg.
Moédszerem a komplex feladatokkal valé zenei készségek fejlesztése. Mivel gyakotlati
tapasztalatokat ezek utdn 4all csak médomban szerezni, hipotézisem szerint a moédszer
segitségével a fejlesztett gyermek konnyebben reintegralédhat a tarsadalomba, illetve
egyéb készségeire is fejleszté hatassal van. Azaz indirekt médon a teljes személyiség
kiteljesedhet.

1. Bevezetd

A tanitas-tanulas folyamatit mindig a kolcsonhatas kell, jellemezze. A
tanitas csak akkor nevezhet6 tanitasnak, ha az, akit tanitani akarunk, meg is
érti, illetve magaéva tudja tenni az adott anyagot. A tanftds nem
elsédlegesen csak a targyi tudas atadasa, hanem legféképpen
készségfejlesztés kell, legyen. Ennek eredményeként alakul ki egy
alkalmazhaté tudas. A pedagogusnak 1épéstél-lépésre kell kontrollalnia a
feladatok és az azok segitségével torténs készségfejlesztések mértékét és
aranyat. Ha a kontroll nem tudatos, a gyermek kénnyen megrekedhet a
tanulds folyamataban. Aki hivatasként valasztja a pedagogiai palyat, az
torekszik arra, hogy minél t6bb értheté tudast adjon at, a lehetd
legegyszertbb,  leghatékonyabb  és  legcélszeribb  moédon, — ezért
Osszeférhetetlen a kettd, hiszen a kontroll elvesztésével a legcélszeribb
modot is elveszti.

A tapasztalataim alapjan egyre tobb gyermek kiizd tanulasi
nehézségekkel. Ahhoz, hogy tanitéi munkamat minél hatékonyabban
végezhessem, rataldltam egy olyan moédszerre, amelynek segitségével
sulyosan sérilt gyerekeknél is fejlédést lehet elérni. Ebbdl kiindulva
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hoznék 1étre egy szisztémat, amely szerint barmely tanuldsi nehézséggel
kiizd6 gyermek készségei hatékonyan fejleszthetéek lennének.

Dolgozatomban, ismertetem azt a modszert, amely alapjaul szolgal majd
a sajat rendszerem kidolgozasanak, valamint, bemutatok egy olyan iskolat,
ahol eredményesen hasznaljak ezt a modszert.

Kutataisom modszerei a hospitaldas, megfigyelés, interjukészités.
Forrasként a Kozmutza Fléra Altalinos Iskola dokumentumai, alltak
rendelkezésemre.

A sajat modszerem kidolgozasahoz az aktualisan hasznalt ének-zene
tankonyveket hasznalom.

A részletesen kidolgozott ,kotta”anyag mellett fejlesztési tervet allitok
Ossze, amelyet tanulasi nehézségekkel kizd6 gyermekcsoportokban
alkalmazok. E tapasztalatok jelzik majd vissza a hatékonysagot, ezek
alapjan pontositom, finomitom tovabb a szisztémat.

Dolgozatomban az Iskola bemutatasa utan a Szinkotta alapjaul szolgald
Ulwila modszert ismertetem, majd maganak a Szinkotta modszerének,
valamint a fejlesztési terv Gsszeallitasanak szempontjait mutatom be. Végil
pedig a 3. osztilyos tankényvbdl altalam  atirt népdalon  keresztil
szemléltetem a késébb kidolgozandé anyagok atadasi formajat.

Az iskola célja nem a mérheté tudas, a tudas mennyisége a lényeg,
hanem a zene élményénck atadasa.

Integracios elven muikédik, minél kevesebb fogyatékossagot vegyen
észre a kilvilag. Tehat a cél a tarsadalomba valé visszahelyezés, minél
kozelebb legyenek az egészséges emberekhez.

2. A zenekarrdl

20 éve alakult, el6szor terapias céllal. Elséként allamilag gondozott
gyermekekkel foglalkoztak, igy a termeket multifunkcionalisan alakitottak
ki, ami lelki szegénységet okozott, hiszen nap, mint nap a 4 fal kozott
tartozkodtak. A zenekar pedig ebbdl a kornyezetbdl vald kizokkentés
céljabol alakult meg. 2 tanar kezdte, a gyerekek pedig eleinte csak
hallgattak, kis idé mulva radobbentek, milyen fogékonyak a zenére. Ezért a
két pedagdgus keresni kezdett egy olyan modszert, amelynek segitségével a
zene atadhaté lesz a korlatozott gyerekek szamara is. Egy tovabbképzés
soran megismerkedtek egy holland gyogypedagogus Jeanette Barentsen
modszerével, aki kidolgozott egy zenei irasrendszert, amely egyetlen
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lépcsé, a szin-hang egyeztetés kozbeiktatasaval lehetévé teszi barmely dal
elsajatitasat.

3. Kozmutza Flora Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Kollégium,
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

Egy iskola, amely dolgozatom kiindulépontja, egy olyan intézmény, ahol
csak specialis nevelési igényt (SNI) gyerekekkel foglalkoznak.

70 < koézepes intelligencia
50-70 imbecillis A gyermekek korlatozottsaganak sulyossagat
30-50 debilis meghatdrozo elnevezések. Régebbi, ma mar

Cye . nem hasznélatos megfogalmazas.
30> idiotizmus 8108

50-70 tanulasban akadalyozott Specidli -
3 , i pecialis nevelési
20-50 értelmi akadalyozott igényd tanulk (SNT)
20> sulyosan akadalyozott / (mostani elnevezés)
/ halmozottan sérilt/ részképesség zavaros

3.1. Zenetanitas folyamata

3-4 évet szannak csak ritmustanitasra, mire egyenletessé tudjak tenni. Miért
pont a szintetizator a dominans? Mert a legkénnyebben megszolaltathaté
hangszer, kiséré automatikaval rendelkezik, amely nagyobb produktum a
gyermek filének, mert zenekari hangzast is tud biztositani, ez motivalja a
gyereket.

Ekkor még dallam nincs, csak kiséretet jatszik, ilyenkor a ritmusfejlédés
a jellemz6, megtanulja hallani az elcsiszast, a melléutést. Ennek a
fejlédését segiti nagyobb iitemben a szintetizator, ezért is hasznos, ajanlott
ennél a moédszernél hasznalni.

A szoélamok szamanak csak a gyerekek szama szab hatart, a szintetizator
segitségével komplett szinfénikus zenekart lehet Osszerakni.

Aki mindezt oktatja, vagy oktatni szeretné, annak rendelkeznie kell
minimalis zenei el6képzettséggel, hiszen az adott, tanulandé ma atirasakor
figyelni kell mindenre, példaul a keresztek szama, a felolddjelek, a
ritmusvaltas, ismétlGjelek stb.
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ritmus szélamokat ennek helyébe tenni, annyira felfejleszteni, hogy ne
tlinjon fel az automatika hianya.
Komolyzenét, népdalokat, de f6leg konnytzenét oktatnak.

4. A Szinkotta mdodszerr6l

Jeanette Barentsen moédszere Heinrich Ulrich Ulwila nevi moédszerén
alapul, az alapétlet t6le szarmazik. A kiilonbség abban mutatkozik meg,
hogy az Ulwila csak a tanulasban akadalyozottakkal foglalkozik, ahol mas
az értelmi szint, és mas a modszertan is, mint Jeanette modszerénél, amely
kozépsulyos és sulyos esetekkel foglalkozik (20-50 I1Q). A hangok
szinekben valé leképezésénél is mutatkozik kilénbség, hiszen amig az
Ulwildban arnyalattal vannak meghatarozva a hangok, addig Jeanette
modszerében ellentéteket raknak egymas melletti billentytkre, a minél
nagyobb kontraszt elérése érdekében.

Hangok leképezése:

\
Sarga —C
Kék  -D Ez az atvéltas csak a pedagbgusoknak fontos, a
Barna — E gyerekek csak a szineket tudjak, a hangokat nem.
7Zold —F > A kottan ezeket a szineket kis téglalapokként lithatjuk,
Piros — G amelyek a meghatarozott szinre vannak befestve és a
Sztirke — A hangértéknek megfelelé hosszusaguak.
Fekete -H )

A félhangok jelolésére (1. abra) is van modszer: az adott téglalapot az
atléjanal behuzott vonallal két egyenlé részre osztjak, a két részt pedig a
kivant félhang szineire festik, azonképpen, hogy a félhang mellett két
oldalrdl talalhaté egész hang szineit valasztjak ki.

1. 4bra.Félhangok jelélése
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Hangértékek
4.2. Ulwila: Ritmusértékek és hangok jeldlése az Ulwila modsaerb
(2-3. 4bra)
Negyed értékd G Nyolcad értéka G Pontozott
hangok. hangok. negyed
értekt G
hang.
2. dbra
©0C00006 06 -
¢ d e f g a h
0600060606
C e g a
000000
of X X X XIS
is"/gis
O OOCCCO dd il
negyed  fél egész nyolcad tizenhatod
coo o d il
T et o e

3. dbra
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Jeanette Barentsen: Ritmuséertékek és  hangzatok a  Szinkotta
rendszerében (4-5. abra)

|

Hang értéke, lehet negyed, Kettds hangzat: C-E
nyolcad. (D)
4. dbra 5. dbra

Meghagyja a teljes szabadsagot, a kottak atirasanal, a hangok
formazasanal is, {gy minden a gyermek képességeitdl, gyakorlottsagatol
tige.

Fejleszt6 hatas a zene szeretetén tul:

* FBgymasra val6 odafigyelés

* Tolerancia képessége

» Ko6z0sségtudat fejlédése

» Szinpadi jelenlét (6nértékelés, 6nbecsiilés fejlédhet egytittesen)

» Szinpadi tapasztalat (otthonosan mozogjon)

= Altaldnos miveltség

» Tobbi csoporttal valé egyiitt mozgas (fellépések soran)

" Belsé integracid

* Viselkedési normak kialakitasa (fellépésekkor és a proban is)

* Tarsadalmi konvencidk (ezen szabalyok megértése, gyakorlasa,
megtanuldsa)

* Teljes kilsé integracié (2 normal csoport elStti/utani fellépés soran
kovetkezik be).

5. Egyéni fejlesztési terv egy normal iskolaban

A foglalkozasokhoz, mint az egészséges gyermekeket foglalkoztatd
iskolakban, éves tervet {rnak, ez egy éves fejlesztési terv, amely itt lathato:
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EGYENI FEJLESZTESI TERV
2017/2018.

Név -

Osztily 3.

Szuletési 1dS -

Anyja neve -

Lakcim -

Dg. Diszlexia, diszgrafia, figyelemkoncentracios
nehézség

BNO: F81.0 F81.1
Szakértéi vélemény -
szama

Kontroll 2018/2019-es tanév januar-marcius

Fejlesztési feladatok:

» Sikerélményhez juttatassal, sok dicsérettel szorongas oldasa
» Onbizalmanak erSsitése

* Gondolkodasi funkciok fejlesztése

" Részképességek fejlesztése

* Diszlexia-diszgrafia reedukacié

" Matematikai készségek fejlesztése

= Differencialt feladatadas

» Tantargyi felzarkéztatas.

fejlesztend§ teriiletek modszerek eszko6zok
Nagymozgasok - jarasok, maszasok, egyensulyozo labirintus,
kaszasok, csuszasok, | babzsik, sal,
forduliasok épitékocka,
Alapmozgasok - specialis jarasok — hulahoppkarika, v6dér,
gyakorlasa labujjon, sarkon, kilonbo6z6 labdak, szék,
talp élen bot, szigetels szalag,
Egyensulyérzék - hintazo, utanozo ugrokotél, pingpongiité
fejlesztés jatékok
- ugroiskola
- alakzatok bejarasa
- térbeli mozgas
verbalizalasa
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Keresztcsatorna
fejlesztés

Toénus gyakorlatok

- labdagyakorlatok

- mozdulatok végzése
szbbeli utasitis
szerint — fekv, Ul6,
allé — helyzetben,
csukott szemmel is
Osszetett tObb
utem feladatok

- nyuyjtas, lazitas,
tonusfokozas

Testséma fejlesztés

sajat test észlelésének,
tudatanak fejlesztése,
sajat test korberajzolasa
- testrészek
megnevezésének
gyakorlasa, funkciok
ismeretének kib&vitése
- paros testrészek
funkciéinak gyakorlasa
- jobb-bal iranyok sajat
testen - utasitiasok
alapjan testrészek
megérintése azonos és
ellentétes oldalon,
csukott szemmel is -
tars altal érintett
testrész megnevezése
tikr6s gyakotlatok -
érzékszervek
differencilasa,
funkciok ismeretének
bévitése - rajzok
kiegészitése -
gyakorlatok 6sszekotése
verbalis

megfogalmazassal
Téri tajékozodas targyak elhelyezése, jatéktargyak targyképek,
Sikra vetitett elhelyezkedése — tiikor, szoges tabla
elhelyezések, iranyok verbalis feladatlap, tablet, ceruza
megfogalmazasok - Logico

helymeghatarozasok,

utasitasok kovetése -
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kirakdsok négyzethalén,
utasitas szerint -
helyzetek
meghatarozasa - rajzok
masolasa halén,
racsszerkezetben -
viszonyitasok verbalis
megfogalmazasa -
elnevezések hasznalata
eszkozhasznilat soran

Finommozgasok,
grafomotoros fejlesztés

tépés, nyiras, hajtogatas,
gyurmazas, gyongyfizés
- rajzolas és festés -
mozgasok végzése
taktilis-kinesztetikus
iranyitassal - csipeszelés
- sogyurma - termések
ragasztasa - drothajlitas
- labdagé6rgetés -
kartonvarras -
betlelemek, betiik
vazolasa természetes
anyagokba

Ugyes ujjak,Colorama,
fazbeske, gyurma
papirok, hurkapalcika
nagy gyongyok, vastag
damil ragaszto, boriték,
csipeszek, magok
természetes anyagok

Vizualis észlelés
Alak-hattér
differencialas
Rész-egész viszonyok
Azonossagok,
kilonbozbségek
Gestalt-latas fejlesztése
Eszlelési allandosag
fejlesztése

Szerialis soralkotasok

rajzok, formak, betik,
szamok, - jelek keresése
halmazban - kiemelés
szinnel - szétvagott
képek, bettk, - szamok
Osszeillesztése -
felismerése, verbalis
megfogalmazasa,
bemutatasa -
valogatasok -
osztalyozas szin, forma,
minta stb. alapjan -
szoalkotasi feladatok,
kédolt bettrejtvények -
szOtagismétlések
keresése - hianyos
rajzok, formak, betik,
szamok kiegészitése -
puzzle -szétvagott

eMentor, feladatlap,
Tablet, Puzzle, fa 6ra
kartonformak,
eseménykép rejtvény
képek, betd és
szokartyak Logico
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képek, fotdk, szinezdk -
forgatas - kiilonb6z6
latészog - kilonb6z6
tavolsdg - rakosgatdssal,
cselekvéses feladatokkal
- korong, palcika,
termések - formakkal,
betikkel, szamokkal,
rajzolassal —
nyombhagyassal

Auditiv észlelés
Hallasi differencialas

zOrejek, hangok (taps,
koppantas, dobbantas,

Katicas hangszerkészlet
triangulum Xilofonos

Szerialis soralkotasok kulcs, papir stb.) - hangszerkészlet
Alak-hattér hangszerek felismerése, | (segitség tablet), kulcs
differencialas megkiilonboztetése, papir, telefon, poharak,
helyének kendé szavak, zipzar,
meghatirozasa - tépbzar Ablak-zsiraf,
hosszd, révid betiikartyak rajzok
differencialasok - sz6
jelentésének
megvaltoztatasa - Hol
hallod? - Mit hallasz? -
hangoztatassal:
hangszerek, zorejkelté
eszk6zok,
beszédhangok - zorejek,
hangok kivalasztasa
zajban és megnevezése
Vizuomotoros alakzatok, formak ceruza (szines is),

kootrdinacié Szenzoros
integracio

bejarasa - labirintus -
rajzzal megoldhato
feladatok - mozdulatok
kovetése képrol, rajzrol
- formak kirakasa
elemekbdl - labda
dobasa, elkapisa,
guritasok - eszk6zok
hasznalata -
vonalvezetés nagy térbe

zsirkréta
csomagolépapir,
szalvéta, vizfesték
szines lap, krepp papi,
ragaszto zsinegek,
hurkapalcika, kavicsok
szigetel6 szalag,
léggbmb, magnes labda,
labirintus, Logico
termések, mintalapok
logikai lapok, ponthald

1déi orientacid

események felidézése,
illusztralasa - napirend

fa 6ra, falibra, naptarak
fotok, fa naptar,
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kialakitasa -
sziilletésnapok- jeles
napok, tinnepek
szamontartasa -
képregény rajzolasa -
csaladi, rokoni
kapcsolatok (sziil6,
nagyszilé, gyermek
stb.)

id&szalag fejlédés
képsorlLogico

Figyelem fejlesztése
Rovid tava figyelem,
Osszpontositas

Kedvelt tevékenységek
korének bovitése, tartds
figyelem kialakitasa

koncentracios
gyakorlatok - kiemelt
részek keresése -
értelmes szavak
keresése - kakukktojas -
Mi valtozott? —
targyakkal, rajzzal,
mozdulatokkal -
Egyforma? Nem
egyforma? jaték -
Hanyszor szerepel. ..
feladatok - utinozé
jatékok - tilt6 jatékok -
hirvivé - torténetek
meghallgatasa,
elmesélése - tarsasjaték
- kirakos, 6sszerakos
jatékok

Fa domind,
Ticktackbumm junior
tarsasjatékok
hangszerek, lampa,
tikor bevasarlo lista,
feladatlapok
csoportkép, Logico

Emlékezet fejlesztése
Vizuilis, akusztikus,
verbalis

rovid versek, dalok,
mondokak, - sorolok
megtanulasa - szésorok
visszamondasa - képek
felsorolasa - memoria
jaték - asszociacids
jatékmozgas utanzas -
hangok utinmondasa

Fa memoria, képek,
kontarkép verses,
mondodkas konyvek,
logikai készlet,
négyzethald, lottd
meseképek, tablak,
gyljtéfogalmak szines
rad készlet, kép-irott
betd

Beszédértés,
nyelvhasznalat,
kommunikicié

a nyelvhasznalatot
fejlesztd gyakorlatok -
cselekvések
végrehajtasa, szobeli
megfogalmazasa -
figyelés masokra -

Ticktackbumm junior,
mesekonyv
gyermekujsag, folydirat,
ceruza gyurma, CD,
CD lejatszo, tablet
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beszédkedv fokozasa -
instrukciok
megértésének
fejlesztése -
beszédmotorikum
fejlesztése - szokincs
fejlesztése -
szOmagyarazatok,
rokon értelmd szavak -
sz6-kép megfeleltetések
- rejtvények

Olvasisi technika
javitasa -

fixaci6 fejlesztése -
latészog novelése -
jelfelismerési
gyakoraltok - széparok
olvasasa - hianyzé
betlk pétlasa - hibas
szavak javitdsa -
nyomdahibas szavak
olvasasa - hibas
neonreklamok

Feladatlapok,
EMentor,

Meixner: En is tudok
olvasni

Ert6 olvasés fejlesztése

r6vid szovegek
(ismeretterjesztd
szbvegek), viccek

versek, ceruza, papir
Meixner: En is tudok
olvasni

olvasasa - mondatcsikok,
kézmondasok, szolasok | szokartyak
olvasasa —
magyarazatok, jelentés
abrazolasarajzzal -
mondatcsikok
rendezése - cimadas -
széveg tagolasa
Szamolasi, matematikai | szam- és szamegyenes,
ismeretek mennyiségfogalom szamkartyak
erGsitése - feladatlapok, tablazat
nagysagviszonyok - eMentor, Logico

kirakésok, szamlalasok,
rendezések - hosszabb,
révidebb, ugyanakkora
- bontas, potlas -
szamkori ismeretek:
soralkotas, rendezés -

memoria jaték, abakusz
szorz6-, osztokartya
Osszeadas és kivonas
kartya
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nagysagviszonyok,
szamszomszédok,
szamegyenes -
helyiérték tablazat
hasznalata: leolvasas,
elhelyezés, helyi érték,
alaki érték, valodi érték
- szamképz6 jatékok -
kivonas technikdjanak
gyakorlasa: mondoka,
iranyok - szorzé tablak

memorizalasa -

bennfoglal6 tablak

memorizalisa
Iras, helyesiras biztos betlismeret, betd és székartyak
fejlesztése betiitévesztések feladatlapok

korrekciodja - betlsorok,
betloszlopok olvasasa -
szoOtagok olvasasa,
szogyUjtés adott
szotaggal, szotagokbol
szavak alkotasa -
szavak, sz6oszlopok
olvasasa a diszlexia
reedukacios terapia
litemezéseszerint -
szavak jelentése,
értelmezése —
Osszekotés rajzzal -
rovid mondatok,
szOvegek olvasasa —
kérdésre valaszadas -
torténet mondatainak
sorba rendezése - betlik
szabalyos irasa,

kapcsolasa
Gondolkodasi megkiilonboztetés -
miveletek azonositas -

Osszehasonlitas -

csoportositas —

valogatas, parositas stb.
- osztalyozas —
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sorképzés, besorolas -
konkretizalas -
altalanositas - analizis -
szintézis - kovetkeztetés

6. Hospitalas I. — 3. osztaly

Osztalyfénok: Pajer Eszter (gyogypedagdgus — tanité szakon végzett)
Osztaly 1étszama: 7

Tanulok: Legtobben rendellenességgel sziilettek (pl: Down-szindréma),
igy sulyosan illetve kozépsulyosan értelmileg akadalyozottak. Néhanyan
pedig sziletéskor kozvetlentl, avagy sziletésiik utan érte ket valamilyen
kiilsé behatas, ami miatt akadalyozottak lettek (pl.: kullancscsipés kivaltotta
Lyme-kor).

Reggel: Sorakoz6 osztalyonként kettes sorban, az aulaban. Mar itt
elkezdédik a motivalas az 6rara vonatkozdan, csendre intik Sket.

1. Ora — Mozgis

Letilnek egy padra, majd tornasorba allitja &ket. Egyesével hivja, majd
allitja Sket sorrendbe. Motivacié: aki egész oran jol teljesit, az nyomdat
kap, az 6ra végén

1) Bemelegités: Futasos gyakorlatok, zenére

2) Fogyakorlat: Akadalypalya

3) Jaték
Bemelegités (egyttt végzik)

1.1, Zenére futas két zsamoly koril, zene megallasara felvesznek egy
testhelyzetet és megtartjak (Szoborjaték). Bzt 3x végrehajtjak.

1.2 Zenére futas, majd a zene megallasara part keresnek.

1.3, U.a., mint 1.2,, ez utan pedig minél gyorsabban fel kell futniuk a
lépcson.

1.4, U.a, mint 1.2, ez utan pedig odafutnak a parjukkal a padhoz és
felallnak ra.

1.5, U.a., mint 1.2,, utina pedig amilyen gyorsan csak tudnak, le kell
tlnitik a padra.
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Ismételt tornasor

1.6.

1.7.

2.2

2.3.

3.

3.1.

Mondodkazva gimnasztikdaznak, minden mozgas valamilyen
jelenséghez, vagy allathoz van hasonlitva, hogy koénnyebben
megértsék, mit, miért csinalnak.

Minden rész utin letilnek, a feladat bemutatisdhoz, amelyet a
padrdl felallva, egyesével mutatnak be.

Fégyakorlat: Akadalypalya (egyesével, pedagdgus segitségével)

A padon, mellsé kozéptartasban mennek végig. Motivacié: az az
tgyes, aki egyedil végig tud sétalni rajta.

A bordasfal 6. fokara felrakja a tanité a padot (igy készitve
emelked6t), amelyre  felmennek  mellsé  kozéptartasban,
felkapaszkodnak a bordasfalra, végigmennek rajta, majd lemasznak.
A padot lentebb téve, ugyanaz a feladat, mint az el6bb, a végén
pedig 2 zsamolybdl és egy szivacsbol készitett alaguton kell
atmaszniuk.

Jaték (egyttt jatszanak, a pedagdgus és a pedagdgiai asszisztens is
beallnak)

Farokfogd — 1 fogd, a tébbiek az egerek, a cél, hogy minden farkat
Osszegyljtson. 2x jatsszak el, mas-mas fogdval.

Az o6ra végén letilnek a padra, egyéni értékelés utan kapjak meg (vagy nem
kapjak meg) az igért nyomdat. Ez utan tornasorba allnak, majd elk6szonés
utan elmennek atoltozni.

Megjegyzeés: A tanito végig segitikésy volt, kedves és igyekezett mindenben a gyerekek
kedvében jarni. A zenével a figyakorlatot is élvezetesebbé tette. Motivdlni pedig a
nyomddval és a sgavakkal kivildan rendet tudott tartani. Jol bint a gyerekekrkel,
hallgattak rd. (gydgypedagdgussal)

2. 6ra — Kommunikacio

)

2)

3)
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Leteszik a padra a fejiket, pthennek egy kicsit, majd monddkaval
kezdenek.
Elmondjak, ki van itt és ki nincs, majd a tanitd egyesével mindenki elé
letesz 3 képet, amelybdl ki kell valasztaniuk, melyikik 6k, fel kell
ismernitik magukat a képen. Akinek ez nehezebben megy, csak két
képet kap.
Miutan mindenki felismerte a sajat képét és feltették a tablara Sket,
énckelnek.
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4
5)
)
7)

8)

9)

Megbeszélik, milyen id6 van, milyen évszak, ennek megfeleléen
atallitjak az erre hasznalt tablat.

El6veszik az &sztiindér babujat, (amely egy feloltoztetett, feldiszitett
fakanal) és énekelnek neki.

A tanité elindit egy zenét, ami az 6szi ruhakrol szol, ezzel vezeti ra
6ket, az ora £6 témajara.

A zene végighallgatasa utan a pedagogus, kérdéseket tesz fel az Gszi
ruhakkal kapcsolatban.

A tanité el6vesz egy zsakot, amelyben ruhak vannak. A gyerekek
kihdznak belble egy darabot bekotott szemmel. A pedagogus kiteriti
elottiik, segit nekik végigtapogatni, majd ra kell jonnitik mi is az a
ruhadarab. Ezeket a legkevésbé aktiv és fejlett gyermeknek adjak, hogy
oltoztesse fel veliik a babat, id6jarasnak megfeleléen (zokni, nadrag,
pulcsi, kabat stb.).

Kapnak egy talat, ami tele van rizzsel, a rizs alatt pedig a baba ruhai
vannak elrejtve (a figura és a ruhak papirbdl vannak és laminaltak). A
gyerekek feladata, hogy sorba allitsdk a ruhakat, felvételi sorrendnek
megfeleléen. Ezek utan pedig ebben a sorrendben rakja ra a babara.

10) Kapnak egy szinez6t, amin csak az 6szi ruhakat kell kiszineznitk.

11) Mindenkit megdicsér, egyénileg értékel mindenkit.

Megjegyzés: A pedagdgus kedves, érzelemmel motivil (szomordi vagyok | boldog
vagyok), kedves a gyerekekkel, hallgatnak ra. (ag osztalyfinikkel — gyogypedagions)

3. 6ra — Abrazolas

Egy fat fognak késziteni, amelyet egy A/4-es lapra ragasztanak. A tOrzse
elére ki van vagva, azt csak ra kell ragasztaniuk, a levele pedig
vattakorongokbol lesz (személyenként 7 db), amelyekre pipettaval viz és
vOros ételfesték keverékét csepegtetnek, igy a fa levele szines lesz. Ez utan
pedig felragasztjak a lapra a leveleket is.

)

2)
3)

Megbeszélik, mit fognak csinalni, milyen eszk6zok kellenek hozza.
Felrakja a tablara az eszkozok kinyomtatott, laminalt képét, majd
magat a folyamatot, hogy hogyan fog elkészilni a mé. (Eszkézok:
A/4-es lap, ragaszto, kivagott barna papir a fa torzsének, vattakorong,
voros ételfesték, viz, talka, pipetta).

Mondoékaval bemelegitik az ujjaikat.

Segitséggel 1épésenként elkészitik a fat.

49



Diikdiskurzus 2019

Megjegyzés: A pedaggus segit azoknak, akiknek kell, végig kedves, bdr a gyerekek
madr  fdradtak, probdlja  minél élvegetesebbé, érdekesebbé  tenni  az  drit  azg
ostalyfonokkel.

4. 6ta — Enck

1) FEléneklik a mar tanult 6szi illetve nyari dalt: A part alatt; Evszakok
(csak a nyari és 6szi versszakot éneklik). Megbeszélik, melyik dal mirdl
szOl.

2) Megmutat egy képet, amin az Erik a 52616 c. dal van lerajzolva.

3) Elmondjak az 6sszel kapcsolatos, mar ismert mondokajukat.

4)  Zenehallgatas (egytitt éneklik a zenével)

5) A tanit6 felrak Gszi képeket a tablara, amely a Hej a siji piacon c.
népdalt takarjak. Bemutatja, majd a felmertl6 idegen szavakat
elmagyarazza.

6) Megtanuljak a szoveget kozosen, t6bbszor elmondjak  egyttt
soronként. (Hallas utani szoveg és daltanitas)

7)  Megkérdezi, milyen 6szi gyimolcsoket ismernek, majd megbeszélik,
milyen ételeket lehet késziteni az almabol.

8) Megdicséri az arra alkalmas gyerekeket.

Megiegyzés: A pedagdgus, aki tartia a foglalkozdst nem gydgypedagogus, e a

mddszerén és a gyerekek viselkedésén is megfigyelbetd. Nem motival kifejezetten, ha

valaki nem megfelelden viselkedik, kiabal. Nem tiirelmes. A gyerekek nem figyelnek
rd, rossgalkodnak, vagy a padon feksgenek. Az eszkioket nem készitette eld dra
elott, hanem dra koben keresgéli Gket.

7. Hospitalasi tapasztalatok, konkluzio

A hospitalasom soran a legfontosabb tapasztalatom az volt, hogy barmely
tantargy tekintetében, létre lehet hozni egy olyan komplex feladatot, amely
az adott tantargyon belil tobb, mas képességet is fejleszt. Arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy mivel ez az ének-zene tertletére is
vonatkoztathaté és ennek keretén belul egyébként is rengeteg
képességfejlesztés zajlik, igy specializalt komplex feladatokkal a kritikus
tertileteket hatasosabban lehet fejleszteni. A szinkotta modszer segitségével
a mar emlitett feladatokat egyszerisiteni lehet, viszont ugyanaz a hatas
érhet6 el vele.

Ennek értelmében célom tehat az, hogy a leheté legtobb képességet, a
lehet6 legegyszertibb és legcélszerbb moédon fejlesszem. Az SNI-s
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gyermekeknél ez kiilonésen fontos a felzarkézas miatt. Ugy gondolom,
hogy ennek a szisztémanak a segitségével nagyobb esélyik van a
sikerességre és a teljes azonosulasra.

8. Sajat fejlesztési terv kialakitasa

Ezek utan allitom Ossze a sajat fejlesztési tervemet, amely szintén egy évre

sz6l, havi felbontasokban, felhasznalva a két fentebb latott fejlesztési

tervet, az elsés zene tankonyvet, valamint a szinkotta modszert. A

tankonyv menetétSl nem térek el, ezzel is novelve a gyermek felzarkozasi

esélyeit, mivel dgy gondolom, hogy egy mas tematikaval csak

Osszezavarodna.

Fejlesztési terv: Tartalmilag és felépitésében megegyezik a normal iskolakban

hasznalttal. Gyermektdl és tanulasi nehézségtol fliggben mas és mas. Egy

altalanos vaz azonban leirhato:

" A gyermek neve, évfolyama vagy csoportja

" A sajatos nevelési igény tipusa — sulyossagi foka

* Anamnesztikus adatok

" Szakértéi bizottsag szakvéleményében foglalt statusz, diagnozis,
fejlesztési javaslatok

» A gybgypedagogus sajat megfigyelésein, felmérésein alapuld statusz,
egyéb

" szakemberek megfigyelésein, felmérésein alapul6 vélemény 6sszegzése

" A fejlesztés célkittizései (elsédleges, altalanos, részletezett)

" A fejlesztés teriiletei (ezen belil teriletenként: cél meghatarozasa,
feladatokra bontas,

»  Alkalmazott médszerek, eljarasok és eszk6zok)

" A fejlesztés értékelésének szempontjai, a visszacsatolas modja

* A hatasok ¢és valtozasok megallapitasinak modja, gyakorisaga,
dokumentalasa, az értékelés eredményeinek  hasznositisa a
motivacidban, tovabbi fejlesztésben

" A fejlesztés megvalosulasanak keretei gyakorisaga, id6tartama

» A foglalkozasokon alkalmazott médszerek, eszk6zok, eljarasok

» Kiegészité egyéb szolgaltatasok jelzése (pl. logopédia, gyogytestnevelés,
mozgasterapia stb.) gyakorisag, az ellatas formaja
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A teriiletek, amelyeket a moddszer segitségével fejleszteni szeretnék,
tobbek kozott: rovidtiva memoéria, ritmusérzék, vizualis memoria,
tempotartas, szabdlykévetés, jelrendszerek haszndlata, elvonatkoztatas,
rész-egész viszony (analizis-szintézis), olvasasi készség.

Az év befejeztével 3 eredmény lehetséges: a gyermek sikeresen koveti az
4j moédszert, valamint a tobbi tarsaval egy szintre kerilt, nagyon j6l halad,
optimalisan halad; illetve egyaltalin nem halad j6l a médszer segitségével
sem. Ezek utan pedig a kévetkez6 évre vonatkozdan a gyermek haladasi
utemét megfigyelve irhatunk djabb fejlesztési tervet, sikereseknek esetleg
még tobb feladattal, az optimalisan haladoknak esetleges segitd,
szemlélteté eszkozokkel, a még latvanyosabb fejlédés érdekében, a
nchezen haladéknak szintén szemléltetd eszkozok, segits, ravezets- és
egyszeribb feladatokkal.

Késébbi tanitashoz a Szegény legény vagyok én c. népdal (6-7. abra):

—-ﬁ ii—i -_ﬁﬂ ii':i
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Osszegzés

Jelen kutatdsom csupan az Ulwila, a Szinkotta moddszer illetve az iskola
fejlesztési tevékenységének megismerésére terjed ki. Tovabbi kutatasokat a
sajat palyam soran fogok végezni, amelyhez a fejlesztési terv konkrét
feladatait a mar osszeallitott szempontok szerint fogom konkretizalni.

A Szinkotta szisztémaja és a specialis fejlesztési terv meghatarozza a
majdani szemléletmodomat. Célom, hogy a sajat fejlesztési tervem, a zenei
készségek fejlesztésének segitségével le tudjanak kiizdeni a tanulék az eleve
adott hatranyaikb6l minél tébbet. Meggy6z6désem, hogy egy jol
kidolgozott, alapos rendszerezés utan, j6 eredményeket lehet elérni a
szisztéma segitségével. Ez azonban egy évekig tartd rendszeres fejlesztést,
korrigalast igényl6 folyamat.

A szisztéma tOkéletesitése utan viszont a dolgozatom elején
megfogalmazott cél, miszerint barmely tanulasi nehézséggel kiizd6
gyermek fejleszthetd, elérhetévé valik. Véleményem szerint a zenei
fejlesztés hatassal van az Osszes tobbi készségre, azaz az elsajatitas
folyamata minden teriileten érzékelhet6 valtozasokat hoz 1étre.

Felhasznalt irodalom
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Kozmutza Fléra Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Kollégium, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani  Intézmény: Készségfejleszt6é iskolai
tanterv
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A SZAMITOGEPES JATEKOK
SZTEREOTIPIAINAK MEGITELESE

Butt Timea — Czikora Réka
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

Napjainkban nagyon fontos szerepet tolt be a szamitégép hasznalata, és nagyon sokan
toltik szabadidejiiket szamitogépes jatékokkal. Ezért fontos tartottuk megismerni az erre
vonatkozé koztudatban elterjedt sztereotipiakat, véleményeket. Tovabbi célunk volt a
legfontosabb sztereotipiak objektiv vizsgalata. Ezek a kovetkez6ek: a szamitogépes
jatékok kiszoritjdk a tarsadalombdl a személyt; a reflex, a szem-kéz koordindcié és a
térlatas képességekre hatassal van; érzékszervi romlast okoz; fuggéséget okoz;
agresszivitast valt ki; a tanitasban kismértékd szerepet tolt be. Vizsgalati modszereink kozé
tartoztak a szakirodalmi elemzések, az altalunk Osszeallitott kérdéivek, az interjuk, a kis
létszamu csoportos vitak, jatékkisérletek, oratartas. Vizsgalatunk a kérdéiv kitoltésekor
(375 f6) minden korcsoportra kiterjedt, de legtébben (66%) az éltalinos iskoldsok és
felsGoktatasban résztvevék voltak, igy a tovabbi moédszereink (interjd, vita, jatékkisérlet,
oOratartds) erre a két korosztalyra vonatkozott. Az altalanos iskoldskordak és a
felsGoktatasban résztvevék aranya kozel azonos volt. Az interjd 15 személlyel tértént. A
vita 2 kis létszamu (6-6 f6) csoportban valésult meg. A jatékkisérlet 40 f6&vel végeztik,
melyben az altalanos iskolaskoruak és a felsGoktatasban résztvevék azonos létszamban
vettek részt. Az Oratartds egy tanitds modszertani vizsgalat volt a Minecraft Education
Edition nevl szamitégépes jatékprogrammal, melyben 4 altalinos iskolas osztaly (kisérleti
és kontroll) vett részt. Ezek alapjan megallapitottuk, hogy a szamitégépes jatékok
fejlesztik a reflexet, a szem-kéz koordiniciét, a térlatast, nem vezetnek érzékszervi
romldshoz, nem szoritjak ki a tarsadalombodl a személyt, hiszen a kilonb6z6 szocialis
képességek nem mutattak negativ valtozast és a jatékkisérletben résztvevok folyamatosan
kommunikaltak tarsaikkal. Tovabba a 16v6ldoz6s szamitdgépes jatékok fiiggbséget és
agresszivitast valthatnak ki. A ,tanitisban betdltott kismértékd szerepe” sztereotipiat
megcafoltuk, hiszen az eredmények javulast mutattak, ezért erre vonatkozé hipotézisiink
teljes mértékben megvalosult. Ugy gondoljuk, hogy vizsgalataink, a kéztudatban elterjedt
sztereotipiak igazolasa vagy cafolasa segiti a pedagbgusok munkajat, a digitalis gyermekek
megismerését.

Bevezetés

Napjainkban nagyon fontos szerepet tolt be a szamitogép, az okos telefon
hasznalata, és nagyon sokan toltik szabadidejiiket az ezeken keresztiil
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torténé  kapcesolattartassal és  jatékokkal. Ezért fontosnak tartottuk
megismerni az erre vonatkozé koéztudatban elterjedt sztereotipiakat,
véleményeket. Altaliban az emberek semmi pozitivumot nem latnak
abban, hogy wvalaki hosszabb idén keresztiil jatszik digitalis jatékokkal,
inkabb a negativumok keriilnek el6térbe.

A dolgozatunk témaja a szamitogépes jatékok sztereotipiainak
megitélése. A sztereotipiat Csepeli Gyorgy (2001) a kovetkezSképpen
togalmazta meg: , S3tereotipia az, amikor valamilyen tulajdonsagot rendeliink egy
esoporthoz, egydittal annak minden tagiahoz. Llyen példanl, amikor valaki sigy gondolja,
hogy a nok, minden nd, gyenge, gondoskoddsra szorul. A s3tereotipiak is tobbféle
dologra vonatkozhatnak, legellemzdbben miégis az emberekkel kapesolatban meriilnek
ol

Kazai Anita cikke® megragadta figyelmiinket, melyben a Worlds Adrift
nevezetl jaték lehetéségeit is taglalta: a jatékosok reptil6gépeket épitenek
¢és szigeteket fedeznek fel. Kazai (2015) szerint: ,,Ez az elsd olyan szamitigépes
Jaték, amely beépiti a valod: fizikdt és ag ok-okogatisdgot egy massiv online vildgba,
inja a New Scientist cimii tudomdnyos ismeretterjes3té magazinban Chris Baranink.”
Tovabba a szemproblémak kezelésére is jotékony hatassal bir az el6bb
emlitett jaték. A pozitiv hatasokat vizsgaltak még Bowler, Jacinta (2017),
Beda, (2016), Szabo (2016); Grozdts (2017), Marczin (2015).
Természetesen a szamitoégépes jatékok negativ hatasairdl is folytak
vizsgalatok. Dia 2017-es kutatasiban az agressziv szamitogépes jatékok
agykarositd hatasar6l irnak. A videojaték karos lehet az agyra allitja
Hegyeshalmi (2015) cikkében. A videojatékok artalmas hatasairél ir még
Antalpali (2016) is. A kozvéleményben a mai napig inkabb csak a
szamitogépes jatékok (késébbiekben minden digitalis eszk6z6n megjelend
jatékra igy fogunk utalni) hasznalatanak negativumai vannak feltiintetve.
Ezt a problémakort vizsgaltuk és probaltuk a koztudatban elterjedt
véleményeket igazolni vagy cafolni.

! Csepeli Gyorgy Szocialpszichologia
https:/ /www.tankonyvtat.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_520_szocialpszicholog
ia/ch09s04.html (Megtekintve: 2018.07.11.)
2 Kazai Anita Gydgyit6 hatastak a szamitégépes jatékokr
https:/ /szimpatika.hu/cikkek/6550/gyogyito_hatasuak_a_szamitogepes_jatekok
(Megtekintve: 2018.08.04.)
3 Kazai Anita Gydgyité hatdsuak a szamitégépes jatékok?
https:/ /szimpatika.hu/cikkek/6550/gyogyito_hatasuak_a_szamitogepes_jatekok
(Megtekintve: 2018.08.04.)
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Kilon  figyelmet forditottunk a Minecraft Education Edition
programra, mely amellett, hogy egy jaték, egyben egy uj tanitasi modszer is.
A Minecraft Education Edition programrol azt kell tudni, hogy ez a
Minecraft jaték oktatasi verzidja, mely azzal a céllal jott létre, hogy a
tanulok konnyebben sajatitsak el a tananyagot. Az oktatasi program
segitségével a pedagogus kap egy virtualis teret, melyet agy alakit ki, hogy a
legjobban illeszkedjen az 6ra tananyagahoz, ezért tantargytdl fiiggetlentl
barmilyen 6rahoz fel lehet hasznalni. A  Microsoft honlapjan
Sikertorténetek cimmel olvashaté olyan pedagégusoktol, akik mar
kiprobaltak a Minecraft: Education Edition programot. Ebben a
pedagogusok a sikertOrténeteiket osztottak meg. Harom kilonb6z6
tantargyhoz hasznaltak fel az oktaté programot. Mind a harom esetben a
visszajelzés pozitiv volt. Egy biologia tanar igy nyilatkozott az o6rajardl:
o, Valdsaghti modellek fészitésével a gyerekek jobban megértik a s3ervek miikidését.
Amikor a sgervek  miikidésével  foglalkotunk, megkértem a  gyerekeket, hogy
rendezddjenek csapatokba, vilassianak ki egy-egy s3ervet, és késgitsenek rila egy
haromdimenzids modellt Minecrafthan. A feladat teljesitéséhez alaposan utina kellett
olvasniuk a kivdlasztott szerv mikidésének, dm ext edittal unalmas munka helyett
izgalmas kibivisnak tekintették.”™ Bz szintén felkeltette az érdeklédésiinket, és
beépitettitk vizsgalatunkba. A gyerekek nagyon élvezték ezeket az orakat,
mert nagyon sokan ismerik és szeretik a Minecraft jatékot, ennek
koszonhetéen motivaltabbak és érdeklédébbek voltak, mint egy olyan
tanitasi 6ran, ahol a hagyomanyos eszk6zokkel tortént az oktatas.

Osszességében célunk volt a legfontosabb sztereotipidk objektiv
vizsgalata. Ezek a kovetkezbéek: a szamitogépes jatékok kiszoritjak a
tarsadalombdl a személyt; a reflex, a szemkéz koordinacié és a térlatas
képességekre hatassal van; érzékszervi romlast okoz; fiiggbséget okoz;
agresszivitast valt ki; a tanitasban kismértékd szerepet tolt be. Ezek alapjan
teltételezziik, hogy a koztudatban keringd szamitégépes jatékok
sztereotipiai nem valds tényeken alapulnak, és a pozitiv hatasai hattérbe
szorulnak. Tovabba a Minecraft Education Edition szamitégépes
jatékprogrammal,  mint  tanitasi-tanuldas =~ modszerrel  gyorsabban,
hatékonyabban ¢és élvezetesebben sajatithatjak el a tanuldk az adott
tananyagot.

4 Sikertorténetek olyan pedagdgusoktol, akik mar kiprébaltik a Minecraft: Education
Edition programot https://www.microsoft.com/hu-hu/education/minecraft
(Megtekintve: 2018. 07. 11.)
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A szamitégépes jatékok

A szamitégépes jatékok az 1970-es években kezdtek megjelenni és a mai
napig meghatarozoak. Ezeknek wvannak egyszeribb és Osszetettebb
valtozatai is. Manapsag rengeteg jatékbol lehet, valasztani: vannak online-
ok és offline-ok, illetve vannak ingyenesek és megvasarolhatéak is. Vannak
olyanok is, melyeket egyszer meg kell vasarolni és olyanok is melyekre
bizonyos id6k6zonként el kell fizetni.

A jatékok tipusat nézve is nagyon sokrétegl a valasztasi lehetéség. A
legnépszertbb jatékfajtak: stratégiai-, kaland-, szerep-, akcio- és lgyességi
jatékok. Az tgyességi jatékoknal megkiillonboztethetjiik azokat a jatékokat,
melyekben kilénb6z6 jarmuveket vezetnek a jatékosok, illetve azokat a
jatékokat, melyek a logikara épuilnek, mint példaul a sakk. ,,.Az akcidjatékok
kategdridjan beliil fontos megkiilinbigtetd tényexd a néxdpont, vagyis azg, iilsd
szemléloként vagy pedig azg egyik s3erepld s3emszogébl latja-e az esemeényeket a jitékos
(a lovildizos jatékok esetében az exeknek megfeleld terminus a third person, illetve first
person shooter, azaz FPS)™® A stratégiai jatékokra az jellemz6, hogy korokre
vannak osztva és valdés id6ben zajlanak. A jatékosok szempontjabdl
megkilonboztetiink egyszemélyes jatékokat, kétszemélyes jatékokat és az
ugy nevezett MMORPG (massive multiplayer online role-playing game),
azaz szerepjatékmodot, ahol tObb ezer jatékos vesz részt egyidejileg.

A technikai fejlédésnek készonhetéen mar arra is van lehetéség, hogy
mikrofon segitségével a jatékosok szoban kommunikaljanak, vagy ha a
jatékosok gy dontetek akar videochatelni is tudnak. A legnépszertbb ilyen
programok a Discord és a Team Speak. A sokféle technikai eszkoznek
koszonhetéen  jatszani lehet: szamitoégépeken, laptopokon, okos
telefonokon, tablagépeken és kiillonb6z6 konzolokon is.

A videojatékoknak vannak a negativ és pozitiv hatasai. A koztudatban
inkabb a negativ hatasok elterjedése jellemzé. Ilyen példaul, hogy az
iskolaban a gyerekek teljesitménye csokken a tdlzott szamitégépes jatékok
miatt. ,Kanadai pszicholdgusok arra jottek ra, hogy a videojdtékok dss3ezsugoritiak a
sziirkedllomanyod. S3oval hidba fejlddhet a reakcividid, ha kizben elsatnyul az elméd.
Ettd] fiiggetleniil tobb futatds is bizonyitotta, hogy pogitivan is hathat a kognitiy
képességekre, sit meég endoszkdpos miitéteket végd orvosok és katonai pilotik is a
videgjatékokkal gyakorolnak. Szakértok szerint a probléma forrvdsa ag, hogy nem
haszndljuk a hippocampust jdték kigben, mivel a sok gydelem és mds jutalmak

> Karolyi Julia Jatékok és jatékosok http://www.tani-tani.info/092_karolyi Megtekintve:
2018. 09. 16.)
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aktivdljak ag agy jutalomkizpontjat. A kevéisbé aktiv hippocampus Alzibeimer-kir
kialakulisihog is vegethet, de depressziot, skiofrénidt és mds betegségeket is
okozhat.””

A fuggbségrdl alkotott vélemény is nagyon elterjedt. Vannak, akik dgy
gondoljak, hogy nincs vele probléma, mig mindenki tisztdba vannak a
hatarokkal. Olyan vélemények 1is vannak, melyek szerint teljesen
elfogadhatatlan. ,.A #ma egyik kutatgja, Mark Griffiths gy gondolja, hogy a
kaznyelvi jelentéstil eltérden maga a tény, hogy valaki — egen néxdpont szerint — tril
sokat jdtszik, nem elégséges feltétele a fiiggdség vagy a problémas jaték kialakuldsinatk.
( Journal of Mental Health and Addiction 2010; 8: 119.) Ugyanigy felveti azg
egésséges rajongds jelenségét is, ami nemcsak fokoott érdeklidést jelent, de ag adott
témadval, cselekvéssel vald nagy mennyiségii idi eltiltését is. Ez pozitiv hogadékként
Jelenik meg az ember életében, a problémais haszndlat viszont rombolo ereji, és egyéb
negatiy hatdsoknak is jelen kell lenniiik hozza. Azt sem szabad elfelejteni, hogy
mindez egy folyamat résge, és a jelenség migott gyakran dllnak az élet mids teriiletén
megjelent vagy kialaknlt hidanyok, diszfunkciok. (Educational Psychology in Practice
2010; 26: 35-40)"7

Higi Vera (2010) Téth Daniel pszichologussal készitett interjujaban a
szamitogépes jatékok hatasairdl beszéltek. Ennek soran kitértek arra, hogy
mi a j6 szamitogépes jatékokban; mit pétolhat a videojaték; hogyan hat a
tarsas kapcsolatokra. Tovabba szo6 esett — a szil6i oldalrél megkdzelitve —
hogyan el6zhet6ek meg a problémak, illetve a mar kialakultakat, hogyan
lehet kezelni. Arra a kérdésre, hogy vannak-e hasznos jatékok To6th Daniel
a kovetkezot felelte: |, Azs kell mondjam, hogy szinte barmelyik jaték lebet hasznos.
A kérdés inkdbb az, hogy milyen koriilmények kizott? Kutatdsi eredmeények azt
mutatiak, hogy a legtobb jaték fejleszti példdaul a térbeli vizudlis készségeket, a szem-
kéz koordindcidt és csikkenti a reakcividdt. Ugy timik, hogy a két drds jatékidd egy
vivdlasztd, vagyis a napi 1-2 dra jdték segitheti a kikapesoldddst és a regenerdlodist.
Emellett még boven jut idd minden mdsra, példinl bardtokra, hobbira, sportra. Fontos
megjegyezni, hogy a jaték alapvetden nagyon jo, rigynevezett flow élménnyel jar, ami igen
egészséges, fontos a kikapesolodas és a rekredcid s3empontjabil. Példanl a Honfoglald
nevii kvizjdték esetében agt taliltuk, hogy nem sgippantia be a jdtékosokat, mégis
sz0rakogtatia oket. A kviz kedvelfinek iskolai teljesitménye magasabb volt az

¢ Dia 2017. Az agressziv szamitégépes jatékok agykarositd hatasuak lehetnek — allitja egy
Uj kutatds http://www.menshealth.hu/89473-az-agressziv-jatekok-agykarositoak (2018.
08. 05.)

7 Villanyi Gerg6 ,,Ez csak egy jaték” — Hobbi vagy fliggdség a videojaték?

https:/ /ipon.hu/magazin/cikk/ez-csak-egy-jatek-hobbi-vagy-fuggoseg-a-videojatek
(Megtekintve: 2018. 07. 17.)
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dtlagnal, és jobb problémamegoldinafk is bizonyultak.” Az interjabol az is kidertl,
hogy To6th Daniel agy gondolja, a kialakult rossz szokasok esetében a tiltas
nem j6 megoldas, inkdbb a szil6 beszélje meg a gyermekével, az Uj
szabalyokat. Természetesen vannak olyan esetek, amikor a korlatozas az
egyetlen megoldas.

Nagyon sok olyan cikket (Bowler, Jacinta 2017, Beda 2016, 1, Grozdits
2017, Marczin 2015) talaltunk, melyek azt taglaltak, hogy milyen pozitiv
hatast gyakorolnak a szamitégépes jatékok rendszeres hasznalata a
szervezetre. Frdekes médon olyan képességeket, és fejleszthetd teriileteket
talaltunk, melyek nekiink is meglepetést okoztak. Az alabbiakban ezeket
részletezzik.

Korabban emlitettik a latas fejleszt6 hatasat a szamitogépes jatékoknak.
WJavule vizudlis kontraszt érzékelés Otven dranyi videojaték (tiz-tizenkét hétre
elosztva) - fejlesztette  a  kontraszt  észlelés  (a szdirke  kiogeli - drmyalatainak
megkiilinbitetése) éryékenységét a kontroll csoport tagjaihoy képest (Li et al,
2009).”. 1 és tarsai (2011) kutatasukban azt bizonyitotték, hogy a ,,lusta”
szemre is hatassal van. Ennek a kutatasnak az volt a lényege, hogy a
résztvevok a csak a lusta” szemiiket hasznalhatjak a jaték soran, az
eredmény lenyligoz6 volt, a sérilt szem nagyon j6 eredményeket ért el.

A Kaliforniai Egyetem kutatoi 2015-ben készitettek egy tanulmanyt,
amely azt vizsgalta, hogy a 3 dimenzids videojatékok hogyan befolyasoljak
a memoria kapacitasat. A vizsgalatot 69 résztvevével végezték. A
résztvevOket harom csoportba osztottak, az elsé csoport két hétig jatszott
a Super Mario 3D World nevi jatékkal, a masodik csoport az Angry Birds
neva jatékkal jatszott, mig a harmadik csoport nem jatszott semmivel. A
két hetes vizsgalat el6tt és utan a résztvevék megcesinaltak egy-egy memoria
feladatot. Az eredmények a kovetkezOk lettek, akik a Super Marioval
jatszottak jobban teljesitettek a masodik memoria feladaton, mig a masik
két csoport eredményeiben nem volt semmi valtozas sem. Max Planck,
német kutaté 2014-ben azt bizonyitotta be, hogy a Super Mario 64 nevd
jattk megnoveli az agy azon részeit, amely a térbeli tdjékozodasért,
memoria kialakulasaért, stratégiai tervezésért és a finom motorikus

8 Higi Vera Jobb problémamegoldas vagy teljes elszigetel6dés — a szamitégépes jatékok
hatasai
https://divany.hu/intim/2010/10/10/a_szamitogepes_jatekok_vilaga_esely_vagy_veszel
y_aldas_vagy_atok/ (Megtekintve: 2018. 07. 17.)
9 Matczin Orsolya 2015. A videojatékok hatasai a kognitiv képességekre
http:/ /www.szabadtanulas.hu/a-videojatekok-hatasa-a-kognitiv-kepessegekre/
(Megtekintve: 2018. 08. 05.)
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képességekért felel. A vizsgalat 24 résztvevével két honapig tartott, akik
napi fél orat jatszottak az el6bb emlitett jatékkal. A résztvevéket MRI gép
segitségével figyelték és igy vontak le a kovetkeztetést a szirke allomany
valtozasair6l. Az el6bbi tanulmanyok bebizonyitottak azt, hogy a bizonyos
pozitiv hatassal lehetnek az agyra és annak mikodésére.

Az elolvasott cikkek szinte mindegyike emlit valamilyen készségnek a
fejlesztését, mint példaul a reflex, finom motorikus mozgas, stratégia. A
videojatékok stimulalni tudjak az agyat, igy hosszabban tart a motivacio,
érdeklédés és nagyon sok esetben jaték kézben 6nkéntelen tanulas is zajlik.
Beda (2016.) azt bizonyitotta, hogy az akcidjatékok j6 hatassal vannak a
reakcié képességre, valamint az érzékeléssel kapcsolatos agyi folyamatokra.
,»Orvosok  bevondsdval vizsgdlta egy 2007-es kutalds a jitékok aprd ké3- és
ujymozdnlatokra, azaz a finommotoros mogatdsokra vald hatisat, amelyben sebészek
teljesitményét hasonlitottik ossze. Az eredmeény szerint ag orvosok és regidensek, akik
betente tibb mint hdrom drdt foglalkoztak videojdtékokkal, a wmiitétek sorin 37
szdzalékkal kevesebbet hibaztak, emellett pedig 27 szdzalékkal gyorsabbak voltak,
mint a nem jits3o tarsaik.”™

A szamitogépes jatékokkal fejlesztheté tébbek kozott az informacio-
feldolgozas, becslés, sét némelyik jatékkal szocialis készséges és az empatia
is fejlesztheté a BBC szerint. Daphne Bavelier, egyetemi tanar az elsék
kozott volt, akik ramutattak a szamitégépes jatékok pozitiv hatasaira.
Daphne Bavelier agy figyelt fel a dologra, hogy az alanyai koziil néhanyan
meglepben j6 eredményeket értek el egy mentalis teszten, késébb kidertlt,
hogy a kiemelked6 eredményeket elérék szamitogépes jatékokkal egészen
pontosan akcidjatékokkal jatszanak. A vizsgalat idején a Counter Strike
(adott helyzetben dontéseket kell hozni nagyon kevés id6 alatt) nevd jaték
nagyon népszert volt. Az ilyen jaték fejleszti a periférikus latast és az
informacié feldolgoz6 képességet. , Bavalier kisérleter sordn kideritette, hogy
azok, akik hetente legaldbb négy napot jatsgottak ilyen jdtékokkal lényegesen jobban
teljesitette az dsszetett informadciok feldolgozdsaban, vagy tobb feladattal torténd
egyszeri munkdban, mint tarsaik. E3 azért is érdekes, mert éppen egek azok a
képességek, amit az informdcids tdrsadalom megkivetel a munkavillaléktol."!
Daphne Bavelier folytatta a vizsgalatat (EEG segitségével), mert kivancsi

10 Beda Balazs A videojatékok pozitiv hatasai

https:/ /www.pcguru.hu/hirek/avideojatekok-pozitiv-hatasai/37075 (Megtekintve: 2018.
08. 05.)

11 Akdr pozitiv hatdsa is lehet a sok vide6jatéknak!

https:/ /www.nyugat.hu/tartalom/cikk/akar_pozitiv_hatasa_is_lehet_a_sok_videojatekn
ak_gameshop (Megtekintve: 2018. 07. 12.)
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volt arra, hogy mi az oka a kapott eredményeknek. A kévetkezéképpen
nyilatkozott: ,,a jdtékosok sokkal jobban kiszirték az irrelevins avard vigudlis
informacidkat, és igy gyorsabb és pontosabb dontéseket tudnak hogni”.

A mai modern vilagban a tanitas soran is nagyon sok digitalis, interaktiv
eszkozzel talalkozhatunk. A pedagégusok egyre tébb o6ran hasznalnak
digitalis eszkozoket és jatékokat az oOrajukon. Ennek célja a tanuldk
motivalasa és bizonyos készségek fejlesztése, mint példaul memoria,
szokincs, térlatas, gondolkodas. Beda (2016) irasaban olvashatd, hogy a
nyelvtanulas esetében, a jatékok soran tanultak nem szamitanak igazi
tudasnak. Azonban azt meg kell, jegyezzik, hogy a tanitasban is lehet jol
haszni egyes jatékokat. Vannak kilonb6z6 szoékeres6k, melyeket
szokincsfejlesztéként  vagy szokincs aktivizalé feladatokként lehet
hasznalni.

Tovabba vannak olyan jatékok, melyek kivalléak a logika fejlesztésére,
példaul a sakk vagy a Hanoi torony. Memoria jatékokat is talalhatdak az
interneten, melyekkel az emlékezOképességet lehet fejleszteni. A
jatékfejleszt6k is prébalnak olyan jatékokat létrehozni, ami a tanitasi
orakon is hasznos, ilyen példaul a mar emlitett Minecraft Education
Edition programot, mely egy Uj tanitasi modszer. A Minecraft Education
Edition program a Minecraft jaték oktatasi verzidja, mely azzal a céllal jott
létre, hogy a tanuldk konnyebben sajatitsak el a tananyagot. Az oktatasi
programban a pedagogus egy virtualis térrel rendelkezik, melyet ugy alakit,
ahogy a legjobban illeszkedik az o6ra tananyagahoz, ezért tantargytol
figgetleniil lehet hasznalni. A Minecraft jatékban a jatékos 3 dimenzids
kockakbdl épit, nyers anyagokat gyGjt. Nincs konkrét jaték menet, igy sajat
kedvére fedezi fel a virtualis teret és alakithatja 4t azt."”

Vizsgalat célja

Célunk volt a szamitégépes jatékokkal kapcsolatos legfontosabb
sztereotipiak objektiv vizsgalata.
Részletesen vizsgdaltuk ag aldbbi sgtereotipidkat:

— a szamitogépes jatékok kiszoritjak a tarsadalombél a személyt;

12 Horowitz Katalin Minecraft: mi ez, miért j6 ez? Gyorstalpalé sziil6knek a népszerd
jatékrol https:/ /www.nlcafe.hu/szabadido/20171116/minecraft-jatek-xbox-
playstationmi-ez-mire-jo/ (Megtekintve: 2018. 07. 11.)

61



Diikdiskurzus 2019

— a reflex, a szem-kéz koordinaci6 és a térlatas képességekre hatdssal
van;

— érzékszervi romlast okoz;

— figgdséget okoz;

— agresszivitast valt ki;

— a tanitasban kismértéka szerepet tolt be.

Ezek alapjan feltételezziik, hogy

— H1: a kéztudatban keringé szamitogépes jatékok sztereotipiai nem
valés tényeken alapulnak, és a pozitiv hatasai hattérbe szorulnak.

— H2: a Minecraft Education Edition szamitégépes jatékprogrammal,
mint tanitasi-tanulas modszerrel gyorsabban, hatékonyabban ¢és
élvezetesebben sajatithatjak el a tanuldk az adott tananyagot.

Vizsgalat médszere és mintaja

Vizsgalati modszereink kozé tartoztak a szakirodalmi elemzések, az
altalunk 6sszeallitott kérdoéivek, az interjuk, a kis 1étszamu csoportos vitak,
jatékkisérletek, oratartas. A részletes mintak és vizsgalati modszerek az 1.
tablazatban lathatoak.

Szdmitégépes jaték
Mintk Keérdéiv Interj Vita K;i:f“ E“dl:;:;f;
Edition Tanitdsi
moédszer tesztelése
. - - Kiséileti: 54
Fé 375 15 12 40 Kontroll: 56
Feérfi/fia: 53,9% Férfi/ i 14 2 csoport: 6-6 £6 | 20 altalanos Kisérleti osztalyok:
Né_f"lény: 46,1% Né,”léll}': 1 Korosztily: 1skolas Altalanos iskola:
Altaldnos iskolds Korosztaly: 13-31 | felséoktatasban tanulo, 20 3. osztaly: 26 £
koru: 30% éves korig, azaz részt vevdk felsSoktatds 4. osztily: 28 £6
Megoszlis | Kézépiskolas kor: | dltaldnos iskolds ban részt
6% kor és vevd Kontroll osztalyok:
Felséoktatasban | felsGoktatdsban 3. osztaly: 26 £
részt vevé: 36% részt vevlk 4 osztily 28 6
Felnétt kor: 28%

1. tablazat. Vizsgalati médszerek és mintak (sajat forras)

A kérdéivet 375-en toltotték ki, melyre online és papir formaban volt
lehet6ségiik, melybdl az altalunk vizsgalt célcsoportok, az altalanos
iskolaskoruak és a fels6oktatasban résztvevok aranya kozel azonos volt.
Ok adtak egyiitt a kitolt6k 66%-at, ezért a kisérletinkhoz ezt a két
korosztalyt kerestik fel résztvevéknek. A kitdlt6k kozott  voltak
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pedagégusok és szilok is. Ugy gondoltuk a témank alapjan, hogy a
kitoltéink talnyomorészt férfiak lesznek. Azonban a kiértékelés kellemes
meglepetést okozott abban, hogy csupan 7%-kal t6ltétték ki kevesebben a
n6i nem képviseldi.

Készitettink 15 személlyel egy-egy rovid interjut az adott témahoz
kapcsoloédé néhany fontosabb kérdéssel, és egy kis létszamu (12 £6s) vitat 2
csoportra osztva is rendeztiink ebben a témaban. Szitkségesnek éreztiik
ezeket, hogy jobb ralatasunk legyen arra, hogy milyen sztereotipiak
keringenek a koztudatban, és mik a véleményiik azokrol.

Ezek mellett elvégeztink egy 40 f6s jatékkisérletet is, melyben az
altalanos iskolaskortak és a felsGoktatasban résztvevlk azonos 1étszamban
vettek részt. Ez egy tanitdas modszertani tesztelést volt a Minecraft:
Education Edition nevta szamitégépes jatékprogrammal. Ebben a tesztben
4 osztaly vett részt.

Vizsgalat eredményei

A kérdéivinkben az altalanos kérdések kozott olyanokat tettiink fel, mint
példaul, hogy mire hasznaljak a szamitégépet. A valaszokbdl pontosan
kidertil, hogy a legtobben film és vide6 nézésre, bongészésre ¢és
kapcsolattartasra  hasznaljak. Szép szammal valaszoltak azt, hogy
zenehallgatasra és szamitogépes jatékokkal valo jatékra is hasznaljak a
szamitogépet. Az eredmények jol tikrozik, hogy a valaszok koézott a
tanuldsra valé hasznalat is el6kelS helyen van, ezért érdemes Gsszekotni a
szamitogépes jatékokat és a tanuldst, mint modszert.

Rakérdeztink arra, hogy mennyi idét toltenek a szamitogép el6tt
kortlbelil egy héten, illetve arra is, hogy naponta hany orat toltenek
szamitogépes jatékok hasznalatival. A legtobben napi 4 orat toltenek
szamitogépes jatékok hasznalataval, illetve, hogy az embereknek, a
munkajuk és a tanulasuk miatt, a szamitégép hasznalatuk jéval meghaladja
a hett 10 orat.

Megkérdeztik, hogy allitanak-e valamilyen szabalyt 6nmaguk vagy
gyermekik szamara a szamitégép hasznalataval kapcsolatban. Az
valaszolok 61,5%-a nem allit fel semmilyen szabalyt a szamitogép
hasznalataval kapcsolatosan. Azonban az olyan személyek koézott, akiknek
valamilyen korlatozas van a szamitégép hasznalatara, a szabalyok az
id6kotrlatra, az ellenérzott oldalakra és az engedélyezett jatékokra
vonatkoznak. Rakérdeztlink, hogy mennyire tartjak be ezeket a korlatokat,
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és kiderilt, hogy a valaszolok 42,9%-a teljes mértékben betartja, mig
13,9%-uk semennyire sem.

Arra is kivancsiak voltunk, hogy a kitolt6k milyen programokat,
jatékokat hasznalnak, melyre egyértelmten a bongészést, a szamitogépes
jatékokat és a kozosségi oldalakat valaszoltak legtobben. A valaszolok
91,1%-a a szamitogépes jatékokat is megjeldlte valaszaban.

Megkérdeztik, hogy milyen tipusu jatékokkal jatszanak. A 757 valaszbol
tobbségik a stratégiai, 16v6ldozEs és logikai jatékokat kedvelik, mivel
Osszesen a harom valaszlehet6ségre 555 valasz érkezett (t6bb
valaszlehet&ség is volt). Erre az eredményre szamitottunk, ezért konkrét
jatékokat valasztottunk ki ebbdl a harom csoportbdl, és rakérdeztiink,
hogy melyekkel jatszanak. Az elsé harom helyet a CS: GO/Counter Strike,
a Honfoglal6é és a Fortnite toltétte be, ezért ugy gondoltuk, hogy a két
kisérleti jatékot ebbdl a harom jatékbol fogjuk kivalasztani.

A valaszadoknak valaszolniuk kellett arra is, hogy a jatékok hasznalata
kézben folytatnak-e valamilyenfajta kommunikaciot tarsaikkal vagy sem.
Valaszaikbol  kiderilt, hogy 54,38%-uk nem hasznal semmilyen
kommunikéciés lehetéséget. Frdekesnek gondoljuk, hogy a valaszolok
7,5%-a szamitogépes jatékok hasznalata kozben a Facebook program
segitségével kommunikal jatékos tarsaival. A jatékkisérletiink soran
mindkét korosztaly egyarant a mikrofon segitségével kommunikalt jatékos
tarsaikkal.

Feltettitk azt a kérdést, hogy kiszoritja-e a tarsadalombodl a hasznaléjat a
talzott szamitdgépes jatékok hasznalata, melyre a valaszolok 63,2%-a
szerint igen, kiszoritja Sket. Erre az eredményre szamitottunk, mert ugy
gondoljuk, hogy a talzott jatékhasznalat a szocialis kapcsolatok rovasara
megy. Ezért megkérdeztik, hogy szerintik mennyire befolyasolja a
kilonbo6z6 szocialis képességeket, és meglepd volt latni ezek utan, hogy
szerintiik csak kis mértékben. Ezeket a valaszokat akkor kaptuk, mikor
konkrétan rakérdeztink egy-egy sztereotipiara, ezért ugy gondoljuk, hogy
ekkor mar a valaszok a kitolt6k sajat véleményeit tikrozték, és nem a
tarsadalomban keringé valaszokat.

Kivalasztott sztereotipiak vizsgalata

Kovetkez6 kérdéstink arra iranyiranyult, hogy mit gondolnak a kitolték
azokrol az emberekrdl, akik naponta tébb o6rat toltenek szamitogépes
jatékok hasznalataval. A kitolt6k 42,38%-a ugy nyilatkozott, hogy elfogadja
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6ket, ha nem szarmazik kara a szamitogépes jatékokkal jatsz6 embernek
beldle. A valaszadok csak 17,25%-a nyilatkozta, hogy jatékfiigednek tekinti
Oket. Az emberektdl és a tarsadalomtol vald elzarkézasrdl sok véleményt
alkottak a kit6lt6k, de mi csak egyet-kett6t emelttink ki.

L 4 SET \ ] - :
1. kép. Kép a vitarol (sajat forras) 2. kip. Kép a vitarol (sajat forras)

A vita témaja a szamitégépes jatékkal kapcsolatos fiigghség és agresszid
volt. A vita résztvevéi egyetértettek abban, hogy ezek kivalté oka az akcid
és a 16voldoz6s jatékok, mig az interjuk soran elhangzottak olyan valaszok
is, melyek a személy mentalis vagy lelki allapotat okoltak (1. és 2. kép).

A kérdbivinkben is feltettik ezeket a kérdéseket,ahol a valaszaddk
65,1%-a ugy gondolja, hogy képesek kivaltani agressziot a hasznaléjukbol a
szamitogépes jatékok, és ezt legjobban a 16voldozds jatékokkal lehet
kivaltani. A valaszolok 54,1%-a gy nyilatkozott, hogy észrevette Gnmagan
az agresszivitas jeleit szamitogépes jaték hasznalata kzben és utan is. Arra
a kérdéstuinkre, hogy miben nyilvanult meg ez a fajta agresszi6 a valaszolok
majdnem fele bejeldlte a hirtelen haragot, az indokolatlan fesziiltséget és az
ideges magatartast, mint valaszlehet&séget. Gyerekeknél, ez tobbeknél ugy
jelenik meg, hogy verik jaték koézben az asztalt. (80%). Ezen
valaszlehetéségek utin nem sokkal volt lemaradva a hangulatvaltozas
valaszlehet6ség a valaszolok korében.

Az interjuk soran az egyik megkérdezett alany igy nyilatkozott, hogy
WAz, hogy a szdamitigépes jdtékok dnmagnkban agressivvd tegyenek valakit, olyan
szerintem nem létezik. Ugy vélem, itt az ember személyisige, neveltetése, hajlamai illetve
valdsagtndata nagyon nagy szerepet jatszik. Ha valaki alapjaraton hajlamos arra, hogy
kdnnyen diibissé viljon vagy képtelen a vereséget elviselni, mdr hozzd jarul abhoz, hogy
agresszivva vdljon, ha szamitigippel jatszik.” (Férfi, 31 éves) Mig egy masik
személy ugy nyilatkozott, hogy ,, A szamitigépes jatékban felmeriild stressz csupdn
katalizdtorként hat, mint példanl az alkobol. Vélemeényem szerint az alkohol nem
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megvdltoztatia, csupdn felerdsiti az ember elfojtott tulajdonsagait,, ex lebet akdr ag
agresszio is.” (N6, 26 éves) Az interjikon adott valaszok alapjan azt
mondhatjuk, hogy a szamitégépes jatékok csak egy katalizatorok a mar
lappang6 agresszivitasra.

Ugy gondoltuk, hogy akkor kapunk igazan értékes eredményeket arrol,
hogy val6jaban hogyan befolyasoljak a szamitogépes jatékok az egyéneket,
hogyha sajat kisérletet végzink el. A jatékkisérletben 40 f6 vett rész
sszesen, melyet kér csoportra osztottunk kor alapjan. Igy volt egy 20 £&s
altalanos iskolaskoru és egy 20 £6s feln6tt kora csoportunk. Természetesen
a kiskoruak csoportjanal szil6i belegyezést kértink a részvételhez. A
szulSk csak ugy egyeztek bele a kisérletbe, ha annak id6tartama 1 hétig tart
és az Gszi szunetben kertil rd sor. A pontosabb eredmények miatt a
téiskolas kortak is 1 hétig végezték a kisérletet.

A kisérletnek az volt a lényege, hogy az adott két jaték kozil kellett
valasztani, amivel egy héten keresztil minden nap legaldbb 2 6rat kellett
jatszaniuk. A jatékokat a kérdSivben szereplé kérdés alapjan valasztottuk
ki, hogy mi a legnépszer(ibb, melyik, amivel a legtébb ember jatszik. Igy a
CS:GO/Counter Strike, illetve a Fortnite volt a kisétleti jatékaink. Meglepd
volt, hogy nagyon sokan valasztottak a Fortnite nevezet( jatékot, pedig a
kérdSives kérdésnél a CS:GO/Counter Strike kapott tobb szavazatot.

Az elsé nap el6tt, mindenkinek ki kellett tolteni egy agresszivitassal
kapcsolatos kérdéivet, illetve az altalunk Osszeallitott tesztek sorozatat
kellett meg megcsinalniuk. A vizsgalt valtozok tetszek altal: memoria,
tigyelem, reakcio, szem-kéz koordinacio, térlatas. A memoria teszt soran a
résztvevoknek egy kép sorozatot kellett megnéznitik (3., 4. és 5. kép), és a
sz6k6z gomb lenyomasaval kellett jelezzék, hogyha az aktualis képet mar
lattak.

3. kép. Memoria teszt!3 4. kép. Memotia teszt

13 MemTtrax Office (2016) Memory Test https://memtrax.com/test/ (Megtekintve: 2018.
09. 12.)
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Stop Test
5. kép. Memoéria teszt

A figyelmet egy Stroop teszt segitségével vizsgaltuk (6. és 7. kép). Azt a
fajtat valasztottuk, amikor a szavak, melyek jelentése egy szin kilonb6z6
szinekkel vannak feltiintetve és mindig azt kellett kivalasztani a felsorolt
szinekbdl, hogy milyen szind a sz6. Ez a feladat angol szavakat hasznalt, de
mindenkinek elmondtuk a szavak jelentését, aki nem tudta.

(BI ack) (Bi uc) (Yu\ | uvD (Gv aen) ( Red )
6. kép. Figyelem teszt!

Green

CBI ack) ( Bl ue) CYSI | DV\D CGr een) ( Red }
7. kép. Figyelem teszt

A reflex tesztelésének feladata nagyon egyszerd volt, annyi volt a
résztvevok feladata, hogy egy zo6ld négyzetre kattintsanak, a z6ld négyzet
egy nagyobb négyzeten beliil folyamatosan mozgott (8. kép).

14 Stroop Test Online.com The Stroop Effect Test
http:/ /www.onlinestrooptest.com/stroop_effect_test.php Megtekintve: 2018. 09. 12.)
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8. kép. Reflex teszt!®

A szem-kéz koordinacié és a térlatas vizsgalatahoz egy olyan tesztet
valasztottunk, ahol a kitdltének azt szimulaljak, hogy autét vezet és a
sz6k6z billentylzet megnyomasaval savot tud valtani és igy az elé kertl6
akadalyokat ki tudja kertlni (9. és 10. kép).

9. kép. Szem-kéz koordinacié és térlatas 10. kép. Szem-kéz koordinacié és térlatas
teszt!é teszt

Ezeket a teszteket az utols6 napon is megcesinaltak, illetve az
agresszivitassal kapcsolatos tetszet is kitoltotték. Az igy kapott
eredményeket 6sszehasonlitottuk és levontuk a kévetkeztetéseket.

A 2. tablazatban lathat6 a tesztek eredményei, melyek javulast mutattak.
Azt feltételeztiik, hogy a feln6tt korosztalynal a kisebb mértékd eltérés oka,
hogy 6k tobbet hasznaljak a szamitogépet a munka és tanulas miatt.

15 BrainMetrix.com (2007-2018) Reflex Test http://www.brainmetrix.com/reflex-test/
(Megtekintve: 2018. 09. 12.)

16 The Division of Sleep Medicine at Harvard Medical School (December 22, 2008) How
Awake Are You? http://healthysleep.med.hatvard.edu/need-sleep/whatsin-it-for-
you/how-awake-are-you (Megtekintve: 2018. 09. 12.)
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Refl Szem-kéz koordinacio,
Mérések | Kor | Memétia | Figyelem go/ex térlatas,
reflex
18,47 mp 0,37 mp
Gyerek | 65,21% 42,78
17,98 mp 3
ElGtte
; 16,51 mp 0,3 mp
Felnétt | 88,31% 45,6
16,32 mp 0,42
20,05 mp 0,33 mp
Gyerek | 71,63% 46,68
i 19,87 mp 2,73
Utana
. 16,52 mp 0,28 mp
Feln6tt | 89,71% 489
16,43 mp 0,32

2. tablazat. Teszt eredmények (sajat forras)

A kapott eredmények szazalékos killonbségei a 3. tablazatban lathatoak.
Az eredmények alapjan azt allapitottuk meg, hogy az akci6 jatékkal torténd
jaték napi minimum 2 6ra jatékkal egy hét alatt a memoriara és a reflexre

volt a legnagyobb hatassal.

Szem-kéz
Mintak | Memoria | Figyelem Reflex koordinacioé, térlatas,

reflex
0,49% 0,04%

Gyerekek 6,42% . 1,332% :
yerese e 0,18% el 0,02%
0,25% 0,27%

FelnGttek 1,4% . 1,332% ’
cnote ‘ 0,09% ’ 0,1%

3. tablazat. Kisérlet eredményeinek szazalékos killénbségei, javulasai (sajat forras)

Az agresszivitassal kapcsolatos kérdéiv a kovetkezd kérdésekbdl allt:
WMennyi iddt tiltesy a sgdmitigp elott egy béten dsszesen? (raszdm), Hdny drit
Jjidtszol naponta?, Eszrevettél-e barmilyen agressziot magadon valamelyik szimitigépes
Jaték miatt?, Miben nyilvanult meg ag agresszio?, Vélemeényed szerint mennyire
befolydsolja a szamitigép eldtt toltort idit a s3ocidlis  képességeket?  (nyitottsdg,
bardtkozds, beszéd, beilleszkedés, tolerancia sth.)” (sajdt kérddiy). Az utolséd két
kérdésnél valaszlehet6ségeket adtunk a kitolt6k szamara. Az agresszid
megnyilvanulasat hirtelen harag, fesziltség, hangulatvaltozas, ideges
magatartas, stressz/almatlansdg vélaszlehetéséggel tudtik kifejezni. A
szocialis képességeknél egyes szocialis képességnél el kellett donteniik a
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befolyasolas mértékét (semennyire, kismértékben, vagy nagyon
befolyasolja) a szocialis képességek, melyekre kivancsiak az alabbiak:
nyitottsag, baratkozas, beszéd, beilleszkedés, tolerancia, egytittmikodés és
empatia.

Befolydsolja-e a
.. Agresszio .. . . szamitogép eldtt toltdtt
Mintak A.g . Agresszié megnyilvanuldsa . g gep s rs
észrevétel b iddt, a szocidlis
képességeket?
Hirtelen harae 59.1% Nem befolyisolja (50%<):
Fesyilt P 2g_ o i nyitottsag, beszéd,
. Igen 54,5 % eszuliseg > c_ , tolerancia, egytittmiikédés
ElGite ° I Hangulatvaltozas 22,7 % . £Y
Nem 45,5 % L €s 27 empdtia, de a
’ Ideges magatartas 18,2 % baritkozdst 20.3 Ya
Stressz/4lmatlansdg 13,6 % . AR
szernt befolyasolja.
Hirtelen harag 60,3% A valaszadok felénél tdbben
= Pl . i a g
Feszultség 29.1 % egytttmikédésre
. Igen 56,3 % = or semmilyen negativ
Utana = A Ideges magatartas 27,2 % . Iy
Nem 43,7 % Hangulatvaltozs 23,6 ° hatdssal sincs, azonban a
Y 23,0 Yo . .
baratkozast 21,2 %-a
St Almatl ig 11,2 % . -
ressz/dlmatlansig 11,2 % szerint befolydsolja.
_ . . Ideges magatartas . s e ,
Valtozas 1,8 % g ,g . Kismértéki valtozas
Stressz vagy dlmatlansig

4. tablazat. Agresszi6 kérd6fv eredményei (sajat forras)

A 4. tablazatbol jol latszik, hogy a jatékkal toltott hét utan a résztvevok
1,8%-kal tébben vettek észre magukon az agresszivitas kilonb6z6 jeleit. A
valaszokbdl megallapitottuk, hogy legnagyobb mértékben az ideges
magatartasban nyilvanul meg az agresszivitas, majd ezt koveti a stressz és
almatlansag. A szocialis képességek befolyasoltsaga csak kismértékd, a
megkérdezettek tobbsége ugy nyilatkozott, hogy csak a baratkozasra van
némi hatassal, a felsorolt tobbi szocialis képességre nem igazan. Az
egyuttmukodésre azért nincs a valaszadok szerint semmilyen hatassal, mert
a jaték kozben tudnak csapatban jatszani, ezaltal azt mondhatjuk, hogy a
beszédre sincs akkora nagy hatassal, hisz a csapat tagok egymas kozott
kommunikaltak.

A kérdoiv kitoltdi valaszoltak arra is, hogy szerintiik mit fejlesztenek a
szamitogépes jatékok, mely kérdésre kozel azonosan emelték ki
kimagasloéan a reflex, a reakcio, a figyelem és Gsszpontositas, a szem-kéz
koordinacié és az informacié feldolgozo képesség fejlesztését. Ezeket a
képességeket emelték ki az interjak soran is. Ezeket a képességeket az
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oktatasban is folyamatosan fejlesztjik, ezért kitolt6inktsl rakérdeztiink,
hogy tamogatjak-e a digitalis oktatasi modszert, melyre egyontetien igennel
valaszoltak. Viszont arra, hogy mennyire tartjadk fontosnak a digitalis
oktatast a valaszolok csak 71,8%-a jelolte meg a nagyon fontos és a fontos
lehet6ségeket, mig 4%-a az egyaltalan nemet jeldlte be.

Tanitasi gyakorlataink soran fontosnak tartjuk, hogy a sziikséges
technikai eszkozok megtalalhatéak legyenek az iskolaban, mivel altaluk
szinesebb, viltozatosabb és élvezhetébb oOrikat tarthatunk. Ezért
rakérdeztiink, hogy mit gondolnak ezekrél a technikai ujitasokrol. A
valaszokbdl 6l lathato, hogy jonak és nélkilézhetetlennek gondoljak Sket,
de megjelentek a negativ vélemények is, melyek a megfelel6 eszk6zok
hianyara, a gyorsabb fejlédés sziikségességérdl és a pedagogusok technikai
ismereteinek hianyarol szoélnak.

Mivel mi nagyon fontosnak tartjuk az el6zéekben targyaltakat az
iskolakban, ezért utina néztiink, hogy milyen formaban Ilehet ne
hasznositani a szamitégépes jatékokat a pedagogiaban. Egyik ilyen a
Minecraft: Education Edition nevl program, melyet mar Magyarorszagon
is elérhetévé tettek a pedagégusok szamara. Ezért kérdéivinkben
rakérdeztink, hogy ismerik-e a Minecraft: Education Edition nevid
programot, melyre a tobbség nemmel valaszolt. Viszont az igennel
valaszolok 42,8%-a hasznos programnak gondolja.

A Minecraft nevi jaték, egy ugynevezett sandbox jaték, ami azt jelenti,
hogy a jatékos azt csinal, amit szeretne, nincsen konkrét jatékmenet. A
jatékosok akar Osszegyidjthetnek killonb6zé nyersanyagokat, amikbd6l
tudnak épuleteket épiteni, azt csinalnak, amit szeretnének, sajat maguk
alakitjak az altaluk jatszott jaték formajat és szabalyait is. A program
segitségével killonboz6 tantargyakhoz igazitva lehet létrehozni virtualis
tereket, melyek illeszkednek az 6ra tananyagahoz. Példaul torténelem oran
egy kulfoldi tanarné egy XIII. szazadi erédot hozott létre, melyen végig
kalauzolta a didkjait az orakeretében. Mig egy masik tanar biologia 6ra
keretén belill a belsé szerveket alkotta meg.

Mi a tesztelésink sorin a tantermi virtualis teret alkalmaztuk, ahol a
feladatok a kilonb6zé tantermek tablain voltak megtalalhatéak. A
tesztelésben két 3. osztaly, illetve két 4. osztaly osztalyfénoke adta
beleegyezését, hogy az osztalyaban végezzilk kutatisunkat olvasas és
nyelvtan, illetve matematika tantargybol. Mindkét évfolyamon egy-egy
osztaly a kontroll csoportba tartozott, ahol a tanitis a hagyomanyos
modszerekkel tortént. Mig a masik két osztalyban a Minecraft: Education
Edition szamitogépes jatékprogrammal torténtek a tananyagok atadasai.
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Ugyanannak a tananyag felmérGinek az atlagos eredményei az 5.
tablazatban lathatéak. A felmérét a szamitégépes jatékprogrammal
felkészult osztalyok tanuldi jobb eredménnyel teljesitették, mint a kontroll
osztalyok diakjai. Legeredményesebb a matematika tantargynal volt.

Koérnyezetismeret | Nyelvtan | Matematika
(4. osztaly) (4. osztaly) | (3. osztaly)

Kontroll — Felmérds

hagyomanyos 4,24 416 3.04
modszerrel
Kisérleti - Felmérd
MEE modszerrel 4,43 4,48 4,67

5. tablazat. Minecraft Education Edition moédszer eredményei (sajat forras)

Az eredmények jol tikrozik, hogy a Minecraft: Education Edition
szamitogépes jatékprogram jo6l hasznalhaté a tanitasi 6rak kereteink beldl.
A gyerekek nagyon élvezték a programmal val6 feladatmegoldast.

Célok és hipotézisek értékelése

Vizsgaltuk a kévetkez6 sztereotipiakat: a szamitogépes jatékok kiszoritjak a
tarsadalombdl a személyt; a reflex, a szem-kéz koordinacié ¢és a térlatas
képességeket rontja; érzékszervi romlast okoz; fligghséget okoz;
agresszivitast valt ki; a tanitasban kismértékd szerepet tolt be. Ezek alapjan
feltételeztik, hogy a koztudatban keringé szamitogépes jatékok
sztereotipiai nem valds tényeken alapulnak, és a pozitiv hatasai hattérbe
szorulnak. Tovabba a Minecraft Education Edition szamitégépes
jatékprogrammal,  mint  tanitas-tanulasi ~ modszerrel  gyorsabban,
hatékonyabban ¢és élvezetesebben sajatithatjak el a tanuldk az adott
tananyagot. Azaz a szamitégépes jatékok szerepe az oktatisban nem
kismértékda.

Vizsgalati modszereink kozé tartoztak a szakirodalmi elemzések, az
altalunk Osszeallitott kérdéivek, az interjuk, a kis 1étszamu csoportos vitak,
jatékkisérletek, Oratartas. Az altalunk vizsgalt sztereotipiakra irt
hipotéziseink kézil voltak olyanok melyek teljes mértékben megvalosultak,
¢és olyanok is melyek csak részben valésultak meg, ezaltal egyes
sztereotipiakat ~ alatamasztottunk, = mig  madsokat  megcafoltunk
eredményeinkkel (6. tablazat).

72




Butt Timea — Czikora Réka

Sztereotipiak Megvalosult? Hogyan?
Fiiggdség és agresszio . ey
Egkialgakul;sa valos tényeken alapult jatekkisérlet
Reflex, szem-kéz . .
koordimicit, tErtitss I?iﬁﬂ:{aﬁi jatéldkisérlet Ezekre
képességek romlasa javuias vonatkozo
megcafoltuk, hiszen _h1potezt 1"”’1‘
Tarsadalomhél folyamatosan stekiisériet részben valosult
kiszorulas kommunikaltak - ? meg.
tarsatkkal
Kiilonbdzo szocialis | nem mutattak negativ satekkisérlet
képességek romlasa valtozast - 3
. . Minecraft Education Erre vonatkozd
Tanitasban betéltstt mei‘;ﬁl;zfeﬁﬂ | Edition szamitogépes | hipotézisink
szerepe kismértélad . mﬁﬁiﬁ jatékprogram teljes mértékben
- tesztelése megvalésult.
részben megcafoltuk, Erre vonatkozo
Esészségiiavi romlis hiszen mozgasos szakirodalom hipotézisiink
geszseguey fejlesztd jatékok is részben
vannak megvaldsult.

6. tablazat. Célok és hipotézisek értékelése (sajat forras)

Az a sztereotipia, mely szerint a szamitogépes jatékok fuggdséget
okoznak, és agressziot valtanak ki a 16voldozés jatékok vizsgalati
eredményeink alapjan, valés tényeken alapul. Jol mutatjadk a
jatékkisérletink soran kapott eredményeink, hiszen az alanyok tobbsége
arr6l szamolt be, hogy észrevette Onmagan az agresszivitas jeleit. A
gyerekek tobbsége arrdl szamoltak be, hogy jaték kézben verték az asztal,
¢s igy vezették le a felgyiilemlett fesziltséget.

Szintén a jatékkisérlet soran cafoltuk meg azt a sztereotipiat, mely
szerint a szamitogépes jatékok hasznalata rontja a reflexet, a szem-kéz
koordinaciét és a térlatast. A kilonbozé tesztek eredményei, melyekkel
ezeket a képességeket vizsgaltuk, nagyon jol mutatjak, hogy éppen az
ellenkez6jérdl van szo, hiszen javulast, fejlédést mutattak.

A jatékkisérlet soran vizsgaltuk még azt a sztereotipiat, mely szerint a
kilonb6z6 szocialis képességek romlanak, és hogy a szamitogépes jatékok
kiszoritjak a tarsadalombdl a személyt. Az eredmények nem mutattak
negatfv valtozast, hiszen az alanyok arrél szamoltak be, hogy jaték kozben
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kilonb6z6  eszk6zok,  programok  segitségével  kommunikaltak
jatékostarsaikkal.

A ,tanftasban betoltott kismértékd szerepe” sztereotipiat megcafoltuk,
hiszen az  atlageredmények javulast mutattak, ezért erre vonatkozéd
hipotézisiink teljes mértékben megvalésult. Ehhez a sztereotipidhoz
végeztik el a tanitds-médszertani kisérletinket a Minecraft Education
Edition nevi jatékprogrammal. Azt tapasztaltuk, hogy a gyerekek élvezték
az orakat, fegyelmezettek voltak.

Az a sztereotipia, melyik azt mondja, hogy a szamitégépes jatékok
egészségligyl romlashoz vezetnek részben megcafoltuk a szakirodalmak
altal, hiszen a kilonb6z6 kutatasok pont az ellenkezbit bizonyitjak. Mar
olyan jatékokat fejlesztenek ki, melyek latasjavulashoz vezetnek.

Osszefoglalas

A dolgozatunk alapjaul a szakirodalmakon tul az altalunk 6sszeallitott
kérd6iv, interja és a ,jaték kisérlet” szolgalt. Az altalunk valasztott
célecsoport az altalanos iskolaskoriak és a felsGoktatasban résztvevok
voltak, mert a kérdbivet kitolt6k kozil ezek a korcsoportok aranya volt
magas. A kisérletinkh6z is az el6bb emlitett csoportokbdl kerestiink meg
alanyokat, akik 6nként vallaltak, hogy részt vesznek a jatékkisérletiinkben.
A jatékok, amiket valasztottunk a kisérlethez a CS: GO/Counter Strike és
a Fortnite nevd jaték volt, mert a kérd6iv kitoltése soran nagyon sok
valaszjelolést kapott. A jatékkisérleten és a kérdéiven tul rendeztink
vitakat és készitettink interjikat, melyek az altalunk kivalasztott
sztereotipiakrol alkottak véleményt és mondtak el sajat tapasztalataikat a
résztvevok.

Vizsgaltuk még a Minecraft: Education FEdition szamitégépes
jatékprogramot, amely el6szor vegyes érzelmeket véltott ki belSlink. A
program elsé megnyitaskor azt sem tudtuk, hogy mi hogyan mikdédik, de a
kutatasunk soran megtekintett videoktdl annyira motivaltak voltunk, hogy
nem adtuk fel. Ennek meg is lett a haszna hiszen, mikor bevittik az
altalunk tartott orakra a tanulék mar attél fegyelmezettebbek és
motivaltabbak voltak, hogy megtudtak, hogy ,jatszani” fogunk, hiszen 6k
ezt jatéknak fogtak fel a Minecraft kbrnyezete miatt.

Végill szeretnénk néhany tovabbi kutatdsi lehetéséget megemliteni,
amiben mi lehet6ségeket latunk. Ugy gondoljuk, hogy pontosabb
eredményeket kapnank abban az esetben, hogyha a kisérlet hosszabb ideig
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tartana, illetve nagyobb létszamud csoportokkal lehetne elvégezni. Azt is
érdekes lenne kiprébalni, hogy olyan alanyokat valasztani, akik keveset
hasznaljak a szamitogépet és egy vagy két éven keresztiil aktivan jatszana
egy jatékkal és megfigyelnénk az életiikben bekovetkezett pszichés és
fizikai valtozasokat. Vannak olyan tertletek, mint példaul a latas, hallas,
melyet csak szakemberek tudnak vizsgalni a megfelel6 muszerrel, ezek
soran is biztos meglep6 értékek sziiletnének.

Ugy gondoljuk, hogy vizsgalataink, a koztudatban elterjedt sztereotipidk
igazolasa vagy cafolasa segiti a pedagoégusok munkajat, a digitalis
gyermekek megismerését.
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NEVELOKKEL SZEMBENI ETIKAI ELVARASOK:
SZULOK KONTRA PEDAGOGUSOK...

Ihaszné Almasi Csilla
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

Az elmult években tébbszér hangot kapott a média csatornain keresztiil, a nevel6kkel
szembeni etikai elvarasok irdsos normarendszere, az etikai kodex kiadasa. Meglep6 médon
heves szakmai és laikus vitakat kivaltva, felkorbicsolva. Bar szakmaetikai kodexek voltak
és vannak, mégis kiloénés figyelmet kapott a pedagdgus hivatast érinté egységes és
deklaralt etikai kédex megalkotasanak szandéka.

Dolgozatomban réviden bemutatok harom etikai kodexet, azokat tartalmaban,
szellemiségében Osszehasonlitva, vizsgalva. Egy, mar kordbban létez6 és helyi etikai
kédexeknek alapjaul szolgalé etikai kodexet, egy egyhazi, katolikus etikai kddexet és a
Nemzeti Pedagogus Kar altal el6készitett szakmai dokumentumot. A koézds alapelvek
feltarasa mellett azokat a lényegi kiilénbségeket is érintem, amelyet a két ,,vilagi” és az egy
egyhazi dokumentum magaban hordoz. Irdssomban réviden kitérek a pedagégusok kozott
bels6é kohézié kérdésére, a pedagogus személyiségének funkcidira, az erkdlesi nevelés
fontossdgara, az erkolesi {tél6képesség fejlédéseinek szakaszaira, és a pedagdgus-szils
kapcsolat, kommunikacié, mint az egyiittnevelés alapjainak lényegi kérdésére.

Vizsgalataim célja, hogy 6sszehasonlitsam az 6vodas koru gyermekeket nevel$ sziilék
etikai elvarasait az évodapedagogusok attitidjével. A kett6 kozotti 6sszhang, illetve eltérés
elemzéseim lényeges pontja. Vizsgalataim egyik célja, hogy felmérjem a pedagdgus etikai
kodexek tartalmanak ismertségét. Dolgozatom a kérdéives modszeren nyugszik, online
formulak felvételével, és a kapott valaszok elemzésével kivantam a feltett kérdéseket
megvalaszolni. A kérdéiveket két csoport részére készitettem el: 6vodapedagdgusok, és
6vodas kora gyermeket neveld szil6k. A kérdéivek kitdltése dnkéntes, és anonim volt. A
magyarorszagi 6vodak cimeire juttattam el kérdéiveimet, ezernégyszaz cimre, amelybdl
nyolcszazétvenharom kitoltott kérdéiv érkezett vissza. A sziil6knek szant kérdéiveket a
kozosségi médian keresztil osztottam meg, itt is tobb, mint kétszazotven valaszadd
tisztelt meg.

Osszehasonlitottam a két csoport valaszait, ami &sszességében — véarakozasaimnak
megfelelen - pozitiv eredménnyel zarult, hiszen a pedagbgusok és sziil6k véleménye
kozel allt egymashoz. A pedagbgus etikai kdédexek ismertsége meglepSen csekély.
Dolgozatomban javaslatot teszek az etikai kédexek ismertségének javitdsara, kulféldi
példak alapjan. Leendé évodapedagdgusként a valaszok alapjan pozitivan tekintek a jové
felé.
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Osszefoglalés

Munkam célja Osszehasonlitani a szUl6k és az é6vodapedagdgusok attitidjét
a legfontosabb pedagogus etikai kérdésekben. Elemezem a sztl6k elvarasai
és a pedagbégusok prioritasal koézti Gsszhangot, vagy eltérést. Szeretnék
valaszt kapni arra a kérdésre, hogy mennyire ismert szakmai, illetve laikus
korokben a pedagégus etikai kodexek tartalma. Végul a szildkre
vonatkozod, sok intézményben még nem lefektetett sziili-etikai kodex
elfogadottsagat, létrejottének szitkségességét mérem fel.

Bevezetés

Az elmault években t6bbszor hangot kapott a média csatornain keresztil, a
nevel6kkel szembeni etikai elvarisok irasos normarendszere, az etikai
kédex kiadasa. Meglep6 modon heves szakmai és laikus vitakat kivaltva,
telkorbacsolva. Bar szakmaetikai kédexek voltak és vannak, mégis killénos
figyelmet kapott a pedagdgus hivatast érinté egységes és deklaralt etikai
kédex megalkotasanak szandéka. Véleményem szerint hivataserkolesi
normak elfogadottsaganak-, illetve a pedagogusok személyiségjegyeivel
szemben tamasztott elvarasok megismerésével és tudatos alkalmazasaval
javithat a pedagogusok és szilok kozotti kommunikacid, viszony. Jelenleg
Magyarorszagon tobb, pedagdgusokat érinté etikai kodex talalhato, melyek
kozil harmat megprobalok réviden bemutatni.

Anyag és modszer

Dolgozatomhoz az online kérdéives modszert valasztottam. Két kérdSivet
készitettem el az 6vodapedagdgusok, illetve az dvodaskord gyermekeket
nevel$ szulok részére. A kitoltés onkéntes volt, ezért az eredmények nem
reprezentativak. A kérdezdébiztos hianya elényokkel és hatranyokkal jarhat:
ugymint az &szinte valaszadas, vagy a kérdések esetleges félreértelmezése.
Azért valasztottam ezt a moédszert, mert nagyszamu mintavételre ad
lehet6séget, igy orszagosan mérhettem fel a pedagdgusok és a szilSk etikai
attitGdjét. Peltételezéseim szerint eltéréseket talalok a szil6k és az
ovodapedagogusok altal tamasztott elvarasok, szubjektiv vélemények
kozott.
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Kérdéiveimet az Oktatasi Hivatal honlapjan 1évé Kozponti Informacios
Rendszerben talalhat6 6vodai cimekre kildtem el. A kérdéivek 13 és 15
kérdésbol allnak, melyekbdl nyolc kérdés feleletvalasztas, hét pedig
értékelési skalak segitségével valaszolhaté meg. Kérdéseimet igyekeztem
egyszerden, vilagosan, és befolyas nélkil megfogalmazni.

A kérdéivem 6sszeallitasakor felhasznaltam a TFuggetlen Pedagogus
Férum, a Nemzeti Pedagégus Kar és a Katolikus Egyhaz koéznevelési
intézményeinek etikai kodexét. Kérdéseimmel igyekeztem a harom
dokumentumban leggyakrabban el6fordulé normak elfogadottsagat,
fontossagat feltarni mind a pedagégusok, mind a szil6k korében.

Pedagdgus etikai kédexek 6sszehasonlitasa

WAz etika az dsidokti] fogra hdarom alapkérdésre keres vilasgt: Melyek azok a
mordlis értékek, amelyek az emberi cselekvés lebetséges céljaiként sgdamitdsba johetnek?
Milyen  erkdlesi normdkat fkell kovetniink, hogy értékes életet éljiink? Milyen
cselekedetek véghezvitele biztositia a valasztott mordlis célok elérését?””

Mindharom pedagogus etikai kodex hangsilyozza a pedagégusok testi-
lelki egészségének fontossagat, a pedagogus és nevelt kozotti mester-
névendék viszonyt, a szul6kkel torténé kommunikacié szabalyait, és a
pedagégusok  kozt  kialakulé  kollegialis  kapcsolat  normait. A
dokumentumok célja olyan pedagogus norma rogzitése, mely alkotod
moédon segit hozza az értékteremtéshez. Terjedelmét tekintve a Nemzeti
Pedagogus Kar etikai kdédexe a leghosszabb. Nyelvezetében a Fuggetlen
Pedagogiai férum dokumentuma a legegyszeribb. A Magyar Katolikus
Egyhaz nevelési intézményeiben hasznalt kédex fekteti a legnagyobb
hangsulyt a nevelé személyiségével, és kapcsolataival szemben timasztott
elvarasokra.

1 Heller A.: Bevezetés az etikdba 183.
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Fiiggetlen Nemzeti Magyar Katolikus
Pedagogiai Pedagoégus Kar Egyhaz kédexe
Forum kodexe kodexe
Terjedelem 8 oldal 24 oldal 14 oldal
Megjelenés 2001 2015 1998
éve
Ertékelmélet | zsido-keresztény humanista és keresztény erkdlesi
i alapja kultdra és keresztény etikai alapelvek
antikvitas alapelvek
Szabalyozott | A pedagogus Kapcsolat a A katolikus nevel6
teriiletek munkavégzésével | névendékekkel, erkolesi alapelvei a
kapcsolatos sziil6kkel, tanitvanyokkal,
normak. Kapcsolat | munkatarsakkal és | munkatarsakkal,
a gyermekekkel, vezetbkkel. iskolaval, sztl6vel.
szul6kkel, és Kutatasetikai A katolikus nevel$
munkatarsakkal. alapelvek. viszonya az
Etikai eljarasrend | egyhazhoz, a
és etikal bizottsag. | nemzethez és a
szaktantargyahoz.

1. dbra. Etikai kédexek 6sszehasonlitasa

Kutatasi eredményeim

Kutatasom alapjat a pedagégus etikai kédexek adtak. Az utébbi évek
viharos szakmai vitai keltették fel a figyelmem a téma irant. Mentoraimmal
¢és tanaraimmal folytatott beszélgetések soran kiderilt, hogy a sziil6kkel
val6 kapcsolattartas az évek el6rehaladtaval nehezebbé valt. Az elvarasok
mértéke az dvodapedagdgusok felé folyamatosan nétt. A kérdéseim célja a
szul6k és az 6vodapedagodgusok attitlidjének, az elvarasok Gsszhangjanak,
lletve az 0sszhang hianyanak vizsgalata pedagogus etikai kérdésekben.
Dolgozatomhoz az online kérdéives modszert valasztottam, igy
nagyszamu minta gydjtésére volt lehetéségem. Egy tizenharom kérdésbol
all6 kérdéivet készitettem 6vodapedagogusok részére, melyet a Kozponti
Informaciés  Rendszer adatbazisaban  taldlhaté  e-mail  cimekre
tovabbitottam. 1400 cimre kiildtem el a nyomtatvanyt, 618 valasz érkezett.
Ezaton is szeretném megkoszonni a kitolt6knek, hogy {gy ismeretleniil
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valaszoltak, Uzeneteikkel biztattak és érdeklédtek a kutatasi eredményeim
irant. A masik kérdéivet évodaskoru gyermekeket neveld szilék részére
készitettem, hasonlé kérdésekkel. Milyen elvarasokkal és tapasztalatokkal
rendelkeznek pedagégus etikai kérdésekben.

Valaszadok aranya telepiilés szerkezet szerint

mKozség  WKisviros — EEKHzép- és nagyviaros Budanest

2. dbra. Valaszadok eloszlasa teleptlés nagysag szerint

A szul6knek szant nyomtatvanyt az intézményvezetok segitségével, és a
k6z6sségi médian keresztil terjesztettem. Erre a kérdéivre 235 £6 valaszolt.
A valaszadok telepiilés szerkezet szerinti eloszlasa aranyos, mind a négy
teleptiléstipusbdl sikertilt adatokat gyGjtenem.

A kérdéseim alapjat a Nemzeti Pedagogus Kar, a Fiiggetlen Pedagégus
Férum és a Katolikus Egyhaz pedagogus etikai koédexe képezi. A masodik
kérdésben a pedagégus etikai koédexek ismertségét mértem fel. A
kilonbség jelentSs: sajat bevallasuk szerint az 6vodapedagogusok 86%-a,
mig a valaszold szil6k 29%-a ismeri valamelyik pedagogus etikai kddexet.
Ez a szam szamomra megddbbentd volt. T6bb érdekes kérdést vetnek fel
bennem ezek az adatok: Miért ilyen alacsony azon sziil6k szama, akiket a
kodexek tartalma érdekel? Hogyan tehetnénk ismertebbé, elérhetébbé a
pedagogus etikai kddexeket? Vajon ismertebbek-e egyéb hivatasok etikai
kodexei, dgymint az orvosi vagy Ugyvédi kodex a pedagdgusénal? A
valaszad6 évodapedagégusok 14%-a tgy végzi mindennapi munkajat, hogy
nem ismeri a szakma rogzitett hivataserkolesi normait. Az idéhiany, az
érdektelenség, az etikai kddexek tartalma, esetleg terjedelmiik okozhatja ezt
az aranyt?
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Etikai kodexek ismerete 6vodapedagdgusok kérében

Higen Mnem

3. dbra. Etikai kédexek ismerete 6vodapedagogusok kérében

Ftikai kodexek ismerete sziilok korében

Higen Mnem

4. dbra. Etikai kodexek ismerete szilék korében

A harmadik kérdésem a pedagdgus hivatds erkdlesi normainak
rogzitésének sziikségességét mérte fel. Az itt kapott eredmények mind a
két kérdo6iv esetében hasonléak. A két csoportot egybevetve a valaszadok
91%-a igennel valaszolt, minddssze kilenc szazalék vélekedett gy, hogy a
hivataserkolesi normak régzitése nem sziikséges. Ez némileg ellentmond
az el6z6 kérdésben feltett valaszok aranyara. Amennyiben a pedagégusok
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és a szulék 91%-a ugy vélekedik, hogy sziukség van a dokumentumra,
akkor miért ilyen alacsony az ismertség aranya?

Pedagogus etikai kodex elfogadottsaga

Higen Hnem

5. dbra. Pedagbgus etikai kodex elfogadottsaga

Megkértem a szilSket, illetve az évodapedagdgusokat 1-7-igy tartd
skalan pontozzak a pedagogus szakma belsé Osszetartozasat. Az
egylttmikodés teljes hidnyatol (1) a kivald szakmai egyittmikodésig (7).
Kivancsi voltam a sziilék kiilsé szemléléként alkotott véleményére, és a
pedagégusok belsé értékelésére. Az eredmények nagyjabol igazoltak
el6zetes feltételezéseimet, miszerint mind két csoport kozepesen jonak
tartja a pedagogus szakma belsé Gsszetartozasat. A jonak mondhaté 6t6s,
hatos és hetes értékelést a sziil6k 63%-a, mig a pedagégusok 62%-a jelolte
meg valaszként. Sulyozott atlag szerint a szul6k eredménye 4,93, az
ovodapedagogusoké 4,81. Tehat mind a két vizsgalt csoport véleménye a
bels6 6sszetartozasrol hasonld, kézepesen j6. Az 6vodapedagdgusok
minimalisan rosszabbnak érzik a szakma Osszetartozasat. A szakma bels6
Osszetartozasanak novelésével javithatdé a tarsadalmi megbecsiltség és
tisztelet. Az ismertetett pedagdgiai kodexek részletesen kitérnek a
palyakezdé kolléga tamogatisira, a szakmai eredmények, a kritika
megfogalmazasira és  atadasara. Meglatisom  szerint a  belsé
Osszetartozason az o6vodal intézmények vezetéi is sokat javithatnak,
targyilagos, nem részrehajlo, hatarozott és konstruktiv vezetési stilussal.
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A pedagogus Osszetartozas ertekelése ovodapedagogusok
¢s sziilok kérében
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6. dbra. A pedagdgus Osszetartozas értékelése 6vodapedagogusok és sziil6k kérében

Arra a kérdésre, hogy van-e olyan kollégaja vagy kollégandie, akivel
szivesen besz¢l szakmai kérdésekrol, kikéri véleményét, elfogadja tanacsait
a valaszadé o6vodapedagogusok 98%-a igennel valaszolt, ami egy
megnyugtaté eredmény volt szamomra.

Kévetkez6 kérdésembdl a sziil6k és az 6vodapedagbgusok szamara 5
legfontosabbnak tartott etikai alapelvre voltam kivancsi. Kiemeltem 10
alapelvet, melyek mindharom etikai kédexben szerepeltek. Ezek voltak a
szakszeriség,  szakmai  alazat, lelkiismeretesség,  konstruktivitas,
példamutatas, nemzeti érdek, igazsagossag, egyenlé banasmad, atlathatosag
és gyermekek és sziil6k jogainak védelme. Szamomra is meglepé médon az
els6 6t helyre, kisebb sorrendi kiilonbséggel, de ugyanazok az alapelvek
keriltek fel. Az 6t legfontosabb pedagégus etikai alapelv a sztlék és a
pedagogusok  egyontetd  véleménye  szerint a  példamutatas,
lelkiismeretesség, igazsagossag, szakszerlség és egyenlé banasmaod.

Sziil6k Ovodapedagégusok
példamutatds 1. lelkiismeretesség
lelkiismeretesség 2. példamutatas
1gazsagossag 3. 1gazsagossag
egyenlé banasmod 4. szakszerlség
szakszerlség 5 egyenlS banasmaod
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A szul6k 86%-a a példamutatast az 6t legfontosabb pedagdgusoktol
elvart etikai alapelv kozé sorolta. Az els6 6t alapelv utolsé tagja a
szakszerlség, melyet a szilék 60%-a jelolt meg valaszként. Ebbdl a
tablazatbol az dertlt ki szamomra, hogy a példamutatas, lelkiismeretesség
és igazsagossag kiemelked6en fontos mindkét megkérdezett csoport
szerint. A tiz felsorolt alapelv kozil a szil6knél utolsé harom helyen
végzett a gyermekek jogainak védelme, az atlathatésag és a nemzeti érdek,
ovodapedagogusoknal pedig a konstruktivitas, atlathatdsag és a nemzeti
érdek. Egyik csoport sem sorolta az atlithatésagot az 6t legfontosabb
pedagogus etikai alapelv k6zé.

A Nemzeti Pedagégus Kar Etikai Koédexe szerint az atlathatosag
fogalma a kovetkezd: ,,Munkankat ugy végezzilk, hogy megfelel6en
dokumentalt, konnyen attekinthet és kévethets, valamint munkatarsaink
szaimara a munkajukat segité mértékben megismerhetd legyen.”” A nevels
munka dokumentalt tervezése és értékelése fontos, de a leterheltség és az
adminisztraciés kotelességek novekedésével csokken a népszerdsége.
Megitélésem szerint a nevel6i munka és adminisztracié harmonikus aranya
még kialakul6ban van Magyarorszagon.

A szil6knek feltett kérdésemben kivancsi voltam a véleménytikre az
altaluk megismert 6vodakkal kapcsolatban. ,On  szerint  el6fordult-e
gyermekével, hogy a pedagdgus etikai vétséget kévetett el?” A valaszold
szil6k 77%-a szerint nem, 23%-a szerint igen. Itt szeretném tisztazni az
etikai vétség fogalmat. Etikai vétséget kévet el, aki megszegi a hatalyos
koznevelési torvényben foglaltakat, vagy az intézmény altal elfogadott,
illetve megalkotott etikai kodexet, vagy hazirendet. A jelenleg hatalyos
2011. évi CXC. szamu koznevelési torvény, melynek kozéppontjaban a
gyermek, a tanuld, a pedagdgus és a sziil6 all, akiknek kotelességei és jogai
egységet alkotnak.’

Mindharom etikai kodex rogziti a pedagégusoktdl elvart megfeleld
szellemi egészséget, fizikai kondiciot. Felmértem a szulék és a
pedagogusok  véleményét a  két teriilettel  kapcsolatban. Az
ovodapedagogusok 70%-a szerint palyajuk soran néhany alkalommal
el6fordult, hogy nem megfelel6 szellemi vagy fizikai allapotban végezték

2 Nemzeti Ped. Kar: Etikai kédex http://www.nemzetipedkar.hu/wp-
content/uploads/2015/11/NPK-Etikai-K%C3%B3dex-Hat%C3%A1lyos-2015.-nov.-
14..pdf Megtekintve:2016.09.29)
3 Koznevelési torvény http:/ /netjogtat.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgirdocid=A1100190.TV
(Megtekintve:2016.10.30.)

85



Diakdiskurzus 2019

munkajukat, 20% szerint sokszor el6fordult ilyen, 10% szerint soha nem
végezték munkdjukat nem megfelel6 allapotban. Szamomra elszomotité az
az adat, hogy a valaszadé pedagégusok 90%-a sajat bevallisa szerint
végezte mar munkdjait nem megfelel§ szellemi, vagy fizikai kondiciéban.
Ennek okai Osszetettek lehetnek, de a legegyszeribb és legkézenfekvobb
magyarazat a munkaeréhiany, a helyettesitések megoldatlansaga lehet.

Szellemi egészség ¢s fizikai kondicio
ovodapcdagdogusoknal

Hnem, soha  Migen, néhiny alkalommal  ®igen, sokszor
8. dbra. Szellemi egészség és fizikai kondicié 6vodapedagbgusoknal

Thomas Gordon elveti a ,szuperpedagégus” szerepét. Hiszen a
pedagbgus is emberi természetd, igy hibazhat. ,Szeretnénk a j6 tanar
definiciéjat egy olyan modellre kicserélni, ami nem csak emberibb,
realisabb, hanem lehet6vé teszi a tanarok szamara, hogy megszabaduljanak
szerepeiktdl, és azok legyenek, amik: emberek.”

A szil6k véleménye a gyermekiiket nevelé 6vodapedagogus szellemi és
fizikai kondici6jardl ennél lényegesebben pozitivabb: 82% megfelelének
tartja, 18% pedig elégedetlen vele. Véleményem szerint ez az adat
megnyugtatd, a szilék nagy tobbsége elégedett a gyermekét neveld
6vodapedagogusok szellemi és fizikai kondicidjaval. A szilék, és az
6vodapedagogusok altal fontosnak tartott példamutatas igy nem valik ires
kozhellyé, mivel a megfelel6 kondici6 segitheti a pedagogusokat a sikeres

4 Zrinszky L.: Neveléselnélet 35.
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és harmonikus munkavégzésben. Példamutatasukkal tovabbi figyelmet
iranyithatnak az egészséges életmddra, taplalkozasra és a mozgas 6rémére.

Ko6vetkezé kérdésemmel a szakmai tovabbképzések elfogadottsagat,
fontossagat szerettem volna felmérni. Elézetes feltételezésem, miszerint
mind két csoport kiemelked6en fontosnak tartja a tovabbképzéseket,
megvalosult. A sztlék 93% nagyon fontosnak tartja az 6vodapedagodgusok
szakmai tovabbképzését. A pedagogusok 98%-a vesz részt szivesen
tovabbképzéseken, de arra a kérdésemre, hogy vett-e mar részt olyan
tovabbképzésen, ahol informacidkat kapott pedagdgusokat érinté szakmai
etikai alapelvekrdl sajnos az 6vodapedagégusok 56,7%-a nemmel valaszolt.
Ezen az aranyon meglatasom szerint érdemes lenne a jovOben javitani.
Ahogyan korabban idéztem: ,,Az emberiséggel egyidés nevelés mara
bonyolult szellemi, lelki és kozéleti kérdéssé valt. A kilonféle nevelési
elméletek kozott csak akkor remélhetink rendet, ha az etika alapjan
kiséreljitk meg megvalaszolni a nevelés 6 kérdéseit.”

A kovetkez6kben felmértem egy 1-7-ig tarté skalan, hogy mennyire
jellemz&ek  bizonyos személyiségjegyek az o6vodapedagogusokra, a
pedagégusok illetve a sztul6k szerint. Nem vart moédon eltérések
mutatkoztak a két csoport valaszai kozott. Az Svodapedagdgusok
véleményét személyiségjegyeikrél sulyozott atlag szerint a kovetkezd
tablazat mutatja be.

Ovodapedagégusok véleménye Sziil6k véleménye
1. empatia 6,6 | 1. kreativitas 5,6
2. emberszeretet 6,54 | 2. emberszeretet 5,48
3. egyiittmik6dd képesség 6,5 | 3. egylttmikods képesség 5,28
4. rugalmassag 0,25 | 4. empatia 5,17
5. nyiltsag 6,19 | 5. tirelem 5,15
0. kreativitas 6,1 | 6. rugalmassag 5,06
7. turelem 6,04 | 7. optimizmus 5,02
8. optimizmus 6,01 | 8. nyiltsag 5,004

9. dbra: Vélemények

Szamomra szomord eredmény, hogy a kreativitds a tiirelem és az
optimizmus kertilt az utolsé harom helyre. A sztulék véleménye a
gyermekitket nevel6 6vodapedagégus személyiségjegyeir6l mar sokkal

> Palinkds J.: Pdrbugamos gondolatok ag erkiles erejérdl, Mester és tanitvany 2004/1 12.
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nagyobb szérast mutat. Sulyozott atlag szerint is rosszabb értékkel
pontoztak az adott személyiségjegyeket, mint a pedagdgusok.

Osszehasonlitva a két tablizatot, a személyiségjegyek sorrendje
egyaltalin nem egyezik a két csoportnil. A pedagbgusok valaszaiban az
utols6 helyek egyikén szerepl6 kreativitas a megkérdezett szilék szerint a
legjellemz6bb  tulajdonsaga az altaluk megismert pedagégusoknak. Az
utolsé helyek egyikén foglal helyet az optimizmus. A kovetkez6 diagramok
jol mutatja a két csoport valaszainak kozotti eltérést.

Ovodapedagdgusok személyiségjegyei sziilék szerint
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10. dbra. Ovodapedagégusok személyiségjegyei sziilSk szerint
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Ovodapedagogusok személyiségjegyei véleményiik
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11. dbra. Ovodapedagégusok személyiségjegyei véleményiik alapjan

Az 6vodapedagogusok pozitivabban vélekednek sajat tulajdonsagaikrol,
valaszaik kisebb szorast mutatnak, a szil6k valaszainak szérasa nagyobb,
gyakoribb a negativ értékelés. A két csoport véleménykiilonbsége az
6vodapedagogusok személyiségjegyeirdl szembeting. Két oldalrél lehet
megkozeliteni a  problémat: egyik lehetséges oldal a szil6k rossz
tapasztalatai az intézménnyel és a pedagégusokkal kapcsolatban, az
id6hiany okozta nem megfelel6 kommunikacio, esetleg a szilk
alulinformaltsiga a pedagogiai programokrdl, fejlesztésekrdl, tervekrol.
Masik lehetséges ok a pedagoégusok sajat személyiségfejlesztésének
elmaradasa. Idérél idSre sziikséges a pedagégiai munka Onbiralata,
telilvizsgalata, esetleg szupervizio segitségével egy kiilsé szakmai vélemény
meghallgatasa.
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Személyiségjegyek sulyozott dtlaganak
Osszehasonlitisa
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12. dbra. Személyiségjegyek stlyozott atlaganak Gsszehasonlitasa

A diagrammok tovabb erésitették véleményemet arrdl, hogy
munkamban térekednem kell majd a sziil6kkel valé j6 és informativ
kommunikaciéra, hangsulyt kell fektetnem az atlathatésagra. A szulék
szamara is érthet6 és élvezetes nyelven kell megfogalmaznom pedagdgiai
terveimet. Szekszardi Ferencné cikke alapjan ,,A pedagégus és a szl
partnerkapcsolata, tehat az egyenrangusagon alapuld, egymasra odafigyeld,
kolesonos empatiat tartalmazé viszonya a hatékony nevelés alapfeltételei
kozé tartozik.”® A sziilé és pedagdgusok kézt kialakult konfliktusok alapija
lehet, hogy tisztazatlanok az intézmény és a sziiléi haz kompetenciajanak
hatarai. ,,A cél a konszenzusra térekvé konstruktiv kommunikacié lehet.””

Felmértem a szul6k és a pedagdgusok kozott kialakuld kapcesolat
minéségét. Elbzetes feltételezésem az volt, hogy eltérést tapasztalok a két
csoport valaszai kézott.

6 Szekszardi Ferencné: A ped. gyakorlat jellegzetes konfliktusai
http://mek.oszk.hu/04600/04669 /html/balogh_pedpszich0019/balogh_pedpszich0019.
html (Megtekintve:2016.11.006)

" Uo.
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Sziilok és ovodapedagogusok kozt kialakult kapcsolat
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13. dbra. Szil6k és 6vodapedagogusok kozt kialakult kapesolat

Megvizsgalva az eredményeket elmondhatd, 1-7-ig tarté skalan
salyozott atlag szerint a szil6k valaszai pozitivabb 5,65-0s értéket, mig a
pedagégusok atlagosan 5,26 értéket képviseltek. Ez a szam a megadott
skalat figyelembe véve egy kézepesen j6 eredménynek szamithatd, azonban
mindannyiunk kézos érdeke a szil6-pedagégus kozt kialakulé viszony
folyamatos értékelése, javitasa, a hibak okainak feltirasa. A maximum
értéket a szul6k 31%-a, mig a pedagégusok csupan 8%-a jeldlte meg
valaszként. Mentoraimmal, tanaraimmal folytatott beszélgetések alapjan
felmertlt bennem a kérdés, hogy hogyan érzékelik az 6vodapedagogusok, a
szil6kkel kialakult konfliktusok szamanak alakulasat az utobbi években?
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Konfliktusok szamanak alakulasa ¢vodapedagogusok
szerint

Enem viltozott  ®szamuk nétt ™ szdmuk csdkkent

14. dbra. Konfliktusok szamanak alakulasa évodapedagégusok szerint

A kapott eredmény meglepett: a konfliktusok, egyet nem értések
szamanak  egyértelmd  névekedésére  szamitottam. A valaszadd
ovodapedagogusok véleménye pozitiv képet mutatott: 75,4% szerint a
konfliktusok szama csokkent, vagy az utdbbi években nem valtozott
jelentsen. Minddssze 24,6% jelolte meg a névekvo tendenciat valaszként.

A vialaszokat latva felmertilt bennem a kit6lt6k kor szerinti eloszlasanak
feltételezett aranytalansaga. Az online kérd6éiv szamos elénnyel rendelkezik
és gyors, nagyszamu minta gydjtéséhez nyujt lehetéséget. Figyelembe kell
venniink azt, hogy az idésebb generaciét nehezebb elérni az online
kérdoivek segitségével.

Utols6 kérdésem alapjat — miszerint egyetért-e azzal, hogy
Magyarorszagon is szikség lenne a sziléket érint6é etikai alapelvek
r6gzitésére — féként az Egyesiilt Allamok iskolai honlapjain olvasott,
szul6k szamara lefektetett etikai alapelvek alkottak. Terjedelmiikben
gyakran alig maradtak el a pedagogusoktdl elvart etikai alapelvektol.
Példaul a New York allambeli North Bellmore Union School is
hatirozottan r6gziti a szil6ktdl elvart szabalyokat.” Leitja, hogy a gyermek
oktatasi sikerei a szilé és az intézmény kozOs feladata. Elvarhaté a
szul6ktdl, hogy j6 kapcsolatot apoljanak a pedagdgusokkal, sztlétarsakkal

8 Parent’s and visitor’s guidlines: http://www.northbellmoreschools.otg/Domain/385
(Megtekintve:2016.10.22)
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és diakokkal. Ismerjék az iskola szabalyrendszerét, és segitsék gyermekeiket
a szabalyok megértésében. T4jékoztassak az iskolat a tanuld teljesitményét
befolyasolé otthoni valtozasokrol. Biztositsanak megfelel6 helyet a
tanulashoz, a hazi feladat megoldasahoz. Figyeljenek gyermekiik
apoltsagara, ruhdzatara az  iskolai 6ltozkodési szabalyok
figyelembevételével. Segitsenek gyermekeiknek megérteni, hogy a
demokratikus tarsadalmak altal alkotott szabalyok a biztonsagot és a
nyugodt légkort biztositjak. Meglatasom szerint a sziilékkel szemben
tamasztott elvarasok teljesithetdk, realisak.

A 2011. évi CXC. koznevelési torvény 42. pontja rogziti a szilSk
kotelességeit és jogait. ,,gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi és
erkolesi fejlédéséhez szitkséges feltételekrél és arrdl, hogy gyermeke
teljesitse kotelességeit, tovabba megadjon ehhez minden téle elvarhatéd
segitséget, egyuttmikodve az intézménnyel, figyelemmel kisérje gyermeke
fejlodését, tanulmanyi elémenetelét, biztositsa gyermeke évodai nevelésben
valo részvételét, tovabba tankotelezettségének teljesitését, tiszteletben
tartsa az 6voda, az iskola, kollégium vezetéi, pedagogusai, alkalmazottai
emberi méltdsagat és jogait, tiszteletet tantsitson irantuk.” Feltételezésem
szerint mind az Ovodapedagogus, mind a szilék fontosnak tartjak a
szul6ktdl elvart alapelvek kozérthetd, realis megfogalmazasat. Elézetes
elvarasaim beigazolodtak: a szilék 92%-a, az évodapedagdgusok 94%-a
tartja szitkségesnek a dokumentum r6gzitését.

? Koznevelési torvény http:/ /netjogtat.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgirdocid=A1100190.TV
(Megtekintve:2016.10.30.)
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Sziilok és ovodapedagogusok vélemeénye a sziiloi etikai
kodexrol
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15. dbra. SzilSk és 6vodapedagdgusok véleménye a sziil6i etikai kodexrdl

A valaszadé sziil6k és 6vodapedagogusok egyontetd véleménye szerint,
szitkség van a sziiléket érinté 6vodahoz kapcsolédd etikai alapelvek
rogzitésére. Egyes intézmények hazirendjikben kitérnek ezen szabalyokra,
példaul a Baptista Szeretetszolgilat Napraforgd Mivészeti Ovodaja. A
dokumentumban  kulén  fejezet talalhaté a sztlék jogairdl  és
kotelezettségeirdl.! A sziil6k kotelességei kozott szerepel tobbek kozott a
pedagdgusok és az intézményvezets tiszteletben tartasa, a gyermek tisztan
tartasa, valamint gondoskodas a gyermek testi, értelmi, érzelmi, és erkdlesi
fejlédéséhez szitkséges feltételekr6l. A hatarozott, mindenki szamara
elfogadhat6 szil6i etikai iranymutatas megfogalmazasa és rogzitése
erbsithetné a pedagogus-szils koézott kialakuld partneri viszonyt, melyben
mind a két fél egyenrangu, tiszteli egymast, teljesiti kotelességeit és betartja
az eldirt jogszabalyokat.

10 Napraforgd Ovoda Hézirend

http:/ /napraforgo.baptistaoktatas.hu/file/list_e/663/file/hazirend.doc (Megtekintve:
2016.11.02)
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Kovetkeztetés

A tovabbiakban szeretném Osszefoglalni a kérdSivek legfontosabb
eredményit, hibait. Kitérek felmertl6é a lehetséges tovabbi kérdésekre is.
Dolgozatomban szerettem volna 6sszehasonlitani az 6vodapedagoégusok
llletve az O6vodaskora gyermeket nevelé szilok etikai elvarasait a
pedagogusokkal szemben. Elbzetes feltételezésem, hogy relevans
kilonbséget talalok a két csoport valaszai kozott egyes kérdésekben
bebizonyosodott, masokban viszont nem.

A kérdéivek egyik hibaja a valaszolok korosztilyanak feltételezett
aranytalansaga. Az online formula hasznalata nyilvanvaléan a fiatalabb
generaciot szolitotta meg nagyobb szazalékban. A szil6k részérél tobb
esetben merdlt fel az dltaluk megismert évodapedagégusok sokszindsége,
igy nehézséget jelentett szamukra egyes kérdéseknél egy altalanos vélemény
megfogalmazasa.

A pedagbgus etikai kodexek mélyebb tanulmanyozasa szamos 4j és
érdekes informaciét nyujtott szamomra. Az alacsony ismertségi
eredmények alapjan fontos lenne a szilék és a pedagégusok korében
szemléletesen, érthetéen, figyelemfelkeltéen és roviden bemutatni azok
tartalmat. Szamos kulfoldi, féként nyugat-eurdpai, amerikai és ausztral
etikai  kiadvany taldlhaté az interneten, melyek illusztrativak,
hangnemiikben biztatok, terjedelmiikben attekinthet6k. Talan itthon is
emelhet6 lenne a pedagogus etikai kdédexek ismerete ilyen rovid, egyszerd
¢és latvanyos kiadvanyokkal.

A legtobb valasz kiértékelése pozitiv eredménnyel zarult, a szilSk
Osszességében j6  eredménnyel értékelték az altaluk megismert
ovodapedagogusok  személyiségjegyeit, fizikai allapotat ¢és  szellemi
kondiciéjat. Ez az adat azt sejteti szamomra, hogy az évodapedagdgus
képzés megteleléen mikodik Magyarorszagon, a rendszerben dolgozé
pedagdgusok személyiségjegyei a hivatas elvarasaival megegyeznek.

A legbordlatébb eredményt a pedagogusok belsé Gsszetartozasat méré
kérdés kiértékelése adta. Az Osszetartozast 1-7-ig tartd skalan a két csoport
atlagosan 4,87 pontra értékelte. Azt gondolom a pedagégus szakma belsé
Osszetartozasanak javitasa elengedhetetlen feladat mind a pedagégusok,
mind az intézményvezet6k, mind pedig az oktataspolitika szamara.
Tovabbi kutatasok targyat képezhetné, hogy milyen tényezékkel névelhetd
a pedagogus szakma belsé Osszetartozasanak mértéke.

A valaszol6 évodapedagdgusok nagy tobbsége a szilk és pedagégusok
kozt kialakulé konfliktusok szamanak névekedését nem igazolja. Az
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ovodapedagogus képzésbdl személyesen hianyolom a szilSkkel torténd
asszertfv  kommunikacié gyakorlasat, helyzetgyakorlatok kialakitasat,
amellyel felkésziilhetnénk, és megtanulhatnank a rank varé nehéz és
Osszetett kapcsolatrendszerek kialakitasat.

Kutatasomat nem tartom lezartnak, Gjabb és Gjabb kérdéseket vetnek
fel az eredmények. Dolgozatomat John Dewey idézetével zarom: ,, 1 allom,
hogy az, egyediili iga3 nevelés akkor valdsul meg, ha a gyermek s3ellemi erdit annak a
tarsadalmi kirnyezetnek ag igényei formaljdak, amelyben él. Ezek az igények ds3tonzik
arra, hogy a kizosség tagiaként cselekedjen, s magat abbil a szempontbil itélje meg,
hogy mennyire van hasznéra a kiisségnek.”.!!
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PAPAGAJTARTAS ES ENNEK HATASA A
GYEREKEKRE

Ilyés Zoltan
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

Az emberek mar nagyon régoéta tartanak papagijokat. Manapsag a kutatisoknak és a
természetes él6helyen végzett megfigyeléseknek hala egyre t6bbet tudnak meg ezekrél az
allatokrol. Sajnos nagyon nehéz hiteles informaciét talalni a modern papagijtartasrol. A
dolgozatban a papagijok tartisainak néhany fontos eleme lett Gsszegyijtve. Illetve egy
kérdoiv segitségével fel lett mérve, hogy Magyarorszagon mennyire haladnak az emberek a
korral. Sajnos sokan manapsag is nagyon régi elvek szerint tartjdk a madaraikat, de a
kérd6iv eredményei alapjan pozitiv iranya fejlédést lathat6, egyre tobben probalnak
megfelel6 életkorilményeket biztositani a madaraik szamara. Sok ember tandcstalan,mikor
a egy vad papagdj kertl hozza és nem tudja, hogy hogyan szeliditse meg. A dolgozatban
megtalalhat6 par kiprobalt és mikédé modszer a szeliditséhez és a papagajok tanitasanak
elkezdéséhez. A papagijok intelligenciaja, szineik és hangutanzé képességiik nagyon sok
embert megragad, a gyerekekre pedig végképp nagy hatast gyakorol. Vannak kutatisok
melyek a haziallatok pozitiv hatasat vizsgalja a gyermekek személyiségfejl6désére, de féleg
kutyakat vizsgalnak ilyen szempontbél. Ennek a dolgozatnak egy részében konkrétan a
papagijtartas a gyermekekre gyakorolt hatisa van vizsgalva és, hogy mennyire alkalmasak
ezek az allatok gyermekek haziallatinak. Ehhez egy kérdéiv a kideritéséhez egy kérdéiv
lett alkalmazva, melyet papagijt tarté szill6k vagy papagajt tarté gyermekek szilei
toltottek ki az orszag szamos pontjarol. A megkérdezett szil6k tébb mint fele pozitiv
iranyd fejlédést tapasztalt a gyermekének személyiségfejlédésével kapcsolatban, midta
papagdj van a csaladban. A gyermekek a papagajrdl valé6 gondoskodis hatisara sokkal
kiegyensulyozottabbak és felel6sségteljesebbek lettek. Ezen allatok pozitiv hatdsa miatt jo
hazallatai lehetnek gyermekeknek, azonban fontos, hogy a csaldd k6z6s dontése legyen,
illetve meg kell talalni a csalddhoz és a gyermekhez legjobban ill6 fajt.

1. Bevezetés

Mar egészen O6vodaskorom oOta vannak papagijaim  kisebb-nagyobb
megszakitasokkal. Mindig is lenylgbztek ezek a madarak a
valtozatossagukkal, hangutanzé képességikkel és az intelligencidjukkal.
Jelenleg két Kis sandorpapagaj gazdaja vagyok. A him 2013 jdliusaban
kertlt hozzam, a toj6 pedig egy évvel késébb. Mindkét egyed sziil6k altal
nevelt és akkor, mikor hozzam kertiltek rettegtek az emberektSl. Egy évvel
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a him megvétele el6tt elkezdtem informaciét gyGjteni a papagajok helyes,
21. szazadi tartasmoédjardl. Sajnos a legtobb magyar nyelven elérhetd
szakirodalom elavultnak szamit, igy az interneten kezdtem keresgélni. Tgy
talaltam ra Biré Balint oldalara, ahol a papagajok idomitasarél és tartasarol
ir. Megrendeltem innen a a konyveit is amiket a mai napig nagyon
hasznosnak tartok. Illetve az interneten val6 keresgélés kozben talaltam ra
a Papagajvilag Alapitvany oldalara. Az alapitvanynak az egyik f6 célja az
emberek tdjékoztatasa a modern papagajtartasrél. Mindig is ugy tartottam,
hogy allatot tartani nem kotelezd, igy ha egyszer erre szanjuk magunkat,
akkor ezt ugy csinaljuk, hogy az allatnak a lehet6 legjobb legyen. Exupéry
A kis hercegébdl, a kévetkezé idézet szerintem nagyon helytallo: ,, Te egyszer
5 mindenkorra felelds letté] azért, amit megszeliditettél” . (Saint-Exupéry 2007: 40)

A papagajok tartasa elég Osszetett dolog, hiszen az éppen aktualisan
elfogadott rendszertani besorolas szerint 443 papagajfaj ismert. Az
elterjedésiik pedig nagyon széleskora. Elnek Dél- és Kozép-Amerikaban,
Afrikaban, Ausztraliaban, Ezen kivil az él6helyek tipusa is nagyon eltérd,
vannak fajok, melyek es6éerdében élnek, illetve vannak olyan fajok is,
amelyek szavannakon. Tehat a tartasi korilmények megvalasztasakor
figyelembe kell venni az adott faj igényeit.?

A kis sandorpapagdjaim. Balra fent a 0’ (Zafir), bal oldals edz;g a hint (Opdl).

! Antoine de Saint-Exupéry, 2007 A kis herceg (Ford: Ronay Gyorgy) Mora Konyvkiado,
Budapest. (40. oldal)

2 https:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Papag¥eC3%A1jf%C3%A91%C3%A%% (2018.11.04)
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Mikor papagajt valasztunk haziallatnak, akkor figyelembe kell venni,
hogy a Hullamos papagaj és Nimfapapagaj kivételével a papagijok nem
haziasitottak. A haziasitas fogalma: ,,A domesztikacié folyamata olyan
folyamat, amelynek soran az allatok alkalmazkodnak az emberhez és annak
kornyezetéhez, a generaciokon at bekovetkezd genetikai valtozasok és az
allatok életében bekdvetkezé egyedfejlédési események kombinacidja
révén.” (Price, 1984) Ilyen valtozas példaul a megrovidilt élettartam a
hullamos papagajok esetében. Az 1855-0s haziasitasat kovetéen az addigi
vathaté 10-14 éves élettartama mara 3-5 évre rovidilt. ° Teljesen
masképpen kell veliik foglalkozni, mint egy kutyaval, macskaval vagy egyéb
kedvtelésbdl tartott allattal. Ebbdl is adodik az, hogy még egy teljesen
szelid papagaj is tamadhat, bizonyos korilmények kozott, illetve
szaporodasi id6északban a tamadas esélye sokkal nagyobb. Ez pedig egy
nagyobb faj esetében sulyos sériilléseket is eredményezhet, példaul egy
arapapagaj csOre olyan erds, hogy a keményebb dioféléket is fel tudjak
torni, tehat nem akar marand6 sérilléseket is okozhatnak, féleg egy
gyereknek! Egyes fajok esetében kozismert, hogy ivarérés utan agresszivvé
valnak, ilyenek a nagyobb test kakaduk, illetve az amazonokra is jellemzé
ez a viselkedés. Sok papagaj kertl 4j gazdahoz, illetve kulféldon mar
papagajokra specializalédott menhelyek is létestltek, melyek altalaban
teljesen tele vannak, a sok megunt papagaj miatt.*

Sajnos sokan elhamarkodottan déntenek és kezdenek papagajt tartani.
Azonban a papagdj tartasa soran felmeriilnek olyan kérilmények (példaul
agresszio, a madar sokat kiabal, és sok kosszal jar), melyek kovetkeztében
ugy dontenek az emberek, hogy mégsem akarjak tovabb tartani ezt az
allatot. Ekkor vagy szabadon engedik (néhany faj emiatt szaporodott el
mas kontinenseken is és nagy karokat okoznak), vagy eladjak az allatot.

A kutatomunkammal azt szeretném vizsgalni, hogy hazankban milyen a
papagajtartasi  kultara. Milyen fajokat tartanak, ezeknek milyen
korilményeket biztositanak. Illetve, hogy az emberek honnan és mennyit
tajékozodnak, illetve mennyire haladnak a korral. Valamint arra is
szeretnék valaszt kapni, hogy milyen hatassal vannak a papagijok a
gyermekek személyiségének fejlédésére.

3 Bordas Krisztina, Ket#ds bevésidés, hibasbevésidés?
https:/ /www.facebook.com/pvalapitvany/posts/808248596046353 (2018.11.03.)
* Hooimeijer The Myth of Parrot Aggression
https:/ /journals.tdl.otg/watchbird /index.php/watchbird/atticle/view/3237 /3221
(2018.11.07)
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2. Modszereim

A kutatomunkdmhoz egy online felmérést végeztem olyan emberek
bevonasaval, akik jelenleg tartanak, a multban tartottak vagy a jévében
szeretnének papagajokat. Két kérdoéivet készitettem. Az elsé kérdéivem 16
kérdésbdl allt. Ezeket a papagajok tartasaval kapcsoltban leggyakrabban
felmertl6 kérdések alapjan allitottam 0Gssze. A masodik kérd6iv 11
kérdésbdl allt, melyek papagajok és gyermekek kapcsolatira vonatkoztak.
Az els6 8 kérdés csak sztlSknek szolt és arra probaltam valaszt kapni, hogy
a gyerekekre gyakorolnak-e valamilyen hatast a papagajok, illetve mely
korosztalyokra hatnak a legjobban. Az utols6 harom kérdésre mar nem
csak kifejezetten sztlSknek szolt, ezekre barki valaszolhatott. Ezekbdl azt
akartam kideriteni, hogy a papagajtarté és papagajt nem tarté emberek
szerint megfelelnek-e haziallatnak a papagajok gyermekek szamara. Az elsé
kérdbivre Osszesen 408 valasz érkezett a masodikra pedig 74, ezen beliil
pedig 49 szil6 toltotte ki a csak nekik szolo részt. A kérdéiveket online
tettem kozzé, mivel a kozvetlen koézelemben nagyon kevés ember tart
papagajokat. Igy viszont egy sokkal szélesebb kort elértem az orszagosan.
Megkértem az ismeréseimet, hogy kiildjék 6k is el tobb embernek, illetve a
Facebookon t6bb papagajokkal foglalkozé csoportban megosztottam.

2.1. A kérddivekbil kapott adatok
2.1.1. Papagdjok tartdsdra vonatko3d kérddivem valasgai

Az elsé ,,Midta tartasz papagajokat?” kérdésre minden kitolté valaszolt. A
28,9% mar tobb mint 10 éve tart papagajokat. 15% 5 évnél régebb ota,
29,2% minimum két éve és 12,3% valaszolta azt, hogy 1 éve tart papagaijt.
A valaszadok 12,5%-anak jelenleg nincs ilyen allata, de régebben mar volt,
illetve a maradék 2,2% azt valaszolta, hogy nem tart jelenleg madarat, de a
jovében tervezi.

A miasodik kérdésem az volt, hogy ,Milyen fajt tartasz?”. Tobb
valaszlehet&séget is bejelolhettek, illetve ha olyan fajt tartanak, ami nem
volt felsorolva, az egyéb fil valasztasaval 6k maguk is le tudtak irni a faj
nevét. Tobbféle fajt tartanak a kérdSivet kitolték, 108-an hullamos
papagajt, 156-an nimfapapagajt, 96-an tartanak Psittacula nembe tart6z6
fajt, 68-an jakopapagajt, 28-an valamilyen Pyrrhura fajt. Ezeken kivil még
tobb mint 20 masik fajt jeloltek meg.
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Egy haziallat tartasa nem egyszerd dolog ezért alaposan utana kell jarni
és meg kell fontolni. Ezért is tartottam fontosnak megkérdezni, hogy ,,A
papagaj megvétele el6tt mennyi id6t szantal a papagajok tartasarol vald
tajékozodasra

A papagaj megvétele elott, az allat tartasarol valo
tajékozodassal toltott idd mennyisége. (Sajat forras)

11,30% m Semennyit.

14.70%
Par napot.
20.10% m Néhany hetet.
25.50% = Néhany hénapot.

mEgy évet vagy

A kovetkez6 kérdésem az volt, hogy ,,Hol tdjékozodtal a tartasukrol?”.
Ebbdl kidertilt, hogy az informacidkat tobb helyrdl szerzik be az emberek.
Ennél a kérdésnél is bejelolhettek tébb valaszt. Ebbdl kiderilt, hogy a
legtobben az internetet hasznaljak erre a célra. Ezen belill pedig nagyon
sokan a TFacebookon 1évé papagajokkal foglalkozé csoportokbdl
tajékozodnak. A masodik helyen az all, hogy az informacidkat a madar
tenyészt6jétol szerezték. A harmadik helyen dllnak a konyvek, illetve ez
utan a legtébben ismerdseiktdl tajékozodtak.

A 3. kérdés arra vonatkozott, hogy parban vagy maganyosan tartjak a
madarukat az emberek. A 74%-uk parban tartja a madarat, azonban 26%
egyedl tartja. Az egyedl tartok 14,2%-a probalt fajtarsat hozni, azonban a
papagija nem fogadta el és igy egyedil maradt. Ehhez a kérdéshez
szorosan kapcsolodik a kévetkezé harom kérdés. A, Szerinted egy
papagajnak megfelel az egyke tartas?” kérdésre a érkezett valaszok alapjan
a valaszadok 81,4%-a szerint nem felel meg és csak a maradék 18,6%
gondolja ugy, hogy j6 egyedul tartani Sket. A kovetkezs kérdés azokra
vonatkozott, akik jelenleg egyedil tartjak a papagajukat ,Tervezed a
jovében, hogy part hozol mellé?”. Erre a valaszadok tobb mint fele igennel
valaszolt. Azok, pedig akik parban tartjak a madarukat, arra a kérdésre
valaszoltak, hogy azonos vagy ellenkez6 nemu patja van a madaruknak.
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Ebbél az deril ki, hogy a 84,6%-uk ellenkezé nem@ parban tartja a
madarait.

A kilencedik kérdésemnél azt szerettem volna megtudni, hogy tervezi-e
a papagaja tenyésztését. Ebbdl az dertlt ki, hogy a tartok tobb mint fele
nem tervezi ezt.

A papagajok taplalasa nagyon Osszetett dolog és az egészségik
érdekében nagyon kell erre figyelni. Emiatt a tizedik kérdésemben arrél
érdeklédtem, hogy mit adnak enni a kedvenciiknek. Itt egy rovid valaszt
adhattak az emberek, melybdl az dertlt ki, hogy a legtébben elére gyartott
magkeverékeket hasznalnak, melyek szerencsére sokféle magbdl allnak, de
a valaszok kozott szerepelt olyan is, hogy sajat maga késziti a
magkeveréket, és néhanyan hasznalnak pelleteket is. Valamint a
magkeverék mellet sokan jelezték, hogy adnak gytimolcsoket, zoldségeket
parolva, fézve ¢és nyersen is. Illetve a frissen szedett leveleket,
gyogynovényeket és csiraztatott magokat és néha fehérjepotlas végett f6tt
tojast is etetnek velik.

A 14. kérdésem egy olyan témardl szol, ami a papagijtartok korében
nagyon megoszté. BEgy 1-5-ig terjed6 skalan kellet értékelniiik ezt a
tevékenységet, ahol az 1 azt jeloli, hogy hasznos, az 5 pedig azt, hogy
karos. Erre minden kitolté valaszolt és latszik a valaszokon is, hogy nagyon
eltéréek a vélemények. A legtobben 3-ast valasztottak, tehat k6zombdosnek
gondoljak gondolja igy. Ezutan a legtébben az 6tést valasztottak, a
harmadik helyen pedig az egyes all, tehat szerintiik ez egy hasznos
tevékenység.

Régebben elég elterjedt volt a kedvencként tartott papagajok
evez6tollainak vagasa, azonban mara ez szerencsére kezd eltinni a mi
orszagunkban. Ennél a kérdésnél is egy 1-5-ig terjed6 skalan kellett
értékelni, hogy az evezétollak vagasa karos (1) vagy hasznos (5). Itt mar
sokkal egységesebbek a valaszok. A kitolt6k %i-e szerint karos, tehat az
Otost jelolték. A tobbi lehetéségre joval kevesebb valasz érkezett.
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Kézzel nevelt papagdjok esetében Szll6k altal nevelt papagdjok
esetében

30,9 306

69,1 69,4

Higen HNem Higen HNem

Ivarérési utdani agresszid és viselkedésben fellépd valtozdis.

Az el6z6 kérdéshez kapcsolodik a kovetkezé két kérdés is. Mindkett
kérdés arra vonatkozik, hogy ivarérés utan a tulajdonosok tapasztaltak-e
valamilyen agressziot vagy valtozast a madar szelidségében. Viszont
kiilonvalasztottam a kézzel nevelt madarat tartdkat a sziilék altal felnevelt
madarak tartéitol. Kozel azonos mennyiségt valasz érkezett, 314 darab a
kézzel nevelt papagijokra vonatkozé kérdésre és mindGssze csak 10
valasszal érkezett kevesebb masikra.

Az utolsé el6tti kérdés arra madar kalitkdjanak/ ropdéjének a méreteire
utal. Mivel sok a madarak mérete nagyon eltérd, illetve egy kalitka/ ropde
mérete is rengetegféle lehet, igy nem pontos méreteket adtam meg, hanem
olyan valaszlehetéségeket adtam meg, melyekbdl az deril ki, hogy
mennyire fér el, illetve tud mozogni a papagaj a helyén. A harom legtobb
szavazatot kapott valasz kozott nagyon kicsi az eltérés. A legtébben
szobaropdében, kerti répdében tartjak, amihez szigetelt véd6haz tartozik
lletve sokan akkora helyet biztositanak, ahol éppen tudnak par
szarnycsapasnyit repulni.

Az utolsé kérdés pedig igy szolt: ,,Volt valamikor valamilyen betegsége
a papagajodnak? Ha igen, akkor milyen?” A valaszadok 70,3%-a azt
mondta, hogy még eddig nem volt beteg a madara. A maradék 29,7%-ban
viszont tobbféle betegség is megjelent. A tolltépés 8,8%-nal, valamilyen
¢l6skods pedig 7,8%-nal jelentkezett. Ezeken kivil a megfazast és az
oncsonkitast, Aspergillosist, talpfekélyt, fémmérgezést, kalciumhianyt,
majnagyobbodast, valamint még 16 mas betegésget is tapasztaltak.

105



Diikdiskurzus 2019

2.1.2. Papagdjtartds gyermekekre gyakorolt hatdisdrol s30l6 kérddivem vilaszai

A masodik kérdéivben a papagijok és gyerekek kapcsolatara voltam
kivancsi. Az els6 kérdés a gyermek korara iranyult. Felosztottam az 1-18 év
kozotti gyerekeket 7 csoportra. Mindegyik korosztalyhoz érkezett is valasz.

A masodik kérdésem az volt ennél a kérdéivnél, hogy ,,Miéta van
gyermekének papagaja?”’. Tébben jelezték, hogy a papagaj nem konkrétan
a gyereké, hanem az egész csaladé, de a gyermek is részt vesz a vele valo
foglalkozasban. Emiatt megadtam egy olyan lehetéséget is, hogy ,,A
papagaj az egész csaladé”, ezt a 16-an valasztottak, azonban kértem Oket,
hogy egy iddintervallumot jel6lé valaszt is jeloljenek be. Harman
valasztottak a ,,Par honapja” lehetéséget, 4-en jelolték azt, hogy fél éve, 3-
an azt, hogy 1 éve, 6-an a 1,5 éve, 12-en a 2-4 éve, 7-en az 5-6 éve
lehet6séget és szintén 7-en azt, hogy 6 évnél régebb ota tart a gyermekiik
papagajt.

A harmadik kérdésnél azt akartam megtudni, hogy a gyermek kérése
vagy a csalad k6z6s dontése miatt tartanak papagaijt.

= A gyermek
kérésére tartjak a
199% papagajt.
Nem a gyermek
kérte a papagijt.

51%

Ag, eseteke kiriilbeliil felében nem a gyermefe szeretett volna papagdjt tartani.

A negyedik kérdésnél azt akartam megtudni, hogy a gyermek mennyire
6nalléan gondozza a papagij/ papagajokat. A legtébben azt valaszoltak,
hogy kézosen gondozza az egész csalad a papagajt. Az esetek negyedében
nem egyedil gondozza a gyermek a papagijt. Mindossze csak 6,1%
valaszolta azt, hogy a gyereke egyedil gondozza a papagajat. Ehhez a
kérdéshez kapcsolodik az o6todik kérdés, ,,Gyermeke mennyi id6t tolt a
papagaj gondozasaval és a vele valé foglalkozassal napontar?”. A legtobb
gyermek viszonylag kevés id6t tolt ezzel a feladattal, 30,6% napi fél orat,
28,6% pedig ennél is kevesebb id6t szan erre. Ennek valdszintleg az az
oka, hogy eleve kevés a szabadidével rendelkeznek iskola mellett a
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gyerekek. Viszont a harmadik legtébb valasz arra érkezett, hogy napi tobb
mint 2 o6rat tolt a papagajokkal a gyermek.

A hatodik kérdés volt az els6, amivel a papagaj gyermekre gyakorolt
hatasara kérdeztem ra, mely igy szolt: , Tapasztalt valtozast gyermeke
felel6sségtudataban  miéta 6 gondozza vagy segit a  papagjj
gondozasaban?” Harom valaszlehet6séget adtam meg. A megkérdezett
szil6k tobb mint fele, 64,6%, azt valaszolta, hogy igen tapasztalt és ez a
fejlédés jo iranyba tortént. Senki nem tapasztalt rossz iranyba valo fejlédést
és csak a kitolt6k 35,4%-a mondta azt, hogy nem tapasztalt semmilyen
valtozast.

A kovetkezé két kérdésben kicsit bévebben kellet kifejteni a sziil6knek,
hogy miket tapasztaltak. Azt kellet leirniuk, hogy milyen valtozasokat
tapasztaltak. Erre a kérdésre hiszan adtak valaszt melyek a kévetkezoek:
,Figyeli az id6pontokat mikor van a madaraknak reggeli vagy ebéd Napi
rutinna valt a reggeli és az esti mindenki j6l van e vizsgalat, figyelmeztet ha
bajt észlel.”, ,,Megtanulja hogy felelésséggel tartozik a kedvencért.”, ,, Az
empatidja pozitlv iranyban fejl6dott, mberek és allatok irdanyaban
egyarant.”, , Felel6sségtudat”, ,,Az onallésagban fejl6dott mas téren is.” ,,A
félrehuz6do kamasz visszatér a csaladi kozosségbe. Baratok is szeretnének
madarat, miutan talalkoztak a mi kis madarainkkal.”

Az utolso, csak szil6knek sz616 kérdés az volt, hogy ,,A papagaj hogyan
hat gyermekére?”. Itt is Onalléan kellet leirni egy rovid valaszt, ezt 22
ember tette meg. A legtobben annyit irtak, hogy pozitivan hat gyermekikre
a madar. Azonban paran jobban kifejtették. Leirtak, hogy a gyermek
boldogabb, figyelmesebb, turelmesebb és kitartobb lett, fejl6dott a
kotelességtudta, érzékenyebbé, kedvesebbé és onzetlenebbé valt a madar
hatasara.Egy autista kislany egyik szil6je az alabbit irta: ,,Pozitivan.
Kilonleges kapcsolata van velik, a kislanyom autista es nagyon sokat
tanult a papagajok viselkedésébdl, reakcioibol.”
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Egy gyereknek megfeleld haziallat egy papagéj?

Nem
32%

Igen
68%

Az utols6 harom kérdésre olyan emberek is valaszolhattak, akiknek
nincs gyerekik, vagy papagajuk, vagy akar egyik sem. Az utols6 el6tti
kérdés gy szolt: ,,On szerint egy gyermeknek megfelels ,haziallat” egy
papagaj? Az utols6 kérdésnél pedig az volt a kérésem, hogy irjak le hany
éves kortdl tudja egy gyermek gondjat viselni egy papagajnak. A legtébben
a 10 éves kort jelolték meg.

3. Ertékelés
3.1. Helytelen tartdsbil fakadd problémdik
3.1.1. Tolltépés

,» Tolltépés alatt a tollazat talzott mértéka és agressziv szétharapdalasat és
kitépkedését értjik, amely a bér jelentés mértékd sérilését és erésen vérzé
sebestilését eredményezheti.””

Ez a betegség vagy tinet az, ami a kérd6ivem alapjan is a leggyakrabban
jelentkezik a papagajok esetében. A tolltépés hatterében szamos ok allhat.
Okozhatja helytelen taplalas, a természetes fény hianya, tul alacsony
paratartalom, mérgezések, é16sk6dok, unalom és stressz.

Az egészséges taplalkozas ugyanigy fontos a papagajok esetében, mint
nalunk, embereknél. Viszont ez egy nagyon nehéz pontja a papagajok
tartasanak, hiszen rengeteg faj van és ezek a Foldon nagyon valtozatos
helyeken és korilmények kozott élnek. Sajnos nagyon nehéz megfigyelni,
hogy vadonban mivel taplalkoznak és még ezek ismeretében is szinte
lehetetlen azokat a taplalékokat biztositani fogsagban. A helytelen, hianyos

> Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.) (10. oldal)
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taplalas meglatszik a papagajok tollazatan. A nem megfelelen taplalt
madar tollazata matt lesz, illetve megjelennek a tollakon ugynevezett
,»stressz csfkok is”. A tollazaton megjelend jelek f6 oka az A- és D-vitamin,
lletve a kalcium hiany. A nem egészséges tollak megjelenése miatt a
papagajok tdlzott tollapolast kezdenek végezni. A nagyon karosodott
tollakat pedig ki is szedik.’

Ezért a taplalasuknal nagyon fontos figyelni, hogy megfelel6
mennyiségl kalcium ¢és A-vitamin jusson a papagajok szervezetébe.
Kalciumban gazdag taplalék a papagajok szamara a f6tt tojas, a brokkoli és
a hivelyesck tSbbsége is.” En a madaraimnak rendszeresen adok
papagajoknak kifejlesztett magas kalcium tartalmua taplalékkiegészitSket,
lletve a fo6tt tojas porradrolt héjat is hozzakeverem idénként a
lagyeleségiikh6z. Az A-vitamin szikséges a papagajok egészséges
fejlédéséhez, a bor és a nyalkahartyak egészségéhez. Az egyoldaly, csak
magokkal valé taplalas konnyen vezet ennek a vitaminnak a hianyahoz.
Megfelel6 a-vitamin mennyiséget lehet biztositani a madarunknak, ha
valtozatosan és sok zoldnovénnyel taplaljuk. Kilonésen magas az A-
vitamin tartalma a siitétoknek, sargarépanak, és az erds paprikanak.”

A sok kedvencként tartott papagaj az egész életét szobaban tolti és
napfény csak tvegen keresztil éri. Az tveg viszont nem engedi at a
létfontossagu UV fényt, ami nélkil a kalcium kevésbé tud hasznosulni a
madar szervezetében és felborul a kalcium-foszfat anyagceseréjiik. Ez pedig
kihat a tollazatuk egészségére. Illetve a tojok életére veszélyes ez az allapot
szaporodasi id6szakban, mivel a kalcium hiany miatt a tojas héja puha lesz,
és nem tudja megtojni, ezt nevezik tojaselakadasnak. A madaraknal a
kloakan keresztul trtl a bélsar és a vizelet is, valamint a tojas is ezen
keresztil keril ki a madar testébSl. Azonban, ha gumiszerd héjjal
rendelkezé tojas elzarja a klodkat és emiatt mogotte felhalmozddik a bélsar.
Ez pedig fert6zésekhez vezet. Emiatt sztikséges, hogy a madar kikertljon
idénként a szobabdl és természetes napfény érje. Ha ez nem megoldhato,
akkor sziikséges mesterségesen potolni az UV fényt. Léteznek UV fényt

¢ Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.)
7 1. Belgyogyaszati Klinika, Semmelweis Egyetem Elelmiszerck kaleinm tartalma
http:/ /www.bell.semmelweis.hu/upload/seaok1bel/document/elelmiszerek_kalciumtart
alma.htm (2018.10.25.)
8 Mednydnszky Zsuzsa, Szabd S. Andras, Tolnay Pal A zildségek és gyiimilesik hasznosanyag
tartalma http:/ /www.fruitmarketing.hu/hu/hirek/4-a-zoldsegek-es-gyumolcsok-
hasznosanyag-tartalma (2018.10.24.)
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kibocsaté izzok és fénycsévek is. Mar itthon is beszerezhetSek kiilon
papagajoknak gyartott izzok, de ha ezt nem talalunk, akkor a hill6knek
gyartott valtozatok is megteszik. Az izz6 kivalasztasakor figyelembe kell
venni, hogy az altalunk tartott faj eredeti él6helye milyen adottsagokkal
rendelkezik. Egy es6erdei fajnak kevesebb UV fényre van sziksége, mint
egy sivatagos tertileten el6 fajnak.

A masik nagyon fontos tényezé a levegd paratartalma. Itt is figyelembe
kell venni az altalunk tartott faj természetes él6helyét, hiszen egy eredetileg
es6erdbben €16 fajnak sokkal magasabb paratartalomra van sziiksége, mint
egy szaraz, sivatagos vidékr6l szarmazoé fajnak. Minimum  60%-0s
paratartalmat kell biztositani a papagajok helyén. Ha a levegd tul szaraz,
akkor a bérik kiszarad, viszketni kezd és sérilékennyé valik. Ez pedig
folyamatos tollaszkodashoz vezet, mely miatt kénnyen kisebesedhet a
béritkk. A megfelel6 paratartalom mellett fontos, hogy a papagajok
rendszeresen furddni tudjanak. A furdés segiti a tollazaton 1évé
szennyezbdések eltiintetését, illetve a tollazat kevésbé tapad ezutan Ossze,
igy kénnyebb lesz a madar szamara a tollazat rendben tartasa. A fiirdetésre
tobbféle maod is létezik és egyedenként eltérd, hogy melyiket preferaljak. A
legeyakoribb modszer, hogy egy nagy, lapos edénybe helyeziink vizet,
amibe a madar bele tud 4allni és meg tud benne firdeni. Egy masik
lehetséges modszer az, amikor kézi névénypermetezébe tesziink langyos
vizet és ennek a segitségével juttatunk vizpermetet a madarak tollazatara.
Amennyiben a madarunkat az udvaron, répdében tartjuk, és ennek van
fedetlen része, akkor lehet6sége adddik az esében is fiirdeni.”

Allergiat okozhat a por, penész spoérak és kiilonb6z6 pollenek is. Ezek
egy zart szobaban gyakran jelen vannak, akar nagyon koncentracidban is.
Emiatt nagyon fontos, hogy sirin szell6ztesstink, ekkor figyeljiink arra,
hogy a madar ne legyen huzatban, télen ne hiljon le hirtelen a szoba és
természetesen legyen olyan zart helyen, ahonnan nem tud kiszabadulni a
szell6ztetés alatt.

Kiulonosen figyelni kell higiéniara, a magokat naponta cseréljik, a
hamarabb romlandé ételeket (lagyeleség, gyimolesok, tojas stb.) pedig csak
par orara, nyaron a melegben pedig énnél is r6vid ideig hagyjuk a madarak
elétt. A vizet is érdemes naponta tObbszor cserélni, mert a papagajok
el6szeretettel aztatnak bele kilonb6z6 dolgokat (pl: agakat, kavicsokat,
magokat, gyimolcsok darabjait). Az etetésre és itatasra hasznalt edényeket

% Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.)
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mossuk el és a madarak helyét is takaritsuk ki naponta, mert mikor
repkednek a madarak felverik a port, aminek egy része a megszaradt
urilékik és utana ezt 1élegzik be, ez pedig szintén karos hatassal van rajuk.
A takaritasok alkalmaval figyeljunk arra, hogy alaposan Oblitstink el és le
mindent, mert a tisztitoszerek is okozhatnak allergiat vagy mérgezést.

A tolltépés hatterében allhat mérgezés is. Ha kiengedjik a madarunkat a
szobaban, akkor sose hagyjuk feliigyelet nélkiil, mivel nagyon kivancsiak és
megkostolhatjak valamelyik szobanovénytinket, melyek kozott elég sok
mérgez6, illetve kezelve lehetnek a papagijra nézve mérgezd
vegyszerekkel."’

A papagijokat kalitkaban vagy ropdében tartjuk, melyet valamilyen
drothalé vagy racs borit. Ezek kozil a horganyzott drét veszélyt jelent a
madarunkra, mivel mikdézben a tdcson maszik, cink kertlhet a
szervezetébe, amely mérgezést okoz. Tehat a horganyzott drétot jobb
mell6zni a répde vagy kalitka épitésénél.

Madarainkra kilonésen karosan hat a passziv dohanyzas. Ha valaki
abban a szobdban dohanyzik, ahol a papagajt tartja, akkor a fistot a madar
is belélegzi, emiatt pedig silyosan karosodik a madar 1égzérendszere.
Illetve a fist olyan makacs lerakddastokoz a tollakon, amit nagyon nehéz
eltavolitani, igy nagy a valdszintisége, hogy a madarinkabb kihuzza az adott
tollat, hogy egy 1j, egészséges toll n6hessen a helyére. A nikotin is karos
hatast gyakorol rajuk. Nem csak a leveg6bdl keriilhet a szervezetikbe,
hanem a gazdajukrdl is. Az sem elég, ha kezet mosunk, hiszen a nikotin
ottmarad a dohanyosok hajan és ruhajukon is, igy pedig konnyen
kapcsolatba keril vele a papagaj. Emiatt a tollai kopottassa és szintelenné
vallnak. Ezek egytittes hatasara a madar intenzivebben kezd tollaszkodni,
ami sériilésekhez vezethet."

A mérgezést okozhatja tetrafluoroetilén vagy ismertebb nevén a teflon.
Ilyen bevonat kertilhet vasalokra, serpeny6kre, siitékre, és kavéfézékbe is
tobbek kozott. Ezekkel az a gond, hogy melegités hatasara, mar 285 foknal
mérgez6 gazok keletkeznek. Embereknél is jegyeztek mar le teflon okozta
mérgezést, melynél influenzaszer( tiinetek jelentkeztek. A madarak viszont
kisebb méretiknél fogva sokkal érzékenyebbek és konnyen az allat

10 Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek

(2018.09.15.)

W Bir6 Balint A dohdnyzds lecsupaszitia és megili a papagdjod

http:/ /papagajidomitas.hu/dohanyzas-lecsupaszitja-es-megoli-papagajod/ (2018.10.20.)
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haldlahoz vezet a mérgezés. Ezért nagyon figyeljunk arra, hogy ne
hasznaljunk a papagajokkal egy légtérben ilyen eszkozoket.

Ha azt vesszik észre a madarunknal, hogy a megszokottnal t&bbet
tollaszkodik, akkor ez akar valamilyen ¢él6skodé jelenlétét is jelezheti, f6leg
a kertben tartott madarak esetében. A kiils6 él6skodok kozott az atkak a
leggyakoribbak, belsé él6sk6dék koziil pedig el6fordulhatnak férgek.'”

A tolltépés hatterében nagyon gyakran valamilyen pszichés vagy érzelmi
dolog all. A leggyakoribb ilyen okok a magany ¢és az unalom. A
természetben egyik sincs jelen, hiszen parban vagy csapatokban élnek és a
napjuk nagy részét taplalék keresésével toltik, ami kézben kilométereket is
repilnek, illetve folyamatosan figyelik, hogy mikor tinnek fel ragadozok.
Majd a nap végén olyan helyet kezdenek keresni, ahol az ¢éjszakat
biztonsagban eltolthetik. Fogsagban ezeket nehéz biztositani. Ezek
hianyaban a madarak unalmukban megprobaljak lefoglalni magukat és
egyre gyakrabban kezdenek tollaszkodni és ezt tulzasba is viszik egy id6
utan, ami mar karosa tollazatra nézve. A maganyos tartast kés6bb még
részletesen kifejtettem, igy itt erre mar nem térek ki.

Nagyon fontos a megfeleléen nagyméretd hely, a tobb reptilési
lehet6ség mellett sokkal tobb elfoglaltsagot tudunk biztositani nekik. Az
els6é kérdéivem adatai alapjan egyre tobben tartjak a papagajukat nagyobb
méret6 ropdében. Ez egy nagyon j6 hir, hiszen az egészség egyik
alappillére, hogy tudjanak mozogni, féleg reptlni. Illetve egy nagyobb
helyen t6bb jaték és ragni valo gally is elfér. Azonban még most is sokan
tartjak a papagajukat olyan pici kalitkaban, amiben repiilni nem tud a
madar."

Mint ahogy irtam, a papagajok napjanak nagy részét a természetben a
taplalék utani kutatas teszi ki. Egy kis leleményességgel ezt fogsagban is
biztosithatjuk és a papagajok ezt szivesen is teszik. Lehet venni kilon
papagajoknak készitett ételkeresé jatékokat, az én madaraimnak is van, 6k
pedig elészeretettel hasznaljak is 6ket. Ezeknek van tobbféle valtozatuk,
akar kisebb és nagyobb fajoknak is. Az is nagyon j6 megoldas, ha egy nagy
tal aljaba szorunk magokat, utana pedig koveket, fadarabokat és leveleket
szorunk rajuk. Ezzel pedig hossza id6re lefoglalhatjuk a madarainkat.

12 Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.)

13 Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.)
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Kedvez6 hatasu az is, ha a helyiket id6r6l-idSre atrendezzik és a
jatékaikat id6kozonként cserélgetjiik. Nagyon j6l lefoglalja a papagajokat az
is, ha mindig biztositunk nekik friss, akar leveles agakat. Ezeknek a
farigcsalasaval hossza ideig lefoglalhatjuk ket és még a csériiket is tudjuk
vele koptatni. Ilyen célra tokéletesen megfelel a fizfa, nyarfa, orgona és a
gyumolesfak is. Arra figyeljunk, hogy ezeket forgalmas utaktél tavol
gy(jtsiik és, hogy ne legyenek permetezve."

3.1.2. Maganyos tartis

A legtobb papagajfaj a természetben nagy csoportokban él. Koltési
idészakban vannak fajok, amik csoportosan fészkelnek és vannak olyan
fajok is, melyek védik az oda kornyékét a fajtarsaktdl. Viszont a taplalékért
¢és vizért csoportosan jarnak, illetve az ¢éjszakakat is kolonidban toltik,
hiszen a nagy létszam nagyobb biztonsagot nyujt szamukra. A
természetben, ha egy papagij egyedil marad, akkor csékken az esélye a
tulélésre. Ha egyedil marad egy papagaj, akkor egybdl elkezdi keresni a
fajtarsait, vagy az esetleges tarsat. Egy eséerd6ben meglatni egy papagajt
nem egyszert dolog, emiatt hivohangokat hasznalnak, ez minden esetben
nagyon hangos, nekiink, embereknek szinte fiilsérté hang.”'® Sok
papagajtarté  viszont egyedul tartja a  papagajat, ez  pedig
viselkedésproblémakhoz vezet. A leggyakoribb probléma, ami el6fordul az
egyedil tartott papagajoknal, az a folyamatos kiabalas. Illetve nagyobb
testl papagajok esetében tolltépés is kialakulhat a maganyos tartas okozta
depresszié miatt, de ezt bévebben kifejtem az eléz6ekben.

Sokan attdl félnek, hogy ha vesznek egy fajtarsat a meglévé papagij
mellé, akkor még hangosabbak lesznek. Pedig ez pont forditva van (én is
tapasztaltam). Sokkal kevesebbet kiabalnak egyiitt, mivel nincsenek egyediil
és nem kell hivni a parjukat.

Az egyedul tartott papagajokra az alabbi tinetek lehetnek jellemzéek
mg: levert hangulat, kevésbé érdekl6dd, az étvagy valtozasa (csokkenhet és
novekedhet is), gubbasztis, agresszi6 és lassultsag."”

14 Bordas Krisztina (forditotta) A meztelen igazsag http:/ /www.papagajvilag.hu/?q=cikkek
(2018.09.15.)

15 Bir6 Balint 2011 Emberképzés papagdjokhoz, Konyvmihely kiado, Miskole

16 Bir6 Balint 2010 Ag idomitds miivészete, Konyvmihely kiad6, Miskolc

17 Bir6 Balint 2010 Ag idomitds miivészete, Konyvmihely kiad6, Miskolc
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3.2. A papagajok intelligencidja

A papagajok intelligens allatok. Ezt én a mindennapi foglalkozasok soran is
tapasztalom sajat papagajaimon. Szamomra elképeszt6, hogy milyen hamar
tanulnak meg 4j dolgokat és jonnek ra 6sszefiiggésekre. A him papagajom,
ugy tanulta meg a pénzt kérésre a malacperselybe dobni, hogy par
alkalommal én ejtettem a perselybe a pénzt és egybdl jutalomfalatot kapott
utana. A negyedik alkalommal mar & dobta a bele magatdl és egybdl varta
is a pozitiv megerdsitést.

Alex, a jikdpapagds™

Manapsag egyre tobb kutatast végeznek, melyekkel a papagajok
intelligenciajat vizsgaljak. Dr. Irene Pepperberg allatpszichologus, az Alex
nevi Jaképapagajaval végzett kisérleteket majdnem harminc évig. A madar
a doktorné leirasa alapjan 50 kulonféle targyat/anyagot tudott
megkilonboztetni, ez ugy tortént, hogy a madartél Dr. Pepperber
megkérdezte, hogy milyen anyagu az adott targy, amit éppen megmutatott
neki. Erre pedig a madar azt valaszolta, hogy fa/ fém / papir. Illetve 6-ig
tudott szamolni, tisztaban volt a nagyobb, kisebb és az alatt, folott
relaciokkal és az ugyanolyan fogalmaval. Kortlbelil 150 szot ismert és a
jelentéstikkel is tisztaban volt. Példaul, amikor elfiaradt és nem akarta
folytatni az adott tevékenységet, akkor azt mondta, hogy ,,Elmegyek.”."” Ez
a szokincs azért kiemelkedd, mert a szavak jelentését is ismerte.”

Az egyik legtjabb vizsgalatot pedig a Bécsi Egyetem és a Bécsi
Allatorvosi Egyetem végezte kézosen. BEgy Goldegg Goffin Tab nevid

18 https:/ /www.nytimes.com/2007/09/10/science/10cnd-patrrot.html (2019. 4prilis 5.)
19 Irene M. Pepperberg, 2009 Alex meg én. Vince kiadd, Budapest

20 Budgerigar http://www.newwotldencyclopedia.org/entry/Budgerigar (2018.12.22.)
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kutatéintézetben vizsgalnak papagajokat. A kisérletben 16 Goffin-
kakadukat vizsgaltak. Olyan feladatokkal tesztelték Oket, amiket eddig a
varjakon alkalmaztak. A kisérletekben a madarak mindig csak akkor vettek
részt, amikor kedvik tartotta. Ha éppen nem kelléen motivalt a feladat
elvégzéséhez, akkor akarmikor elreptilhettek. A kakadukat olyan feladatok
elé allitottak, amikor a taplalékot csak egy eszkoz segitségével szerezhetik
meg. A kakaduk eszkozoket készitettek és hasznaltak az élelem
megszerzéséhez, pedig a varjakkal ellentétben, a természetben 6k nem
alkalmaznak ilyen modszert. Nem minden madar tudta megoldani a
feladatokat, illetve eltéré technikakat alkalmaztak, ez azt bizonyitja, hogy ez
nem velesziletett viselkedés, hanem az egyes egyedek talaltak fel uj
eljarasokat.”

3.3. A papagajtartis hatdsa a gyerekekre

A gyerekek nagy része szeretne valamilyen allatot tartani. A
legnépszeribbek ilyen szempontbdl a kutyat és macskak. Azonban
mellettiik gyakori hazikedvencek a horcs6gok, tengerimalacok, halak,
papagajok és manapsag a ktilonb6z6 hillok is.

A papagajok élénk szine, hangutinz6 képessége, illetve intelligenciaja
konnyen megragadja a gyerekeket. Azonban alaposan meg kell fontolni
barmilyen allat tartasat, hiszen a legkisebb fajok is j6 kortulmények kozott,
minimum 5 évig élnek (hulliamos papagaj), azonban sok faj joval tovabb,
akar 50 évnél is tovabb. Ezutan azt is figyelembe kell venni, hogy a
papagajok tartasa koltségekkel jar. Egy papagaj aranal sokkal tobbe keril a
megfelel6 méretd és kialakitasa hely elkészitése vagy megvétele. Ezutan
pedig biztositani kell folyamatosan a kedvezé életfeltételeket. Valamint ha
barmilyen betegség feliti a fejét, akkor papagajokhoz ért6 orvoshoz kell
fordulni, de mivel ilyen kevés van az orszagban igy nagy az esély ra, hogy
messzebbre kell utazni és a gyogyitas koltségei sem alacsonyak.

A haziallatok és a réluk valé gondoskodas pozitiv hatassal van a
gyermekek személyiségfejlodésére. Fejlédik a gyerekek felel6sségtudata,
empatidja és segiti kialakitani a rendszerességet is az életiikkben.”

2! Goldeg Goffini Lab https://www.vetmeduni.ac.at/en/messerli/science/cognition/wildlife/ goffin-lab/
(2018.12.10)) )
22 Szab6 Elvira lgy hatnak a hazidllatok a gyermekek s3emélyiségfelodésére
https:/ /lelkizona.blog.hu/2018/04/05/igy_hatnak_a_haziallatok_a_gyerekek_szemelyise
gfejlodesere (2018.11.2.)
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A szul6knek szant kérdéivem eredményei is a fentebb lefrtakat
tamasztjak ald. A legtébb szil6, pontosabban 48-bdl 31 szilé pozitiv
valtozasokat fedezett fel a gyermeke viselkedésében, midta naluk van a
papagaj. Nagyon pozitivnak tartom, hogy a papagajok révén kialakul egy
rendszeresség a gyermekek életében. Illetve a legtobb sziil6 azt tapasztalta,
hogy a gyermeke kiegyensulyozottabb és boldogabb lett. Mivel az allattal
val6 torédésre naponta id6t kell szanni, igy kevesebb id6t toltenek ezek a
gyerekek a szamitogép el6tt. Illetve mivel sok csaladnal koézosen
gondozzak a papagajokat, igy ez egy j6 csaladi program lehet, és segit
Osszekovacsolni a csaladot. Egy kamasz gyermekkel rendelkezé sziilé
leirta, hogy a madar hatasara a gyermeke visszatért a csaladi kozosségbe. A
gyermek az allataért felelésséggel tartozik, igy pozitiv hatassal van a
gyermek felelésségtudatara és kotelességtudatara, hiszen tudja, hogy az allat
neki van kiszolgaltatva.

‘ Papagdj bemutats ag z'xko/ban (Sajit kép)

Azonban ha gyermeknek vesziink papagajt, vagy ugy dontink
papagajtartas mellett, hogy gyermekiink van, alaposan meg kell gondolni,
hogy milyen fajt valasztunk. Sok faj, mivel vadallatok, gy jellemzé rajuk az
agresszivitas. Az agresszivitasnak tObb oka is lehet. Kivalthatja félelem, a
madar teriiletére valé behatolas és az élelem védelme is. A teriilet vagy a
par védelme ivarérés utan jelentkezé probléma és ekkor is féleg
szaporodasi id6szakban jelentkezik, de vannak fajok ami ivarérés utin
jellemz&en folyamatosan agresszivek. Ilyenek az amazon papagajok és
kakaduk, illetve az ara papagajoknal is el6fordul. Ezek a fajok méretiikb6l
és csoriik erejébdl fakaddan nagyon veszélyesek. Egy nagyobb faj pedig
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maradandé sérilést okozhat egy gyermek szamara, hiszen a nagyobb ara
fajok a keményebb diofélék termését is fel tudjak térni a csérik
segitségével

A kérdéivem alapjan az emberek 10 éves kortdl gondoljak ugy, hogy
egyediil is gondjat tudja mar viselni egy gyermek papagajoknak. Fin a sajat
tapasztalataim és a kérd6iv alapjan 2-3 évvel késGbbre raknam ezt az
¢letkort. Ezt azzal tudom alatamasztani, hogy a kérdbivre érkezett
valaszokban az ennyi id6s vagy ennél id6sebb gyerekek foglalkoztak
legtobbet napi szinten a papagajukkal (2 6rat vagy ennél tobb idét).
Azonban ebben a korosztilyban van a legtobb olyan gyermek is aki csak
napi fél orat vagy ennél is kevesebb id6t szan a papagajjal valod
foglalkozasra. viszont eleve ebben a korcsoportban van a legtobb papagajt
tarté gyermek a kérd6iv valaszai alapjan.

Fontos, hogy a kisebb gyerekeket csak felugyelettel hagyjuk egyiitt a
papagajokkal, mivel a madar is okozhat sérillést a gyermeknek, de a
gyermek 1s konnyen sérilést okozhat a papagijnak. Sok gyerek szeretné a
kezébe fogni 6ket, azonban ha kicsit is er6sebben megszoritja, akkor az
kénnyen a madar életébe kertilhet. Illetve a szoritasbol menekilni akarnak,
hiszen a természetben csak akkor kertilnek ilyen helyzetbe, ha egy
ragadozé elkapja Oket. A menekilés érdekében altalaban csipnek, akar
ekkor is megszorithatjak tal er6sen vagy eldobhatjak az allatot. Inkabb azt
tanitsuk a gyerekeknek, hogy tltessék az ujjaikra, de ne fogjak meg Sket. A
kérdéivemre érkezett egy olyan valasz is, hogy 25 éves kort6l gondolja
alkalmasnak az embereket papagajtartasra. Ezzel is egyet tudok érteni,
hiszen a madarak hosszu ideig élnek és gyerekek életében 14 és 25 éves kor
kozott sok valtozas torténik. Gyakran messzire mennek el tanulni és csak
néhany hetente vagy havonta tud hazamenni. Ilyenkor a sztil6kre marad a
madar, és ha a szilSknek nincs ra ideje vagy kedve, akkor megsinyli a
madar és akar a szilék és gyermek kozotti konfliktusokhoz is vezethet.

Tobb pozitiv hatast taglalé lefrast is talaltam autista gyermekek sziileitél.
Tobbek kozott Kocsisné Edina irta le, hogy a gyermeke eleinte
tartozkodott barmilyen allat tartasatol, azonban egyik sziletésnapjara
kapott két hulliamos papagajt. Eleinte nem o6rilt nekik, de felkeltették az
érdekl6dését és megszerette 6ket. A papagjok hatasara csendesebbe lettek a
gyerekek és fontosabb témakrol is tudnak beszélgetni, mint példaul az

2 Bir6 Balint 2011 Emberképzés papagdjokhoz, Konyvmihely kiadd, Miskolc
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érzelmek kimutatasa, szerelem, haldl. ** Ezek a témak egészséges gyereknél
is nagyon fontosak és az allatokkal val6 egytittélés soran valamint az allatok
¢letének megfigyelése soran koénnyen fel is mertlhetnek. Egy kedvenc
elvesztése mindig nagyon nehéz, azonban ez is segit megérteni a

gyermekek szamara az élet rendjét és ezaltal megtanuljak feldolgozni a
halalt.

4. Osszegzés

A kérdoéivek alapjan pozitiv fejlédést tapasztalok a magyarorszagi
papagajtartasi kultaraban. Egyre tobb ember prébal utanajarni és minél
tobb informaciét gydjteni ezen allatokrol, mielStt a tartasuk mellett
dontene és talan egyre kevesebben vagnak bele hirtelen felindulasbol a
papagajtartasba, de természetesen ez a jelenség a mai napig létezik, hiszen a
kérdéivemre is érkezett olyan valasz, hogy semennyi id6t nem szant a
papagajtartastél valé tdjékozodasra a madar megvétele el6tt. Illetve
alaposan megfontoljak, hogy melyik fajt valasszak és nem csak a kinézetet
és a hangutanz6 képességet veszik figyelembe a valasztaskor. Egyre
gyakrabban talalkozok olyan posztokkal, ahol a azt kérik, hogy az altaluk
kinézett fajt jellemezze nekik olyan ember, aki tartja. Illetve olyan
posztokkal is, melyekben egy ember leirja, hogy milyen koérilményeket tud
biztositani és nagyjabol milyen madarat szeretne, és azt kéri, hogy a nala
tapasztaltabbak, ezek alapjan ajanljanak neki néhany fajt. Tokéletes
korilményeket sosem tudunk biztositani, de ami a legfontosabb az az,
hogy a lehet6 legjobbra térekedjiink.

Nagyon fontosnak tartom, hogy ha nem egyediil élink, akkor alaposan
megbeszéljiik a csaladdal és k6zosen dontsunk egy allat beszerzése mellett.
A papagajoknal is nagyon fontos ez, mivel akar egy ember6ltényi ideig is
¢élhetnek, illetve hangosak és rengeteg kart tudnak tenni a lakasban és a
butorokban, ez pedig rengeteg konfliktushoz vezethet a csaladon beltil, ha
valaki nem egységes volt a dontés.

Viszont ha tényleg a legjobb kérulményeket probaljuk biztositani, akkor
rengeteg 6romot okoznak és egy kis természet kertil a mindennapjainkban.
A bohokas viselkedéstikkel felviditanak minket és Ossze sem lehet
hasonlitani 6ket mas haziallatokkal.

24 Kocsisné Edina Szocidlis fejlesztés papagdjokkeal https:/ /auti.hu/meseld-elPstart=4
(2019.01.05.)
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A gyerekeknek kisebb, nyugodtabb fajokban érdemes gondolkodni és
mindenképpen parban. Talan a legidealisabbak szamukra a hullimos
papagajok és nimfapapagajok. Ezek nem tudnak sulyos sériiléseket okozni,
elég jatékosak, nem tul hangosak (persze ez szubjektiv, de a nagyobb
fajoknal joval halkabbak) konnyen szelidithet6ek és nem jellemzé rajuk az
emberrel szembeni agresszivitas. Nagyon sokan foglalkoznak a
tenyésztésitkkel, tehat konnyen beszerezhetéek és tanithatéak is. Elég
bohoékasan tudnak viselkedni és hamar a csalad kedvenceivé vallnak. A
velik val6é foglalkozas pedig Gsszekovacsolhatja a csaladot és ez egy
nagyon j6 dolog. Hiszen manapsag a szilék és a gyerekek is leterheltek
valamint nagyon sokan az elektromos eszk6zok rabjava valtak/ valnak.
Viszont ha tényleg szeretjik az allatainkat, akkor tgyis szakitunk rajuk id6t,
ha pedig ezt a csaladunkkal kézosen tessziik, akkor az még jobb. Akar
kirandulasokat is lehet szervezni, elmehet az egész csalad egy erdei vagy
mezei sétara és gyljthetnek a papagajoknak agakat, gyogynovényeket,
illetve terméseket.

119



Diikdiskurzus 2019

AZ ISKOLAVALASZTAS, VALAMINT A MASODIK
NYELV OKTATASANAK OSSZEFUGGESEI

Szikszai Lilla
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

Az iskolavalasztds minden csalad életében fontos mérfoldks. A sztlék olyan iskolat
szeretnének gyermekiik szamadra, ahol személyiségiik és képességeik kiteljesedhetnek.
Dolgozatomban a mai magyar szul6k iskolavalasztisi motivacioit vizsgilom, kilénés
hangsulyt fektetve az idegennyelv-oktatasara. Arra a kérdésre keresem a valaszt, mennyire
befolyasolja a szil6ket az idegennyelv-tudas felértékel6dése a munkaerépiacon és a
mindennapokban. Felsorakoztatom az érveket és ellenérveket a nemzetiségi, illetve
kéttannyelvli oktatassal kapcsolatban, valamint bemutatom kutatasi eredményeim alapjan,
milyen szempontokat tartanak fontosnak a sziil6k az oktatast illetGen.

I. Bevezetés

Az iskolavalasztas minden csalad életében egy fontos mérfoldks. A
gyermekének mindenki a legjobbat akarja. Minden szilé olyan iskolat
szeretne valasztani gyermeke szamara, ahol személyisége és képességei
kiteljesedhetnek. Nem mindegy, milyenek lesznek azok az els6é hatasok,
amelyek egy életre nyomot hagynak a gyermekben. Minden iskola sajat
profillal rendelkezik. Bizonyos iskolak real tantargyakat, mig masok a
human tertleteket, sportot, egyesek pedig a muvészeti, vagy az idegen
nyelvi nevelés lehet&ségeit helyezik el6térbe. Ezek a hangsulyeltolédasok
megjelennek az oraszamokban, a tanitasban, az egész napos iskolai
nevelésben. Az iskolavalasztas egy mindenkor aktualis dilemma a szil6k
szamara. Olyan kulcskérdés, mely befolyasolja a gyermek életét, késébbi
boldogulasat a munkaerépiacon.

A teljesség igénye nélkil kivanom feltirni a mai magyar szil6k
iskolavalasztasi motivacioit, kilonés hangsulyt fektetve az idegennyelv-
oktatasra. Tobbek kozott arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy a sziilék
iskolavalasztasat mennyire befolyasolja az idegennyelv-tudas napjainkban
érzékelt felértékel6dése, valamint az az allitas, miszerint minél t6bb nyelvet
beszél az ember, annal nagyobb esélye van a munkaerépiacon valé sikeres
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helytallasanak. Felsorakoztatom az érveket és ellenérveket a nemzetiségi,
illetve kéttannyelvl oktatas mellett, valamint bemutatom, hogy a kutatasi
eredmények alapjan a sziil6k mit tartanak fontosnak az oktatast illetéen.

II. Hipotézisek és a kutatas paraméterei

Kutatasomban arra a kérdésre kerestem valaszt, hogy milyen kritériumok
alapjan valasztanak a szil6k iskolat gyermekeik szamara. Els6 hipotézisem
a kévetkez6: elsédleges szempontnak véltem a sziil6k iskolavalasztasaban a
nyelvoktatas eredményességét. Masodik feltevésem az volt, hogy a tébb
nyelvet beszél6 szulok gyermekeiket olyan intézménybe {ratnak, ahol
magas Oraszamban tanitjadk a masodik nyelvet, tehat kéttannyelvli vagy
nemzetiségi intézménybe. Harmadik feltételezésem pedig az, hogy a sziilék
fenntarté szerint is valasztanak iskolat gyermekeiknek. Elektronikus
kérdo6ives felmérést végeztem sziil6k korében. A kutatasban 315 anonim
kitolté személy vett részt. A kérd6iv 15 kérdést tartalmazott, amelyek
kilonb6z6 tipusuak voltak. Zart, illetve nyflt kérdéseket tettem fel a
kérdbivet kitoltd szilSknek.Az Gsszes kapott valaszt feldolgoztam,
mennyiségi, valamint minéségi szempontbol értékeltem.

III. Torvényi hattér — A szabad iskolavalasztas joga

Magyarorszagon 1985 o6ta él a szabad iskolavalasztias joga torvénybe
foglalva, ami érvényes ma is. Korabban a lakokorzetenkénti iskolavalasztas
volt jellemz6: a szilé a lakohely-korzetéhez tartozéd iskolak  kozil
valogathatott, ezért a tajékozottabb csaladok mas lakcimre jelentkeztek at.
1990 utan mélyrehaté valtozasok kezdédtek a magyar kozoktatisban,
amelyek befolyasoltak annak szerkezetét. Az elsédleges nagy valtozast az
jelentette, hogy az 6nkormanyzatok iskolafenntartok lettek. Megvaltozott a
kézoktatas finanszirozasi rendje, bevezették az tgynevezett ,,fejkvotas”,
azaz normativ tamogatasi rendszert. Az iskolafenntartasban megjelentek az
egyhazi, alapitvanyi és maganiskolak. Ezek a valtozasok azt eredményezték,
hogy nehezen attekinthet6vé valt a kozoktatasi rendszer a sztil6k, valamint
a kozépiskolasok szamara. Az ) rendszer megnehezitette az
iskolavalasztast. A szil6k nagyobb szabadsagot kaptak, de nagyobb lett a
felel6sségtik is.
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A valtozasok nyoman megnétt a szil6k — gyerekeik iskolaztatasaval
kapcsolatos — igénye. A fenntartdk és az intézmények érdeke az volt, hogy
minél tébb tanulét vegyenek fel, igy rakényszertltek arra, hogy az iskolak
kinalatanak alakitasaban figyelembe vegyék a szilSk igényeit is. A valtozas
kovetkeztében az iskolak igyekeztek a szuléi igényeknek jobban megfelelni,
és valamilyen iranyba béviteni, fejleszteni kinalatukat, példaul iskolatipus,
iskolaszerkezet, specialis tananyag tekintetében.

Or6k érvényl megallapitasként elmondhat6, hogy az iskolavalasztisban
megvaltoztathatatlanul az a tendencia érvényestl, miszerint a szilSk
legalabb olyan, wvagy jobb tarsadalmi helyzetbe szeretnék juttatni
gyermekeiket, mint amilyenben 6k vannak. Vitathatatlan tény, hogy a
csaladok  generaciorél  generaciora  igyekeznek —atorokiteni  elényos
tarsadalmi helyzettiket. 1945 utin és napjainkban ez legféképpen az
iskolaztatdson keresztil torténik.'

IV. Az iskolavialasztas szempontjai és jelentGsége

Hoffmann Roézsa tgy fogalmaz, hogy az iskolanak, mint szervezetnek az a
kozérdekt feladata, hogy felnevelje az utédokat és bevezesse ket a feln6tt
tarsadalomba. Ennck a t6bb mint 6tezer éves intézménynek a feladata,
hogy olyan készségekkel ruhazza fel a gyermekeket, amelyre az életben valé
helytallasukhoz  sziikség lesz, valamint segitse az adott tarsadalmi
szokasrendnek, normanak megfeleléen személyiségik formalddasat,
lehet6vé téve ezzel az emberiség fejlédése soran felhalmozott ismeretanyag
egy kijelolt részének elsajatitasat. EletminGségiink és jovonk figg az
iskolatigytol, attél, hogy mi és hogyan torténik az iskolaban, tehat nemzeti
sorskérdésnek nevezhetd.”

Ranschburg Jend a Szil6k konyve cimd mivében fogalmazta meg azt,
hogy mekkora jelentésége van az iskolaba 1épésnek egy gyermek életében.
Ugy véli, hogy az iskola gyokeres valtozast hoz egy kisgyermek életébe, és
ezt az 4j helyzetet a sztil6knek kell megfelel6en el6készitenitik. Ha a sztl6k
nem biztositjak a gyermek iskolaba lépéséhez a kell6 feltételeket, akkor az
elsé iskolai évek szomoru tapasztalatai sulyosan és maradanddan karositjak
a gyermek érzelmi életét, viszonyat a tanulashoz. A sztl6knek érzelmileg és
értelmileg kell felkészitenitik gyermekeiket mindarra, ami az iskolaban varja

! Andor Mihaly — Liské Ilona (2000): Iskolavdlasztds és mobilitas
2 Hoffmann Rézsa (2005): Vezetés — pedagdgusszemmel
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Oket. A gyermekpszicholégus gy véli, a sziil6knek azt kell elérniiik, hogy a
gyermekben valésagos kép alakuljon ki az iskolarol.

A cél az, hogy a gyermek ne tartsa az iskolat rideg bortonnek, de
o6vodanak sem, ahol 6rokos jaték folyik. Tudatositani kell a leendd
iskolasokban, hogy feladatok, kotelességek varnak —rajuk, aminek
eredményeként értékes tudast szerezhetnek, példaul megtanulhatnak {rni és
olvasni.’

Vekerdy Tamas gyermekpszichologus is azt a nézetet vallja, miszerint a
csaladnak, a sziilének kitiintetett szerepe van a gyermek késébbi életének,
kapcsolatainak alakuldsaban. A pszicholégus azt tanacsolja, hogy
elsésorban ne iskolat, hanem tanitét valasszanak a szil6k gyermekeik
szamara. Ugy véli, hogy az iskoliba 1ép6 kisgyerek nem a tantargyak
kedvéért, hanem a tanité néni kedvéért tanul, ezért a sztlék probaljanak
olyan iskolat valasztani, ahova vélhet6en szeret majd a gyerek jarni, hiszen
6rém nélkiil nincs tanulés, nincsen fejlédés.*

Vekerdy a teljesitménycentrikus nevelés helyett a gyermekkozponta
nevelésre hivja fel a figyelmet. Masféle iskolak — (Talan: a Waldorf?) cimda
kotetében felteszi a kérdést, hogy mi az iskolazas célja? Az, hogy a
gyermeket a tarsadalom elvarasaihoz szabjuk, vagy pedig az, hogy az egyedi
gyermeki individualitas kibontakoztatasat segitstik el6, megérizve kézben a
gyermek kreativitasat, kivancsisagat, vallalkozé kedvét? A kérdés nyitva all
minden sziil$, valamint pedagdgus el6tt.” Azt tanicsolja, hogy olyan iskolat
valasszanak a sziil6k, ahol a gyermekek személyisége kibontakozhat egyéni
képességeiknek megfeleléen. A gyerekek, 6vodak, iskolak cimi konyvében
ezt olvashatjuk: ,,Olyan iskolat keresnék, ahol mindennap beszélgetnek a
gyerekemmel, ahol mesélnek neki, ahol jatszanak vele, ahol nem veszik el a
kedvét a vildag megismerésétdl, nem torik le a kivancsisagat, nem utasitjak
vissza, fojtjak el a kérdéseit. (...) Ahol tehat testi és lelki biztonsagot —
érzelmi biztonsagot — adnak a gyereknek, minél szorosabban és minél
hosszabb id6re egy tanitéhoz kétve 6t, amit személyiségének fejlédése és
tajékozodasanak moédja, — amelyik mindig személyes — ebben a kisiskolas
korban megkévetel.”

3 Ranschburg Jend (2009): Szilik kinyve. A fogantatistil az iskolakezdésig
4+ Vekerdy Tamés (2011): Ergelwi biztonsig
5> Vekerdy Tamas (2005): Mdsféle iskolik. (Talin: a Waldorf?)
¢ Vekerdy Tamas (2001): Gyerekek, dvodik, iskolik. 49-50.
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V. A masodik nyelv oktatasara vonatkoz6 vizsgalati eredmények

1. Mennyire tartja fontosnak az idegennyelvi vagy nemzetiségi
oktatast? (n:315)

Mennyire tartja fontosnak az idegennyelvi
vagy nemzetiségi oktatast?

250
200
150
O
23
100
50
mm !
0
5 4 3 2 1
5: Nagyon fontosnak tartom 1: Nem tartom fontosnak

Az otfoku skalan értékelve (1: nem tartom fontosnak; 5: nagyon
fontosnak tartom) a kérd6iv kit6lt6k 69%-a adta azt a valaszt, hogy nagyon
fontosnak tartja az idegennyelvi vagy nemzetiségi oktatast. 70 {6
valasztotta a 4-es értéket, 28 £6 a 3-ast. Egy f6 sem valasztotta a skala 2-es
értékét. A 315 valaszado kozil csupan egy £6 értékelte ugy, hogy nem tartja
fontosnak az idegennyelvi vagy nemzetiségi oktatast.

A mindennapi életben jol alkalmazhaté nyelvtudas biztositasat tlizte ki
célul az idegennyelvi és a nemzetiségi oktatds. A mindennapi életben
szamtalan olyan helyzettel talalkozhat az ember, amelyben masodik nyelv
tudasa nélkil alig, vagy teljes mértékben lehetetlen boldogulnia. A masodik
nyelv ismerete elétérbe kertilt napjainkban, mara mar eléfeltétellé valt a
munkdba 4llas szempontjabdl, valamint a felséfokd tanulmanyok
folytatasahoz is elengedhetetlen feltétel.

»Alapképzésre, osztatlan képzésre (...) az a jelentkez6 vehet6 fel, aki
legalabb B2 szintd, altalanos nyelvi, komplex nyelvvizsgaval vagy azzal
egyenértékl okirattal rendelkezik és legalabb egy emelt szintli érettségi
vizsgat tett vagy felséfokd végzettséget tanusitd oklevéllel rendelkezik” —
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ez all a fels6oktatasi felvételirél szold rendelet 2020-t6l hatalyos
véltozatiban.””

A nyelvtudds hasznossaga egyértelmd, ezért megallapithatd, hogy ma
igen magas a tarsadalmi értéke. Jogos elvarasnak tekinthet6 a tarsadalom
részérdl a kozoktatas felé, hogy még a kozoktatas keretén belil minél tobb
didk juthasson hozza ehhez a kulcskompetencidhoz.”

2. Milyen iskolat valasztana leginkabb gyermeke szamara? (n:315)
A hasznalatos szamskala jelentése:

1. Kéttannyelva
2. Nemzetiségi

3. Egyhazi
4. Allami
Kérdés 1 2 3 4
Milyen iskolat valasztana leginkabb 113 39 52 111
gyermeke szamara? (t6)

Milyen iskolat valasztana leginkabb gyermeke
szamara?

m Kéttannyelvil
u Nemzetisegi
u Egyhazi

= Allami

7 Eduline (2018): Drasztikus sgigoritds jon: tobb tizezer didk jar rosszul ag iij szabdlyokkal.
http://eduline.hu/erettsegi_felveteli/2018/9/17/felveteli_2020_kotelezo_nyelvvizsga_es
_emel_C7EFKH
8 Petneki Katalin (2009): Az idegen nyely tanitdsinak helyzete és fejlesiési feladatai.
http://ofi.hu/az-idegen-nyelv-tanitasanak-helyzete-es-fejlesztesi-feladatai-0
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A felmérés alapjan a 315 valaszadd 36%-a kéttannyelva iskolat
valasztana gyermeke szamara, 35%-a allami fenntartasu iskolat. A
kérdoivet kitolt szilék 17%-a egyhazi fenntartasi iskolaba {ratna
gyermekét, 12%-uk pedig nemzetiségi iskola mellett dontene.

Els6 pillantasra azt lathatjuk, hogy egyensily van a sztl6k fenntarté
szerinti iskolavalasztasaban. Azonban ha jobban megnézziik a diagramot,
azt vesszik észre, hogy a szilok fele a nyelvoktatas mellett teszi le a
voksat, tehat nem a vilagnézeti kilonbségek a fontosak. A kérdéivet kitoltd
szul6k valaszaibdl kitdnik, hogy szem el6tt tartjak iskolavalasztaskor azt a
tényez6t, hogy milyen szinten és Oraszamban torténik a masodik nyelv
oktatasa.

Konkluzioként levonhatjuk, hogy megéri ma az igazgatoknak
nemzetiségi vagy kéttannyelva intézménnyé alakitani iskoldjukat, hiszen a
szul6k nyelvoktatas iranti igénye egyértelmien megmutatkozik a fenntart6
szerinti iskolavalasztasukban a felmérés alapjan. Szamos példat lathatunk
ra, hogy az egyhazi iskolakban is megkévetelik az idegennyelv magas szintd
oktatasat a szil6k, csoportbontassal, szakkorokkel vagy kéttannyelvi
osztaly inditasaval.

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl azt {rja:
»Koznevelési intézményt az allam, valamint e torvény keretei kozott a
nemzetiségi 6nkormanyzat, az egyhazi jogi személy, a vallasi tevékenységet
végz6 szervezet vagy mas személy vagy szervezet alapithat és tarthat fenn,
ha a tevékenység folytatasanak jogat — jogszabalyban foglaltak szerint —
megszerezte.””

9 2011. évi CXC. Térvény a nemzeti kbznevelésrol.
https:/ /netjogtat.hu/jogszabalyrdocid=A1100190. TV#1bj3id8260
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40% 38%
33%

36% 35%
24%

35%
30%
25%
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15% 14% 13%
10% 7%

5% l

0%

Allami iskolat Egyvhazi iskolat Kéttannvelvli  Nemzetiségi iskolat
valasztana valasztana iskolat valasztana valasztana

m Nem beszél idegen nyelven ~ m Beszél idegen nyelven

Hipotézisemben feltételeztem, hogy nagyobb szazalékban valasztanak
nemzetiségi, vagy kéttannyelvl iskolat gyermekeik szamara azok a szul6k,
akik beszélnek masodik nyelven, tehat a nyelvtudas befolyasolja az
iskolavalasztast. A feltevésem beigazolédott, mert a diagramon azt
lathatjuk, hogy azok, akik beszélnek masodik nyelvet, nagyobb aranyban
iratnak gyermekitket nemzetiségi vagy kéttannyelvd iskolaba. Ezekben az
iskolakban kiemelt cél a masodik nyelv szinvonalas oktatadsa. Szaktargyakat
is idegen vagy nemzetiégi nyelven tanulnak a gyermekek, mint példaul
ének, népismeret, természetismeret, technika és kommunikacio.

3. Mik a legfontosabb tényezdk iskolavalasztaskor? (n:315)
(Tobb valasztasi lehet6ség érvényes)

A hasznalatos szamskala jelentése

1. Angol/német/szlovak stb. 9. Napkozis tanitd személye
nyelvek magas 6raszama 10. Kik jarnak oda

2. Tanit6 személye 11. Pedagdgiai program

3. Gyermek véleménye 12. Igazgat6 személye

4. Lakohelytol valo tavolsag 13. Iskola éptilete

5. Iskolai rendezvények 14. Versenyeredmények

6. Ismer6sok véleménye 15. Egyéb

7. Nevelési elvek

8. Fitkeztetés minGsége
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Kérdés 1 2 3 4 5 6 7

Mik a legfontosabb tényezCk | 136 1 57y | 405 | 159 | 17 | 56 | 177
iskolavalasztaskor? (t6)

8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
24 | 42 | 46 [ 109 | 46 | 53 | 18 | ©

Tanitd személye I 36%
Nevelési elvek I 56%
Lakohelvtdl valo tavolsag I 50%
Angol/német/szlovak stb. nyelvek magas. . IImmmmmm————" 43%
Pedagogiai program I 35%
Gyermek véleménye mEmmmmmmm——— 34%
Ismerdsok véleménye MmN 8%
Iskola épiilete mmm—— 17%
Igazgatd személye M 15%
Kikjamak oda mmmmm 15%
Napkozis tanitd szemelye mmmmm 13%
Etkeztetés mindsége mmm §%
Versenyeredmények B 6%
Iskolai rendezvények Wl 5%
Egyéb B 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

A gyermekpszichologusok javaslatival a szil6k is egyetértenck: az
iskolavalasztas szempontjabol legfontosabb tényezének a tanitd személyét
jelolték meg. A 2. legfontosabb tényez6 a nevelési elvek. Az eredmény azt
tikrozi: a szil6k szamara fontos, hogy a gyermekiik szeressen iskolaba
jarni és a gyermek személyiségéhez ill6 nevelési elveket kévessen az iskola.
A 3. legfontosabb tényez8, hogy kozel legyen az iskola. Ez az alapvetd
konformitast szolgalja. A 4. helyen all a masodik nyelv magas 6raszama.

Az els6 hipotézisem tehat megddlt, mert nem az elsédleges szempont a
nyelvoktatas eredményessége iskolavalasztaskor.

Az iskolai keretek kozott legalabb két idegen nyelv oktatasat tlzte ki
célul az eurdpai oktataspolitika az Eurdpai Tanacs 2002. évi barcelonai
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tlésén. Annak ellenére, hogy a munkaerépiacon eladhaté tudasnak
Magyarorszagon is egyre nagyobb jelentéséggel biré részét képezi a
nyelvismeret, komoly lemaradasa van Magyarorszagnak ezen a tertleten.

Valamilyen idegen nyelvet csupan a 15 éves és idésebb népesség az
egynegyede beszélt a 2005. évi mikrocenzus felmérései alapjan.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Ugyfélszolgalati Portalja idézi a
nemzeti fels6oktatasrol szolo 2011. évi CCIV. térvény 51. § (1) bekezdését:
»A  felsé6fokd tanulmanyok befejezését igazolé oklevél kiadasanak
clofeltétele a sikeres zardvizsga, tovabba — ha e torvény masképp nem
rendelkezik — az el6irt nyelvvizsga letétele. Ha a képzési és kimeneti
koévetelmény szigorubb feltételt nem allapit meg, az oklevél kiadasahoz a
hallgatonak be kell mutatnia azt az okiratot, amely igazolja, hogy
alapképzésben egy kozépfoka, ,,C” tipusu altalanos nyelvi vagy kézépfoka
(B2 szintG) altalinos nyelvi, komplex, mesterképzésben a képzési és
kimeneti kévetelményekben meghatarozott allamilag elismert vagy azzal
egyenértékd nyelvvizsgit tett.”"”

A masodik nyelv elsajatitasanak lehet&ségét elméletileg biztositja a
kozoktatas, azonban nagy kilonbségek lehetnek az egyes iskolak kozott,
amelyek a rendelkezésre allo eltéré technikai és személyi feltételekbdl
adédnak. Legalabb egy ¢l6 idegen nyelvet kotelez6 tanulnia minden
didknak a Nemzeti alaptanterv (NAT) értelmében, amely a negyedik
évfolyamtoél a tankotelezettség végéig tart. Két idegen nyelv oktatdsa
koételezé (masodik nyelvként holt nyelv is elfogadott) a gimnaziumokban,
valamint azokban a szakkézépiskoldkban, ahol ennek feltételei adottak."

4. Mit tart fontosnak, hogy a gyermeke megtanuljon? (n:315)
(Tobb valasztasi lehet6ség érvényes)

A hasznalatos szamskala jelentése:
1. Idegen nyelven beszélni

2. Helyesen irni
3. Szamolni

10 Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Ugyfélszolgalati Portalja (2018): Altalinos
tudnivaldk (felsdoktatdsi képzések nyelvi kovetelményei, mentességek).
http://emmiugyfelszolgalat.gov.hu/nyelvvizsga/altalanos-tudnivalok/altalanos-
tudnivalok
1 Kézponti Statisztikai Hivatal (2010): Idegennyely-tannlds. 1-2.
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/gyot/jel/jel310031.pdf
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4. Kreativva valni
5. Haztartasi ismereteket szerezni
6. Enckelni
7. Minden nap mozogni, egészségesen élni
8. Hangszeren jatszani
9. Gazdasagi ismereteket szerezni
10. Kornyezetében tajékozodni
11. Egyéb
Kérdés 1 2 3 4 5
Mit tart fontosnak, 243
hogy a gyermeke (£6) 210 | 250 | 232 | 47
megtanuljon?

33 1190 | 80 | 60 | 178 | 16

Szamolni I 79%
Idegen nyelven beszélni  IEEIEEE———— 77%
Kreativva vilni I 74%
Helyesenirni I 67%
Minden nap mozogni, egészségesen élni I 60%
Kornyezeteben tajckozodni I 57%
Hangszeren jatszani I 25%

Gazdasagi ismereteket szerezni N 19%
Haztartasi ismereteket szerezni W 15%

Enckelni mmmm 10%

Egyéb mm 5%

0% 10%20% 30% 40% 50%060%0 70% 80% 90%
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Kontroll kérdésként feltettem, hogy mit szeretnének a szilék, ha
megtanulna a gyermekiik az iskolaban. Ennél a kérdésnél el6reugrott az
idegen nyelv a masodik helyre, rogtén a szamolasi készség utan. Harmadik
helyen a kreativitas szerepel a sziil6k valasztisa szerint, ami a gyermekek
életben valé boldogulasat, problémamegold6 képességét, rugalmassagat
segfti.

Csupan egy szil6 valaszolta azt egyéni opcioként, hogy a felsorolt
megtanulandé kévetelményeken tallatva az a fontos, hogy gyermekének
boldog gyermekkora legyen. A gyermekpszicholégusok igyekeznek
el6térben helyezni ebben az eredményekért folyé versengésben a
gyermekek érdekeit.Ranschburg Jens és Vekerdy Tamis is ezt a tényezét
emelte ki koteteiben, de ahogy az eredmény is mutatja, sajnos a sziilék
leginkabb a gyermekiik el6émenetelét, teljesitményét tartjak szem el6tt,
mintsem azt, hogy a gyermek ekézben éljen boldog gyermekkort.

90%

78%

80% 71%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

22%

Nem beszél idegen nyelven Beszél idegen nyelven

m Nem fontos = Fonfos

Masodik  hipotézisem értelmében: a nyelveket beszélé —szilSk
gyermekeiket olyan intézménybe iratnak, ahol magas 6raszamban tanitjak a
masodik nyelvet, tehat kéttannyelvli, vagy nemzetiségi intézménybe. Ez a
feltételezésem a kutatas soran beigazolédott. Frdekes tény viszont, hogy a
masodik nyelv tanulasat koézel azonos szazalékban tartjak fontosnak a
nyelveket nem beszélé szilSk is.
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Sok iskola és 6voda mar a kisebbek szamara is biztosit nyelvhez
szoktatast annak ellenére, hogy csak az altalanos iskola negyedik osztalyatol
kotelez6 a nyelvoktatds. ,,A 2008/2009 tanévben az dévodasok 7%-a,
Osszesen 24 ezer gyermek tanult valamilyen idegen nyelvet, talnyomo
tobbségik (20 ezer f6) nemzetiségi nyelvoktatasban. Az altalanos
iskolakban a cs6kkené gyermeklétszam mellett a nyelvtanulok aranya
jelentésen emelkedett a 20 év alatt. 2008-ban az altalanos iskolak nappali
tagozatain 590 ezren, az Osszes tanuld 75%-a tanult idegen nyelvet (az
elsésok 32%-a, a fels6 tagozaton pedig csaknem mindenki). Koézilik egy
nyelvet 96%, két nyelvet 4% tanult.”"

B Nyelvtanulok szama a kizoktatas nappali tagozatain, 2008

Megnevezés | NBANOS | o) piiskola | Gimnzium | S2AKKOZP-
iskola iskola

Nyelvtanulok szama, f6 590 157 102 915 201 365 216 305
EbbdI

egy nyelvet tanul, % 958 994 174 89,2
két nyelvet tanul, % 42 06 814 10,6
harom nyelvet tanul, % 0,0 00 12 0,1

VI. Osszegzés

Minden iskola 1étét és jov6jét a mogotte allé szulbk kézossége igazolja.
Befolyassal birnak a szilék mind a teleptléspolitikara, mind pedig a
fenntartéra. Az iskolak sikerességének tobbféle mutatdja lehet, de évrdl
évre tényszerd adatként megmutatkozik ez a sikeresség a beiskolazott
tanulok 1étszamaban. A kedvez6 vagy kedvezétlen beiratasi arany ramutat
az iskolavezetés, az intézménymenedzselés eredményességére.

Minden tanév megkezdése el6tt az intézményvezetk és a fenntartok
kozotti alkufolyamatok eredményeként jon 1étre az osztalyok inditasahoz
szitkséges minimum létszam meghatarozasa. Az iskolak kozotti szabad
valasztas szul6i motivaciél sorsdonté hatasa tényezék lehetnek ebben.
Ezért lattam szitkségesnek, kortljarni ezt a kérdéskort, hiszen nemsokara —

12 Kézponti Statisztikai Hivatal (2010): Idegennyely-tannlds. 1-2.
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/gyot/jel/jel310031.pdf
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tanitoként — magam is aktiv részese leszek a koznevelés rendszerének.
Minden egyes dolgozonak személyes érdeke, egyben munkakori
kotelessége: a lehet6 legtobbet megtenni azért, hogy az 6vodabdl iskolaba
lép6  gyermekek mindegyike abba az iskolaba juthasson be, ahol
személyiséguk és képességeik a leginkabb kiteljesedhetnek.

Harom hipotézist allitottam fel kutatdsom alapjaként. Megdélt az elsé
hipotézisem, miszerint a szil6k iskolavalasztasaban az elsédleges szempont
a masodik nyelv sikeres elsajatitaisanak lehet6sége, mert ezt a negyedik
helyre szorult valasztasi szempontot megelézi a tanité személye, az
iskolaban alkalmazott nevelési elvek és a lakohelytdl valo tavolsag.

Masodik feltevésem az volt, hogy a tobb nyelven besz¢élé szilok
legszivesebben olyan intézménybe {ratnak be gyermekeiket, ahol magas
6raszamban tanitjak a masodik nyelvet. A feltevésem beigazolodott, mert a
kapott eredményekbdl azt lathatjuk, hogy ezek a sztl6k nagyobb aranyban
iratnak gyermekiket nemzetiségi vagy kéttannyelvii iskolaba. Ugyanis
ezekben az iskolakban tobb tantargyat is idegen vagy nemzetiégi nyelven
tanulnak a gyermekek.

Harmadik feltételezésem pedig az volt, hogy a szil6k fenntartd szerint
is valasztanak intézményt gyermekeiknek. A kutatds eredménye feltarta,
hogy wvaléban befolyasol6 tényezé a szil6k iskolavalasztasaban a
vilagnézeti kilonbség, azonban az iskolavalasztast befolyasold tényezék
fontossagi sorrendjében megel6zi a vilagnézeti kilonbségeket az a
szempont, hogy mekkora 6raszamban tanitjak az idegen vagy nemzetiségi
nyelvet az intézményben. Tehat a harmadik hipotézisem igazolast nyert.

Osszefoglalasképpen elmondhaté: meghatirozé  szerepet jatszik a
szul6k iskolavalasztasaban, hogy milyen minéségt az idegennyelvi vagy
nemzetiségi nyelvoktatas az adott iskolaban. Azok a szll6k is ugyanolyan
fontosnak tartjak a masodik nyelv oktatasasanak mindéségét, akik maguk
csak a sajat anyanyelviikon beszélnek.

Nagy sziikség van tehat kéttannyelvi és nemzetiségi intézményekre,
valamint az iskolakban oktaté képzett pedagdgusokra, hiszen ahogyan a
kutatas eredményei is bebizonyitottak, az iskolavalasztas soran megjelenik a
szil6k kifejezett igénye a masodik nyelv magas o6raszamban torténd,
szinvonalas oktatasara. A nyelvtanulas fontossaga elvitathatatlan, mind a
tovabbtanulas, mind pedig a munkavallalas ¢és a  karrierépités
szempontjabol. Az Eurépaban napjainkban zajlé események ravilagitanak
arra, hogy a kilonboz6 kultarak békés egymas mellett éléséhez is szukséges
a nyelvi akadalyok legy&zése.
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Ritter Imre német nemzetiségi képvisel6, NEB elnok javaslata alapjan
2018. november 13-an Magyarorszag Orszaggytlése elfogadta, hogy
kiemelt 6sztondijat kapjanak a nemzetiségi 6vodapedagogusok. A jovében
tervezik a nemzetiségi taniték és a palyakezddé gyakornokok szamara is
beinditani ezt az 6szténdij programot. A Személyi J6vedelemadd Torvény
1. szama melléklete 4.12.1. pontjaban megjelent, hogy ,,adéomentes a
nemzetiségi pedagdgusképzésben vald részvételre tekintettel palyazat
alapjan nyujtott 6sztondf)”.”” Mindezek az intézkedések annak érdekében
torténnek, hogy meger6s6djon a nemzetiségi nyelvoktatas.

A nyelvtanulas masfajta vilagszemléletet hoz az ember életébe, amit
sajat magam is tapasztaltam, hiszen minden nyelv mas-mas lelkivilag,
hangulat, szin és szellemiség. Ezzel kapcsolatban a ,,102 nyelvid” Giuseppe
Mezzofanti nyelvzseni a kovetkezéket mondta egy orosz latogatdjanak:
»Tudja, nekem sok szemiivegem van. Ha a zéldet teszem fel, z6ld szind
viligot latok, ha a sargat, sirga szinit. Igy vagyok a nyelvekkel is. Most
éppen az orosz szemiivegem van rajtam, mert Onnel oroszul beszélek.”™
Ezt a szemléletet, nyelvszeretetet szeretném atadni leendé tanitvanyaimnak
is.

Zarszoként pedig Nelson Mandela mondasat szeretném idézni, mely
dolgozatom mélté befejezéseként szolgal: ,If you talk to a man in a
language he understands, that goes to his head. If you talk to him in his
own language, that goes to his heart.” "~ | Ha olyan nyelven beszélsz
valakihez, amit megért, az a fejéhez jut el. Ha viszont az 6 nyelvén
beszélsz, az a szivéhez jut el.”
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A NEPI JATEKOK SZEREPE AZ OVODASKORU
GYERMEKEK SZEMELYISEGFEJLODESEBEN

Sziraki Eva
Gal Ferenc Féiskola Pedagogiai Kar

Reziimé

A népi jaték a gyermek életének, fejlédésének szerves része. A gyermeki fejlédés
szilletéstél fogva végig kisérhet6 a jatékokkal, minden korosztilynak megvan a neki
megfelel6 jatéktipus. A népi jatéknak a gyermek fejlédésében két fontos szerepet
tulajdonitunk (Lazar 1997). Lélektani szerep: a népi jatékokkal korilvett csecsemd
firdéskor, altataskor, Sltoztetéskor mondokaztak, jatszottak a gyermekekkel az anyak a
nevel6k. A gyermek jatéka soran olyan készségeket, képességeket gyakorol be, amelyek
nagymértékben hozzajarulnak az egészséges pszichés, kognitiv, szocialis, emocionalis
fejlédéséhez.

Tarsadalmi szerep: a szocializacié egyik alappillére a jaték. Jaték révén tanulja meg a
kisgyermek utinozni a nagyobbak viselkedési mintait, majd szintén a jaték segitségével
alakitja ki kapcsolatait a tarsaival.

Az alkalmazott kutatasunk magaba foglalta 169 6 6vodapedagogus népi jatékok
alkalmazasaval kapcsolatos ismereteit. Vizsgalatunk szamos esetben alatdmasztotta
feltevéseinket, melyek szerint egyes tdjegységekben hasonlé népi jatékokat jatszanak a
gyerekek.

Eredményeink azt mutattak, hogy a népi jatékok fontos szerepet tdltenck be az
6vodasok személyiségfejlédésében. Vizsgalatunkban gyakorlati példaanyagon keresztil
bizonyitottuk, hogy a népi jatékok és a hozzajuk kapcsol6dé mozgasok alkalmazasa az
egyik legkomplexebb fejlesztéers lehet a 3—7 éves korosztaly személyiségfejlédésében.

Kutatiasunk jelentésége, hogy ramutatott arra a tényre, miszerint a népi jatékok
pétolhatatlan szerepet téltenek be a nemzeti gyermekkultira értékeinek a meg6rzésében.

1. Bevezetés
1.1. Problémafelyetés

Osi jatékok fenntartisa elsérendd kulturdlis és nemzeti érték. Egyre
gyakoribb és intenzivebb a kultarak talalkozasa mellett az ttkozésére is a
fokozott globalizaciés folyamatok miatt, s ez értékzavart, identitasvaltsagot
idézhet el6. A hagyomany segithet meglattatni a kozos pontokat és a
meg6rzendd, maradandé értékeket. Az 6vodai nevelésbe a magyar népi
kultara sok agat integralhatjuk. A gyermekkor kezdeti szakaszatél hasznat
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vesszitk annak a sokrét tudasnak, ami szazadokon at 6réklédott. A népi
jatékok ,,...muvészeti jelentésége a gyermek zenei, tancbeli, koltészeti
tevékenységének tarhaza, mintija. Megmutatja, mit fogad be, mit tesz
magaéva a feln6ttekébdl.

Minden orszag kutat6ja egyetért abban, hogy a gyermekhagyomany 6rzi
a legrégibb elemeit a néphagyomanynak™

1.2. Témavdlasztas indokldsa

Csaladi  kornyezetemben — lehet6ségem  nyilt a  népi  jatékokkal
megismerkedni. III. éves 6vodapedagdgus hallgatd 1évén a gyakorlataim
soran tovabbi betekintést nyertem a népi jatékok fejleszté hatasara az
ovodaskoru gyermekek életében.

Hazai és a kilfoldi szakirodalomban publikacidk jelentek meg, amelyek
kapcsolhatok a témankhoz és a vizsgalatunkhoz.

1.3. Elméleti alapok

Tobb szerzé is foglalkozott a népi jatékokkal kapcsolatban, s ezek koziil
szeretnék néhanyat ismertetni.

Kovics Agnes — Kiviragzott a diéfa... (1977):A kényvben olyan népi
jatékok talalhatoak, melyeket a falusi gyerekek jatszottak. A kiszamolok, a
korjatékok, a szembekotSsdik, a fogdeskak, a bajocskak sokféle valtozatat
lehet megismerni. A konyv dallam- és mozgaskulturara ¢épilé népi
gyermekjatékokat — korjatékokat, parvalasztokat, leanykérdket, hidas
jatékokat és népi sportjatékokat tartalmaz.

Siren—Tiusanen (1978): Dolgozataban a jaték jelent6ségét elemzi az
ovodasok testnevelésében. ,,Kés6ébb a szabalyok valnak a jaték lényeges
elemévé, amelyet, mint kulturalis 6rokséget — példaul a népi jatékoknal — az
egyik generacié tovabbadja a masiknak. Ez utébbiak jelent6sek abbdl a
szempontbdl is, hogy a szabalyjatékok fejlesztik a gyermek gatlo,
onmegtartoztatd folyamatait is.” — irja Siren—Tiusanen dolgozataban.

Lazar Katalin — Gyertek, gyertek jatszani (2002): Kiadvanyaban
szerepel, hogy mi a jelentésége a népi jatéknak a 21. szazadban, milyen
jellegzetességei vannak, milyenek dallamai és szévegei, és hogyan lehet

1 Viski Karoly (1991): A magyarsig néprajza I — IV., Babits — Magyar Amerikai Kiad6 Rt.
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ezeket megkiilonboztetni a mukoltészeti adatoktol. Az elsé részben

javaslatok talalhatok arrél, hogy hogyan hasznalhaték a népi jatékok az

6vodai nevelésben.

Balogh Agnes — Népi gyermekjaték és néptanc fejleszté hatasa (2017):A
tanulmanya soran a jatékok kategorizalasaval foglalkozott, illetve a néptanc
fejleszté hatasat hatarozta meg. A kutatas soran vizsgalta a 1élektani, illetve
tarsadalmi  szerep  fontossagat. A jatékokat  kilonbozéképpen
csoportositotta: eszkozos jatékok, mozgasos jatékok, szellemi tigyességi
jatékok, parvalaszto jatékok, mondokak, kiolvasék, kiszamolok.

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramija (1996): A ,,Hagyomany6rzé
ovodai program”-ban: a hagyomany6rzést, a népi kultura atadasat,
megalapozasat tekintik kiemelt feladatuknak az ezt a programot valaszto
ovodak.

Az 6évodapedagdgus elsédleges feladata, hogy:

- ¢épitse be a 3-7 éves gyermekek nevelésébe mindazon értékeket,
amelyeket a kornyezet megbrzott vagy a folklor az 6vodasok szamara
megorzésre méltonak tart;

- teremtse meg azt a miliét, amelyben az 6vodaba 1épés elsé pillanatatdl a
nevelés szerves részeként van jelen a hagyomanyapolas, igy a modern
vilageal Otvozédve tovabb él népiink kulturalis gyokere, s a mai
gyermekek is megismerhetik szépségét és értékét.

1.4. Vizsgdlands kérdések

Kivancsiak voltunk arra, hogy:

- Az o6vodapedagoégusok melyik népi jatékokat részesitik el6nyben: a
mozgasos jatékokat vagy a szellemi jatékokat?

- A fidk altal jatszott népi jatékok a lanyok kérében is kedveltek-e?

1.5. Hipotézis

Az alabbi hipotéziseket fogalmaztuk meg:

Feltételezem, hogy az egyes tdjegységeken hasonlé népi jatékokat
ismernek.

Feltételezem, hogy az évodapedagdgusok eltéréen részesitik elényben a
népi jatékokat a foglalkozasokon.
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Feltételezem, hogy népi jatékok komplex szerepet toltenek be az
ovodasok személyiségfejlédésében.

2. A népi jatékok szerepe a gyermeki fejlédésben

A népi jaték a népi kultiranak a kozosség altal hossza ideig formalt,
csiszolt, apardl fiara szallo része.

A népi jaték a gyermek életének, fejlédésének szerves része. A gyermeki
fejlédés sziletéstél fogva végig kisérheté a jatékokkal, minden
korosztalynak megvan a neki megfelel6 jatéktipusa. A csecsemdéknek a
ringatd, csiklandozo, docogtets, simogatd jatékok valdk; ovodasoknak
parvalaszto korjatékok (Mély kuatba tekintek, Elvesztettem zsebkend6met
stb.), mozgasos jatékok (Kecske ment a kertembe, Betltettem kis kertemet
stb.).

A népi jateknak a gyermek fejlédésében két fontos szerepet
tulajdonitunk™

Lélektani szerep: a népi jatékokkal korilvett csecsemd, kisgyermek sajat
magarol, testérél, mozgasardl, és a kilvilagrol valé elsé ismereteit a jaték
révén szerzi. Els6sorban a falusi kérnyezetben (ma mar nem lehet éles
vonalat huzni a vidéki és a varosi gyermekek kozott) felndvekvd
gyermekek életét kisérte végig a népi jaték.

Fiardéskor, altataskor, oltoztetéskor énekeltek, mondokaztak, jatszottak
a gyermekekkel az anyak, a nevelSk.

A gyermek jatéka soran olyan készségeket, képességeket gyakorol be,
amelyek nagymértékben hozzajarulnak az egészséges pszichés, kognitiv,
szocialis, emocionalis fejlédéséhez. Egészséges 6nbizalomra tesz szert az a
gyermek, amelyik gyakran megéli, hogy bizonyos jatékokban,
tevékenységekben igen sikeres (még ha akarod, olyan jaték is, amelyben
masok bizonyulnak tigyesebbnek).

Tarsadalmi szerep: a szocializacié egyik alappillére a jaték. A jatékokban
hlen visszatiikr6z6dnek egy nép értékei, normai, elvarasai, szemlélete, az
élethez valé hozzaallisa, noha gyakran rejtett tzenetek formajaban. A
szabalytudat kialakuldsa, a kozosségben valé megfelel6 viselkedés
elsajatitasa, begyakorlasa mind - mind megtalalhaté a jatékban. A jaték
révén tanulja meg a kisgyermek utanozni a nagyobbak viselkedési mintait,

2 Lazar Katalin (1997): Népi jatékok, Platens Kiadéi és Kereskedelmi Kft., Budapest
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majd szintén a jaték segitségével alakitja ki kapcsolatait a kortarsaival. A
népi jatékok lehet6vé teszik azt is, hogy a gyermek megtalalja a neki
megfelel6 helyet a csoport hierarchidjaban (vezér- kozlegény, iranyitod-
végrehajtd, szovetséges-ellenfél), mintegy begyakorolva ezaltal a felntt
tarsadalom bonyolultabb szervez6dési rendszerét is. Azaltal, hogy
megtanitja a gyermekeket kézosségben viselkedni, kapcsolatot kialakitani
és megtartani, a jaték jelent6sen hozzajarulnak a tarsadalomba valo
beilleszkedéshez.

2.1. A népi jitékok csoportositisa

A népi jatékok gytjtését kezdetben nem ezek megbrzése céljabdl tették,
hanem elsésorban a nyelvészek a jatékok szovegeit, mint a nemzeti
Onazonossag, 6rokségét jegyezték le.

A jatékgylGjtemények kozil referenciamunkaként fontos kiemelni Kiss
Aron magyar gyermekjaték gytjteményét, amelyet 1891-ben adott ki. Ez a
kotet tobb mint ezer jaték kozil dallammal és szarmazasi hely
megjel6lésével.’

A népi jatékok osztalyozasa tObbféle szempont szerint torténhet.
Id6rendi sorrendben a legelsé osztalyozasi moéd a szoveg szerinti
rendszerezés. Az ily médon rendezett jatékokban a széveg a fontos, a
dallamra és a jatékleirasra nem fektettek hangsulyt, elsésorban a
nyelvészeknek szantdk oket, pl. egy-egy nyelvjaras szemléltetésére. Kés6bb
dallam szerint is rendszerezték a jatékokat (a MTA Zenetudomanyi
Intézetének Archivumaban 1évé mintegy tizenotezer jatékleiras talalhato,
de ez sem alkalmas a népi jatékok valamennyi formdjanak az
osztalyozasara, hisz a jatékok egy részhez nem kapcsoldodik dallam). Kiss a
gyermekek fejlédésének alapjan  osztalyozza a jatékokat, azaz a
rendszerezése életkor szerint torténik. A jatékok egyik legteljesebb és
legattekinthetébb osztilyozasa, a jatékmag alapjan val6 rendszerezés.*

A népi jatékokat négy nagy csoportba soroljuk:

1. Eszk6zos jatékok:

- targykészité jatékok

- eszkozos tgyességi jatékok

- labdajatékok

3 Kiss Aron (2000): Magyar gyermekjaték-gytjtemény, Holnap Kiadé, Budapest
4 Lazar Katalin (2002): Gyertek, gyertek jatszani, E6tvos Jozsef Kiadd, Budapest
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- sportszerd népi jatékok
2. Mozgasos jatékok:
- Olbeli gyermekjatékok
- kilonféle tgyességi és erdjatékok
- fogoceskak
- vonulasok
3. Parvalaszt6 jatékok:
- parvalaszté korjatékok
- leanykéré jatékok
- parvalaszto tarsasjatékok
4. Szellemi jatékok:
- szellemi Ggyességi jatékok
- becsapos jatékok
- kitalal6s jatékok
- tilt6 jatékok
- rejt6-keresGjatékok

3. Anyag és médszer
3.1. Vigsgalat célja

Megvizsgalni és bebizonyitani, miként lehetséges, hogy a népi jatékok és a
hozzajuk kapcsolédé mozgasok alkalmazasa az egyik legkomplexebb
fejleszté erd a 3-7 éves korosztaly személyiségfejlédésében. Dolgozat célja:
A népi jatékok szerepének bemutatasa az &vodaskord gyermekek
személyiségfejlédésében.

3.2. Vigsgalati helyszin

Osszesen tizenkét dvodaban végeztikk a kutatst: Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében hét allami fenntartasy, Békés-megyében hat allami és egy
egyhazi 6vodaban.

Jasz-Nagykun-Szolnok megye

1) Eszterlanc Ovoda (Besenyszog)

A varos egyetlen 6voddja, mely a teleptlés kézpontjaban helyezkedik el.
Zoldovezetben  talalhaté, nyugodt, csendes terileten  fekszik.
Székhelyintézmény, a Helyi Ovodai Nevelési Programmal dolgozik, mely

141



Diikdiskurzus 2019

az adaptalt Lépéstol-Lépésre Ovodafejleszté programbdl vett at elemeket a
helyi sajatossagok figyelembe vételével.

Az 6voda féréhelye 100 f6. Jelenleg 98 gyermek van beiratva, akik 4
csoportban keriiltek elhelyezésre. A gyermekek nevelését, fejlesztését, 8 jol
felkészult, hivatasat szereté évond végzi.

Az o6voda targyi feltételei a torvényben megadott pontoknak
megfeleléek. Az udvar terillete megfelel6 a gyermekek mozgasigényének
kielégitésére. Kiulonb6zé fejleszté jatékok talalhatéak itt: maszoka,
mokuskerék, maszé fal, csuszda. A népi jatékok az 6vodaban csak jeles
napok alkalmaval kapnak szerepet, amit a helyi muzeum biztosit a
gyermekek szamara.”

2) Hétszinvirag Tagintézmény (Szolnok)

A Szolnok Varosi Ovodak Egészségfejlesztési és
Prevenciés Programja alapjan folyik a nevelés az
ovodaban. Az évoda a varos kozéppontjaban
talalhat6, kozel a természet szépségeihez. Az
ovodai nevelés két épiletrészben, ezen beltl 7
csoportban torténik. Az 6voda féréhelye 163 £6.

Csoportbemutatas: A csoportszobak gy vannak berendezve, hogy a
természetbarat jegyeket tikrozzEk, s ezzel a Z6ld 6voda cim kritériumanak
is eleget tesznek.

Udvarkert: nagy teriilet all rendelkezésre a gyermekek mozgasigényének
kielégitésére (4042 m?). Z6ld jeles napok, hagyoméanyok: Filemiile Erdei
tabor, Farsangi napok. Az 6voda programjai a kozosségi élet szinterei.
Osszetartozast erSsit, az 6voda - csaldd egyiittm(ikéds  kapcesolatat
eredményezi. A rendezvények nyitottak a szilék szamara, részvételikre és
egylittm(ikodésiikre mindig szamitanak az 6vodapedagdgusok.’

3) Hold utcai Tagintézmény (Szolnok) QUNOKVAROSI Gy

Az 6voda a varos kozpontjaban, egy csendes L "
csaladi hazakbdl allé kérnyezetben talalhatd. A
belsé udvar tagas, parkszerd, arnyékot add
fakbol és fives részbdl all. Az udvari jatékok
szamat folyamatosan bévitik. Sajat készitésa
programmal dolgoznak, melyben els6dleges feladataként a mozgas és az
egészséges életmodra nevelés jelenik meg.’

Q:U\ﬂ\‘ﬂl{ VAROS]I fI}I)O“‘fJ.—

B s
Q?Is;;,f " . 4\0':\:{\
NMVIRAG TAGINTEZ?

(@ . v
D trpeay TAGINTEZMT

> http:/ /www.esztetlancovi.atw.hu/ letdltve: 2018. 09.30.

¢ http:/ /www.szolnokiovodak.hu/tagintezmenyek/hetszinvirag, letleés: 2018. 09.30.
7 http:/ /www.szolnokiovodak.hu/tagintezmenyek/hold, letdltés: 2018.09.30.
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4) Pitypang Tagintézmény (Szolnok)

Az 6voda panelépiletben helyezkedik el. Az
éptletben tobb helyiség lett kialakitva, mint
példaul: 11 csoportszoba, az  Oltoz6k,
firdészobak, tornaterem ¢és a kiszolgald
helyiségek. Ezek hozzajarulnak a gyermekek
nyugodt, biztonsagos, sokoldald neveléséhez.
Fontos a mozgas, a mindennapos mozgas
lehet6ségein tal a gyermekek megismerkedhetnek mas-mas labdajatékokkal
is: futball, kézilabda, kosarlabda, floorball, tenisz, csaladi sportnapok,
illetve néptanc.®

5) Szivarvany Tagintézmény (Szolnok)

NOK VAROSI Oppy,,
o Ot ()!),1 rx

Az 6voda a Széchenyi lakotelepen talalhato, , OUNOK VAROSI Gy,
: . §% 2
jelenleg 5 csoportban végzik a gyermekek

nevelését. Az 6voda 113 férShellyel r©;a%2°
rendelkezik. Az  6vodaban  kilonb6zé SIS

| SZIVARVANY
tehetségmuhelyek vannak, ilyen példaul az

Orokmozgé tehetség decentrum ,,Ugri-bugti’
a tevékenység a tornaszobaban torténik, s specialis mozgasfejlesztd
eszkozok  segitségével tudjak a gyermekeket fejleszteni, illetve a
Mozgaskotta médszer alkalmazasaval komplex személyiségfejlesztésre van
lehet6ségiik a gyermekeknek. Kiemelkedé zenei érzékkel rendelkezé
gyermekek részére Zene-Man6 mihely nyujt tovabbi lehetéséget.”

6) Tiszasiilyi Vackor Ovoda

Az 6voda épilete néhany éve felujitas alatt allt. A bovités utan a féréhelyek
szama 75 fére nétt. Jelenleg 2 csoporttal dolgoznak, s mindkét csoport
vegyes csoport. Az évodaban kialakitottak egy tornatermet, melyet a
gyermekek hasznalhatnak a mindennapos mozgas soran.

A helyi 6vodai programjuk a néphagyomanyok 6rzésére épiil, melynek
lényege a népi jeles napokrol torténé megemlékezés, ezen belil az 6szi,
téli, tavaszi hagyomanyos tnnepkorre épilé szines programok szervezése.
A programok a sziilék, nagysziilék részvételével zajlanak, s ezzel a
genericiok kapcsolattartasat is elésegitik.”

£ %
ey o
ARVANY TAGINTEZM

8 http:/ /www.szolnokiovodak.hu/tagintezmenyek/ pitypang, letoltés: 2018. 09.30.
? http:/ /www.szolnokiovodak.hu/ tagintezmenyek/szivarvany letSltve: 2018. 09.30.
10 http:/ / tiszasuly.hu/intezmenyek/ tiszasulyi-vackot-ovoda/, letdltve: 2018. 09. 30.
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7) Belteriileti Ovoda (Tiszafoldvar)

Jellegzetes csaladi hazas teleptilés. Az 4j éptiletben 3
csoport muikodik, mely a varos elsé és legrégebbi
6voddja. A régi épiiletben 1 csoporttal foglalkoznak
az 6vodapedagogusok. A gyermekek
nagymozgasanak a  fejlédését  biztositjdk a
természetes anyagokbodl készilt korszert jatékok.
Mindkét éptletben jol felszerelt, nagymozgas
fejleszté6 eszkozokkel ellatott tornaterem, illetve
tornaszoba biztositja a gyermekek mozgisanak fejlédését.”

Békés megye

1) Torokzugi Ovoda (Gyula)

Az 6voda z0ld kornyezetben talalhat6. A jatszé e T
udvar tagas, parkos tertilet. A gyermekek testi @% B

képességeit a természeti kornyezetben megtalalt f"JUUJ-‘,t \ ;
.. , v , ., i =
jatszéeszkozokkel végzik, illetve egy ol felszerelt | 1D P W ;
tornaterem is rendelkezésre all. p N
Néphagyomany6rzé programjuk épitkezik az ‘. AT ‘ __;\
ovodai nevelés értékeire. A program alkalmas = oxg
arra, hogy a csaladok a kiillénboz6 generaciokkal
kozel kertilhessenek egymashoz. ,,A Torokzugi Ovoda a hagyomanyapolé
tevékenységek felelevenitésével, tovabbitasaval, a gyermekek élményeinek
gazdagitasan keresztll valositja meg a néphagyomany6rzé - szemléletd
nevelését.”” A program altal a népi kultarak altal ismert jatékok,
népszokasok,  néphagyomanyok,  hagyomany6rz6  tevékenységek
felelevenitése, elsajatitasa, illetve a gyermekek ismereteinek tovabbi
gazdagitisa a f6 feladat. Az 6voda 5 csoporttal miikodik. ™
2) Béke sugaruti Ovoda (Gyula)
Az 6voda a varos kézpontjahoz kézel helyezkedik el. 5200
m’-es parkban védett fak és novények taldlhatoak, melyek
védelmet nyujtanak a gyermekek részére.

1 http:/ /www.szondiovi.hu/dokok/A_Belteruleti_Ovoda_Pedagogiai_Programja.pdf,
letoltve: 2018. 09.30.

12 http:/ / torokzug.gyulaovoda9.cu/news.phpVar-lak Aprénép Nevelési Programja 2013.
doc, letdltve: 2018.09.30.
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Az 6voda programjanak a célja, hogy a természeti és a tarsadalmi
kornyezethez fGz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakulasat el6segitsék, mivel
ez fontos az egészséges személyiség fejlédéséhez.”

3) Galbacskerti Ovoda (Gyula)

Az o6voda 3 rugalmas, osztott csoportokkal
muik6dd, csaladias hangulata évoda, mely a varos
sz€lén helyezkedik el.

Az 6vodai nevelés a Freinet program alapjan
torténik. A program alapelve a természetkozeliség,
életkozeliség. A szabad alkotas, munkalkodas
figyelhet6 meg a gyermekek mindennapjaiban.

Az o6vodai nevelésiik egy baratsagos, &szinte,
elfogadd, nyitott, természet és életkozeli életmod szervezésében, alkotd
pedagoégusok kozremikodésével valosul meg.'

4) Gyulavari Ovoda (Gyula)

Az 6voda 4 vegyes életkort gyermekcsoportjaban szaz
gyermek teljes kord ellatasat, nevelését végzik. Harom
csoportt a f6épiletben talalhato.

Tagas jatsz6 udvarral rendelkeznek, mely valtozatos
mozgaslehetéségeket biztositd udvari jatékokkal van
telszerelve. Az 6voda a Napsugar Pedagogiai
programmal dolgozik."”

5) Gal Ferenc Féiskola Szarvasi Gyakorlé Altalanos Iskola és

Gyakorlé6voda

A gyakorl6  intézmény a  Szeged-Csanadi

gverenc Fojop - . AR
G %", Bgyhizmegye @ Gal  Ferenc  Féiskolajanak
5: ._a% fenntartasaban mikodos koznevelési intézmény.
§ 3 Az épiletben talalhaté tornaterem, specialis
_"% = § mozgasfejleszté szoba. A gyakorld intézményt
\G, WU b::@( védett fik, park oOvezi, mindemellett hatalmas
“Hotings¥®”  jatszéudvarral, sportpalyival rendelkezik.

Az Alma csoportba az ,Ovodai nevelés a
mivészetek eszkozeivel” cimi évodai programmal dolgoznak. ,,A program
alapelve: szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag 6voda

13 http:/ /beke.gyulaovoda9.eu/news.php Béke Nevelési Program 2013.doc , letoltés:
2018. 09.30.
14 http://galbacs.gyulaovoda9.eu/news.php Helyi Ovodai Program, letoltve: 2018. 09.30.
15 http:/ / szechenyi.gyulaovoda9.cu/news.php Napsugar_Pedagogiai Program?2013 .doc
letoltve: 2018.09.30.
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megteremtése, ahol a gyermekkozpontusag ugy jelenik meg, hogy gyermeki
tartast, 6nallésagot, s ebbdl az 6nallésagbol fakadd egészséges ontudatot,
kibontakozasi és 6Gnmegvaldsitasi lehetSséget ad a gyermeknek.”"

3.3. Vigsgalatban résgtvevd személyek

Vizsgalatunk soran 169 6vodapedagogust kérdeztiink meg a népi jatékok
ismeretérol és alkalmazasarol.

3.4. Vizsgalati modszer

Vizsgalati médszerek kozil a megfigyelést és a kérddivet valasztottuk. A
megfigyelés idéigényesebb modszer, mint a kérdéives felmérési forma, de
igy kaphattunk csak valos képet a népi jatékok alkalmazasarol.

2017 tavaszan és 6szén megfigyeléseket végeztink mind a tizenkét
6vodaban. Megfigyeléseink soran elmondtuk, hogy milyen célbdl latogatjuk
az 6vodai foglalkozasokat.

Mind a tizenkét 6vodaban megtekintettiik a népi jatékokat, elemeztiik a
tapasztalatainkat.

A kulénb6z6 helyszinek nem befolyasoltak az alapveté megfigyelési
szempontjainkat.

Megfigyelési szempontok:

1. A legkedveltebb népi jatékok

2. Alkalmak a népi jatékok jatszasara

3. Népi jatékok el6fordulasanak gyakorisaga

4. Népi jatékok az értelmi képességek fejlesztésére
5. Népi jatékok az érzelmi nevelés tertiletén

6. Népi jatékok a tarsas kapcsolatok alakitasaban

4. Eredmények

Elemzés a megtfigyelési szempontok alapjan tortént, ebbdl szeretnék
néhanyat kiemelni:

16 http:/ /www.gyakotloovi-suli.hu/docs/nevelesi_programok/muveszeti_program.pdf,
letdltve: 2018. 09.30.
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1. megfigyelési szempont: A legkedveltebb népi jatékok

Elé&fordulasi szama

Eszk6zo6s Mozgasos Parvélasztas Szellemi
Jatékfajtak

1. sz. diagram: Melyik jaték hanyszor fordult el6?

Eszk6z6s népi jatékok 23-szor, a mozgasos 25-sz0t, a parvalasztas 18-
szor és a szellemi népi jatékok 27-szer fordultak el6.

A grafikon jol szemlélteti, hogy a szellemi és a mozgasos jatékokat
jatszottdk a legtobbszor. Véleménytk szerint a kedvezs helyszinek is
hozzajarultak ahhoz, hogy a mozgasos jatékokat a szellemi jatékok mellett
(tornaszoba, tornaterem, udvar) valasztottak. Legkevesebbszer a
parvalasztos jatékokat jatszottak a gyerekek.

3. megfigyelési szempont: Népi jatékok el6fordulasanak gyakorisaga

200

180

160

140

Gyakorisag
B I
B (2] for) o N
o o o o o

N
o

o

Eszkoz6s Mozgéasos Pandlasztas Szellemi
Jatékfajtak

2. sz. diagram: Hanyszor jatszottak a népi jatékokat?
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A tizenkét vizsgalati helyszinen 40 féle népi jatékot gyajtottink Ossze az
ovodapedagogusok segitéségével. Nagyjabol ugyanazokat a népi jatékokat
nevezték meg a pedagégusok. Igy elmondhatjuk, hogy nagy kiilonbséget
nem talaltunk, nemcsak mennyiségi tekintetben, de a népi jatékok
besorolasanal 4 kategériat kilonboztettiink meg, mindegyikbe tébbféle
jatékfajta sorolhaté (Lazar, 2000)

Megfigyeléseink alkalmaval szerzett tapasztalataink hozzasegitettek a
2018-as évben induld vizsgalatunkhoz.2018-as ¢év elsé félévében az
o6vodapedagogusok korében kérdSives felméréssel tajékozédtunk a népi
jatékok szerepér6l.169 évodapedagdgus valaszolt a kérdéseinkre.

Kérdéiv kérdései a kovetkezSképpen fogalmazodtak meg:
1.  Lakhelye?
2. Neme?

N6

Férfi
3.  Szarmazasa?
Magyar
Német
Roma
Egyéb: ..o
4. Ismeri-e a népi jaték fogalmat? Irja le néhany gondolatban,
hogy On szerint ez mit jelent!
Soroljon fel 3 mozgasos népi jatékot!
Nevezzen meg 3 eszk6z6s népi jatékot!
Ismertessen 3 szellemi népi jatékot!
Soroljon fel 3 parvalasztos népi jatékot!
Véleménye szerint a népi jatékok milyen képességeket,
készségeket fejlesztenek?
10. On szerint a népi jatékoknak milyen érzelmi hatasuk, toltésiik
van?
11. Véleménye szerint a népi jatékoknak milyen hatidsa van a
gyermekek személyiségfejlesztésében?

e A

Egészségmegorzés
Kognitiv

Pszichés

Szocialis
Emocionalis

148



Sziraki Bva

12. A népi jatékok hogyan segitik az 6vodas gyermekek tarsas/
csoportos kapcsolataiknak kialakulasat?

13.  On milyen lehetGséget lat abban, hogy a szamitégépes jatékok
mellett a népi jatékok ismét el6térbe keriiljenek?

A kérdésekre feltett valaszok koziil néhanyat szeretnék kiemelni, pl.

4. kérdés: Vizsgdlatunk kévetkezo részében a népi jatékok fogalmira
kérdeztiink rd. Ki, mit ért rajta?

A kapott valaszokbdél 100 6vodapedagdgus sajat élményei alapjan
definialta. Tgy példaul: ,,Olyan régi jatékok, melyet a régmultban jatszottak,
valamely szabalyt kovettek, gyakran hasznaltak természetes anyagokat
kelléknek.”

Vagy: ,,Falusi k6z6sség tagjaira jellemzé jatékok, amelyek természetes
alapanyagbdl készultek.”

09 {6 kilonbozéképpen értelmezte a jatékok fogalmat, példaul: ,,Olyan
tevékenység, amit képesek sokan végezni, és hagyomanyokat kozvetit.
”Vagy: ,,A népi jaték az a fajta jaték, amelyet a gyermekek természetes
anyagok segitségével jatszottak, illetve valamilyen jeles nap koré épult.” A
kapott valaszokban a népi jaték a generaciokrdl — generacidkra valod
hagyomanyozédasat, népi mondokazast, kiolvasékat, énekes jatékokat,
vidéki, falusi kozosségeket, valamint természetes anyagokbol késziilt
eszkozoket meg talaljuk
11. kérdés: A kovetkez6 kérdésiinkben kivincsiak voltunk, hogy az
ovodapedagogusok szerint a népi jitékoknak milyen hatisuk van a
gyermekek személyiségtejlodésére.
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5. sz.diagram: Népi jatékok hatasanak abrazolasa

100%-ban az o6vodapedagogusok a szocialis készségek fejlédésére
kifejtett pozitiv hatasat emelték ki a népi jatékoknak. Segiti a szocializaciot,
segiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat, segiti a beilleszkedést a csoportban.

91,7% az emocionalis teriileten a pozitiv érzelmi hatast jelolték meg. A
népi jaték felszabadit, érzelmeket erdsit, boldog, vidam énkép erdsitésével
személyiség kialakitasat segiti el6.

75% a kognitiv képességekre kifejtett pozitiv fejlédési hatasat emelte ki.

70,8% a népi jatékok az egészségmegbrzés teriiletén az egészséget
elsegité  életmod  kialakitasat, valamint a szervezet megerésodését
szolgaljak.

58,3%  pszichés funkciok alakuldsit kedvezéen befolyasoljak,
onértékelésiik javulasat segitik.

5. Osszegzés
2017 év tavaszan és Osszel megfigyeléseket végeztink Jasz-Nagykun-
Szolnok és Békés megye dévodaiban, 6sszesen tizenkét évodaban.

Megfigyeléseinket megfigyelési szempontok alapjan folytattuk ¢és
elemeztik.
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Megfigyeléseink — Gsszegzéseként elmondhatjuk, hogy a vizsgalt
ovodakban féleg a ,,Jeles Napokhoz” kétédtek a népi jatékok. Kedveltek a
mozgasos, szellemi, énekes és az eszk6zos jatékok. Bemutattuk, hogy a
népi jatékok az értelmi képességek fejlesztését, az érzelmi nevelés teriiletén
és a tarsas kapcsolatok alakuldsat hogyan segfti.

2017 évi megfigyeléseink alapjan inditottuk el 2018 év tavaszan a
kérdbives felmérésiinket az 6vodapedagdgusok korében, azzal a céllal,
hogy megvizsgaljuk a népi jatékok szerepét az o6vodas kora gyerekek
személyiségfejlédésében. A vizsgalatunkban megfogalmazott hipotézisekre
szeretnénk valaszolt adni.

Az els6é hipotézisuinkben azt tételeztiik, hogy egyes tajegységekben
hasonlé népi jatékokat ismernek. A vizsgalati eredményeink, példaink azt
igazoljak, hogy egyes tajegységeken hasonlé népi jatékokat jatszanak. A
népi jatékok napjainkban reneszanszukat ¢élik. A hagyomanyGrzésre
pedagogiai programok épitkeznek.

A masodik hipotézistinkben feltételeztiik, hogy a népi jatékok fontos
szerepet toltenek be az 6vodasok személyiségfejlédésében. A vizsgalatunk
attekintette, s gyakorlati példaanyagon keresztil bizonyitotta, miként
lehetséges, hogy a népi jatékok és a hozzajuk kapcsolédé mozgisok
alkalmazasa az egyik legkomplexebb fejlesztéeré lehet a 3-7 éves
korosztaly személyiségfejl6désében. Kilonb6z6 tajegységeken
OsszegyUjtott és gyakorlati példaanyagon, elemzésen keresztil jutunk el a
hipotézis bizonyitasdhoz.

A harmadik hipotézisinkben azt fogalmaztuk meg, hogy az
ovodapedagogusok eltéréen részesitik elénybe a népi jatékokat. E
hipotézisiink a vizsgalat eredményei alapjan nem nyer alatimasztast. A népi
jatékok poétolhatatlan szerepet toltenek be a nemzeti gyermekkultira
értékeinek a megbrzésében.

A valasztasnal az is fontos szempont, hogy mit jelent az adott jaték a
mai kor gyermekének? Napjaink lehetséges szociokulturalis koézegér
kinalnak-e olyan élményeket, olyan tapasztalatokat, melyek korébe a
tevékenységek szintjén is illeszkedik az adott jatékr

Kivetkeztetéser

A vizsgalatunk soran az alabbi kovetkeztetéseket vontuk le:
a) Népi jatékok altal olyan komplex élményben, s egyben
fejlesztésben lehet részitk a gyermekeknek, amelyek altal érzelmi
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vilaguk sokkal gazdagabb lesz, szokincsiik, ismeretik, gyarapszik,
mozgasuk koordinaltabba, esztétikusabba valik.

b) A gyerekek a népi jatékok soran olyan készségeket, képességeket
gyakorolnak be, amelyek nagymértékben hozzajarulnak az
egészséges, pszichés (kognitiv, szocidlis, érzelemi fejlédéshez.)
Egészséges onbizalomra tesznek szert.

A népi jaték segitségével alakitja ki kapcsolatait a kortarsaival.

6. Kutatas jelentsége

A latogatasok  soran  szerzett  tapasztalatok  dtadasa @ az
ovodapedagogusoknak, mert a népi jatékok potolhatatlan szerepet toltenek
be a hagyomanyaink atadasaban, a nemzeti értékeink meg6rzésében.

Egyes tajegységeken Osszegyljtott népi jatékok megismertetése mas
régiokkal.

Egészséges életmodra nevelés a népi jatékokkal. Hagyomanytiszteletre
nevelés erdsitése.Ovodas kort gyerekek mozgisigényének kielégitése népi
jatékokkal.

7. Kutatas tovabbfejlesztése

A vizsgalat elvégzése mas régidkban is, igy Osszehasonlité elemzést lehetne
végezni: a népi jatékok ismeretében milyen hasonlésagok és killénbségek
fedezhetbek fel.

A népt jatékok szerepét megvizsgalni iskolas korua gyerekek
személyiségfejlédésében.
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